
Значение игрушки в дошкольном возрасте 

 

Игрушка - неизменный спутник ребенка с первых дней рождения. Ее 

специально создает взрослый в воспитательных целях, чтобы подготовить 

малыша к вхождению в общественные отношения. Игрушка выступает для 

ребенка как предмет забавы, развлечения, радости, и в то же время она - 

важнейшее средство психического развития дошкольника. 

  В дошкольном возрасте достаточно распространено общение с 

игрушкой, которая выступает не только предметом игры, но и как опора 

для внутреннего диалога, как «партнер» по жизни. В подавляющем 

большинстве случаев такими партнерами становятся образные игрушки - 

куклы, мишки, собачки. Близость такого друга облегчает малышу 

переживание опасности  или одиночества, дает ощущение своей нужности 

и самостоятельности. 

Особую роль такие любимые мягкие игрушки играют для малышей 

в трудные моменты их жизни, когда ребенок чувствует себя одиноким и 

нуждается в помощи и защите. Особенно нуждаются в присутствии 

мягкой игрушки дети с трудной адаптацией, которые испытывают в новой 

обстановке явный дискомфорт, тревогу, напряжение. Игрушка дает им 

ощущение защищенности и безопасности. Образная игрушка может стать 

для малыша реальным партнером по общению. Дети довольно часто 

обращаются к своим любимцам с высказываниями, просьбами вопросами, 

на которые сами же и отвечают. Они приписывают им свои чувства и 

переживания. Ребенок как бы переносит себя в игрушку, и она становится 

воплощением его Я. Разговор с игрушкой - это важный этап 



формирования внутреннего диалога, который впоследствии превратиться 

во внутреннюю речь. 

Значение и формы общения 

  Общение - один из важнейших факторов общего психического 

развития ребенка. Только в контакте со взрослыми людьми возможно 

усвоение детьми общественно-исторического опыта человечества. 

Общение рассматривается как взаимодействие людей, направленное на 

согласование и объединение их усилий с целью налаживания отношений и 

достижения общего результата. У ребенка в возрасте до семи лет 

сменяются четыре формы общения со взрослыми: ситуативно-личностная, 

ситуативно-деловая, внеситуативно-познавательная и внеситуативно-

личностная. 

 Назначение игрушек находится в соответствии с ведущими 

деятельностями, которые определяют особенности психического развития 

ребенка. При правильных методах воспитания непосредственное общение, 

характерное для начала младенчества, скоро уступает место общению по 

поводу предметов, игрушек, перерастающему в совместную деятельность 

взрослого и ребенка. Взрослый как бы вводит ребенка в предметный мир, 

привлекает его внимание к предметам, наглядно демонстрирует 

возможные способы действия с ними, часто непосредственно помогает 

ребенку выполнить действие, направляя его движение. Именно в 

присутствии взрослого малыш наиболее активно манипулирует своими 

игрушками.  

 



 С 6 месяцев до 3 лет складывается ситуация "ребенок - предмет - 

взрослый". Разворачивается совершенно новая форма общения - 

ситуативно-деловое общение, которое представляет собой практическое, 

деловое сотрудничество по поводу действий с предметами и действием с 

ним. Средства общения - это привлечение внимания к предмету, обмен 

игрушками, обучение использования предметов по назначению, 

совместные игры. 

У детей младшего дошкольного возраста преобладает наглядно-

образное мышление, поэтому взрослый использует невербальные средства 

общения - показывает игрушки, обыгрывает сказки. Но и речь играет 

большую роль. 

 Складывается внеситуативно-познавательная форма общения. 

Далее общение развертывается на фоне практического познания мира и 

протекает в форме самостоятельных эпизодов. Совместная деятельность 

ребенка и взрослого состоит в том, что взрослый руководит действиями 

ребенка, а также в том, что ребенок, будучи не в состоянии сам выполнить 

какое-либо действие, обращается к помощи и содействию взрослого. 

Решающее значение для развития ребенка в раннем возрасте имеет 

изменение форм его общения со взрослыми, происходящее в связи с 

вхождением в мир постоянных предметов, игрушек, с овладением 

предметной деятельности. 

Таким образом, взрослый, особенно в раннем возрасте, является 

главной фигурой для ребенка при ознакомлении с окружающими его 

предметами, в частности с игрушками. 

Роль игрушки в общении ребенка со сверстниками 

Особое значение в развитии социальной активности занимает 

развитие специфики общения со сверстниками. Общение ребенка со 

сверстниками осуществляется в игре и по поводу игры. Общение со 

сверстниками в игре более эмоционально насыщено; дети более 

раскованы, такое общение богаче по назначению и функциям. 



В раннем возрасте дети начинают пристально интересоваться друг 

другом: они наблюдают друг друга, обмениваются игрушками, пытаются 

демонстрировать друг другу свои достижения и даже соревноваться. 

Самый эффективный стиль общения детей в дошкольном возрасте, когда 

взрослый и дети стоят по отношению друг к другу с позиции дружеского 

понимания. Именно такой стиль общения вызывает у детей 

положительные эмоции, уверенность в себе, дает понимание значения 

сотрудничества в совместной деятельности. Игра оказывает большое 

влияние на развитие общения со сверстниками, необходимость 

объяснения со сверстниками стимулирует развитие связной речи. 

В игровой деятельности складываются определенные формы 

общения детей. Игра требует от ребенка таких качеств, как 

инициативность, способность координировать свои действия с действиями 

группы сверстников, чтобы устанавливать и поддерживать общение. В 

общении детей друг с другом возникают цели, которые непременно 

следует выполнять. Этого требуют сами условия игры. Одним из средств 

достижения таких целей является игрушка. 

К двум годам складывается первая форма общения со сверстниками 

- эмоционально-практическая, где детей привлекает сам процесс 

совместной деятельности: сооружение построек, убегание, обыгрывание. 

Интерес к игрушке сверстника приводит к попыткам установить 

определенные отношения. Содержание игровой ситуации еще не дает 

оснований для устойчивого общения. На этом этапе дети могут меняться 

игрушками, помогать друг другу; один, например, может кинуться помочь 

другому правильно поставить перевернувшуюся машину, а другой, верно 

понимая его порыв, доброжелательно примет эту услугу. 

 



С развитием игровых умений и усложнением игровых замыслов 

дети начинают вступать в более длительное общение. В совместной 

игровой деятельности дети учатся языку общения, взаимопонимания и 

взаимопомощи, учатся согласовывать свои действия с действиями 

другого. 

В возрасте с 4 до 6 лет у дошкольников наблюдается ситуативно-

деловое общение с ровесниками, которое связано с развитие сюжетно-

ролевой игры, которая приобретает коллективный характер. В данном 

возрасте дети стремятся действовать совместно, уступая друг другу 

игрушки, обмениваясь ими и т.д. 

В старшем возрасте главным средовом общения является речь. 

Игрушки остаются важными в жизни ребенка. Дети начинают 

конкурировать, соревноваться: кто лучше построит, кто дальше кинет и 

т.д. 

Таким образом, на протяжении всего дошкольного возраста общение 

ребенка направлено на познание окружающего мира. Игрушка является 

важным предметом в общении ребенка. Дети общаются в игре, по поводу 

игры или игрушки, различных других предметов. 

Она оказывает огромное влияние на психику ребенка. Игрушка - это 

не только предмет для забавы. Она несет в себе огромное психологическое 

и педагогическое значение. 

 


