IHoaBuKHBIE UTPHI AJISI BTOPON MJIaAIIed rPynnbl
1. «KT0 ckopee codeper?»
Hesab: yuyuth TpynnupoBaTh OBOIIM U (HPYKTHI; BOCIHUTHIBATh OBICTPOTY PEAKIMU HA CJIOBA, BBIICPKKY H
AUCHUIIMHUPOBAHHOCTD.
Xon: netu nensrca Ha ae Opuraapl: «CanoBoab» U «Oropoanuku». Ha 3emiie sexxar Myssku OBOIIEH U
(bpykTOB U BE KOp3uHBL. [1o KOMaHIe BocuTaTels Opuraasl HAUMHAIOT COOMPATh OBOIIU U (PPYKTHI KaXKIbIi
B CBOIO KOp3uHy. KTO coOpain nepBeiM, MOJHUMAET KOP3UHY BBEPX U CUUTACTCS MMOOCAUTEIIEM.

2. «Orype4sk - Orype4yHK...»
Hesb: yKpenuTh MBI HOT, ()OPMHUPOBATH YYBCTBO PUTMA.
Xo/: Ha OJJTHOM CTOPOHE 3ajla — BOCIUTATENb (JIOBUILKA), HA IpYroi cTOpoHe — AeTu. OHM NPUOIMKAIOTCS K
JIOBUIIKC MPbIKKAMU Ha JIBYX HOIr'aXx. Bocmurarens TOBOPUT:

Ozypeuux, o2ypeuux,

He xo0u na mom xoneuux,

Tam mvluka sicusem,

Tebe xeocmux omapuvizem.
Jletn yOeraroT 3a YCIOBHYIO YEpTy, a Melaror ux AoroHseT. Bocnurarens NpOM3HOCUT TEKCT B TAKOM
puTME, YTOOBI IETH CMOTJIM Ha Ka)KJI0€ CJIOBO MOMPBITHYTH JIBa pasa.

3. «Mple/I0BKa»

Ienan: coBepiieHCTBOBATH KOOPAMHALIUIO IBUKEHUSI U JJOBKOCTh, YMEHUE JEMCTBOBATh MOCJE CUTHAA.
Xoa: urparoiye ANATCS Ha IB€ HEpaBHbIC TPYIIbl. MeHbIas rpymmna AeTei, B3SBIINCH 32 PYKH,
oOpa3yet kpyr. OHM U300paXkaroT MbIEN0BKY. OcTanabHble JeTH (MBIIIN) HAXOIATCS BHE KpYyTa.
N3obpaxaromye MBIIIETOBKY HAYMHAIOT XOIUTh MO0 KPYTy, MPUTOBAPHUBASL:

AX, kak mbluiu Hadoenu,

Bcé noepwiznu, ecé noenu,

bepecumecyw sice, niymosku,

Jlobepémcs mul 0o sac.

Bom nocmaeum mvruenosxu,

Ilepenosum scex cetiuac!

Jletn ocTaHaBIMBAIOTCA, MTOJHUMAIOT CLETUIEHHBIE PYKH BBEPX, 00pa3ys BopoTa. Mbliiu BOEraroT B
MBIIIETIOBKY U BblOeratoT u3 He€. [lo curnany BocrurtaTesns «XJI0m» CTOSIIKE IO KPYr'y J€TH OMYCKAIOT
PYKH, IPUCENAIOT — MBIIIEIOBKA 3aXJIOMbIBAeTCA. MBIIIH, HE YCIIEBUINE BbIOEKATh U3 Kpyra (MBIIIETIOBKH),
cuuTaroTcs noiiMaHHbIMu. [loliMaHHBIE CTAHOBSITCS B KPYT, MBIIIEIOBKA yBenuyuBaeTcs. Koraa Gosnbias
4acThb JIeTel nmoiimMaHa, IeTH MEHSIOTCS pOJIIMHU, M UTpa Bo30OHOBIsieTcs. Mrpa moBTopsiercs 4-5 pas.

4. «XopoBom»

Ilenw: yauth nereil BOIUTH XOPOBOJI; YIPAXKHATH B IPUCETAHUU.

Hemu 3a socnumamenem npoeosapusaiom ciosd. B3asuiuce 3a pyku, Xo0am no kpyey.

Boxpyr po30BBIX KyCTOB, Cpein TPABOK M LIBETOB

Kpyxum, Kpy>kUM XOpOBOJI, 0X, BECENBINA MBI Hapo1!

Jlo TOTO MBI 3aKPYKHIIMCh, YTO Ha 3€MITIO TIOBAJIMIIUCh.

byx! Ilpu npousnecenuu nocieoneii ¢ppazvl GbINOIHAIOM NPUCEOAHUSL.

5. «Kapyceab»

IJens: pa3BuBath y AeTeil paBHOBECHE B IBUKEHUH, HAaBBIK Oera, MOBBIIIATH SMOIIMOHAIbHBIN TOHYC.
Onucanue. Bocnumamens npednazaem 0emsam nokamamscs na kapycenu. [epacum 6 pykax oopyy
(Haxoosco 6 cepedune obpyua) ¢ NPUBA3ZAHHBIMU K HEMY PA3ZHOYBEMHbIMU JIeHmoyuKamu. /lemu bepymcs 3a
JIEHMOYKU, ocnumamens osueaemcs ¢ oopydem. [lemu udym, a samem 6e2ym no kpyey. Bocnumamens
2oeopum:

Ene-ene, ene-ese 3aBepTeuch Kapycei,

A moToM, a moToM Bcé 6erom, berom, oerom!
Tue, Tuie, He 6eruTe, Kapycesib OCTAHOBHTE,
Pa3 u 1Ba, pa3 u 1Ba, BOT ¥ KOHYMJIACh Urpa!
Jlemu ocmanasnusaromcsi.



6. «OXOTHHMKH M 3alilbD)

Henab: pazButue y aereil yMeHust Oeratb, He HATAJIKUBAACH APYT HA IpYra, pa3BUTHUE JIOBKOCTH U
KOOpJMHALIMU JBUKECHUH.

Xopa: 13 unclia urparolx BEIOUPAETCsl OXOTHUK, OCTaIbHOE A€TH — 3aiilpl. Ha oqHOM cTOpoHe 3ana
(TuI011a KM ) OTBOAMUTCS MECTO Ul OXOTHHKA, HA APYroi — oM 3aiiiieB. OXOTHUK XOIUT 10
3aTy(TUIOIIAKE), IeIast BUJI, YTO MIIET CJIEIbI 3aiIeB, a 3aTeM BO3BpallaeTcs K ceOe B J10M. 3ai1lbl
BBIIIPBITMBAIOT U3-3a KyCTOB U MPBIratoT (Ha 2-X HOrax, Ha IPaBoOi WM JIEBOM — KTO KaK XOUY€T) B pa3HbIX
HanpasiieHusx. [lo curnany: «OXoTHUK!» - 3aii1bl yOeraroT B JOM, 8 OXOTHHUK OpOCaeT B HUX MU (B pyKax
y HEro 2-3 MArKUX Ms4a). 3aiipl, B KOTOPBIX OH MO, CYMTAIOTCS MTOACTPEIEHHBIMU, U OH 3a0MpaeT uX B
cBoi1 oM. [lociie ka0l OXOThI HA 3aiilleB OXOTHUK MEHSETCSI, HO BBIOMPAETCsl HE U3 YMCIIa TOMMaHHBIX.

7. «JloxmaTslil ec»

Henab: pazBuBaTh BHUMAaHUE, OBICTPBIN O€T; yUUTH MO-pa3HOMY 0003HAYaTh MPEAMETHI B UTPE.
Xoa: 1eT! CTOAT Ha OJTHOM CTOPOHE IUIOIIAAKK. Boasmuii — ec — Ha 1pyroi cropose. [letu tuxo
MOAXOJIAT K HEMY CO CJIOBaMH:

Bom neaxcum noxmamuiu nec,

B nanwvi ceou ymxkuysuiu noc.

Tuxo, cmupno oH nedxcum,

He mo opemnem, ne mo cnum.

Iloootioem k nemy, pazdyoum,

U nocmompum umo-mo 6yoem!

[Tocne 3THX CIIOB IIeC BCKaKWBAET U TPOMKO JaeT. Jletu pa3berarorcs, a rmec crapaeTcsi uX NolMarhb

8. «Bopo0ymiku 1 aBTOMOOWIb»
Ilens: npuyyats nereil 6eraTh B pa3HbIX HAIPABICHUSAX, HE HATAIKUBASCh IPYT HA Jpyra, HAYMHATh
JBUKEHHE U MEHSATH €T0 10 CUTHAIY BOCIIUTATENSI, HAXOJUTh CBOE MECTO.

Onucanue. Jlemu — «80OpOOYUIKUY CAOSIMCA HA CKAMEUKY — «2HE30bLuKWY. Bocnumamens uzobpasxcaem
«asmomoobunvy. I[locne cnoe socnumamens: «Ilonemenu, 60podYWKU, HA OOPOAHCKY» - Oemu NOOHUMAIOMCSL
u bezarom no niowaoKe, pazmaxusdas pyKkamu — «kpulaviuukamuy. Ilo cuenany socnumamens: «Aemomoo6uns
edem, iemume, 8OPOOVUIKU, 8 CEOU HEZOBIUUKU!Y - «ABMOMOOULbY BblE3ACAEN U3 (2aAPAICA», «8OPOOYUIKILY
VIemarom 6 «2Hé30a» (cadsamcs Ha CKameuku). « ABmomoouby 60368pauaencs 8 «2apaicy.

9. «CaMoJIéTBI»

Ilenw: yauts nereii Oerath B pa3HbIX HANpPaBICHUSIX, HE HATAIKUBAsCh APYT HA JIpyra; NpuydyaTbh UX
BHMMATEJIBHO CIIYIIAaTh CUTHAJl U HAYMHATH JIBIKEHHE 110 CIOBECHOMY CHUTHAITY.

Onucanue. Bocnumamens npeoiazaem 0emsam npucomosumscs K «noiémyy, noKa3as npeodsapumeibHo, KaxK
«3a6800UMb» MOMOp U KaK «iemambvy. Bocnumamens 2oeopum: «K nonémy npucomosumucs. 3asecmu
momopuwl!y» - demu denarom spawjamenbHvle OBUNCEHUSL PYKAMU neped epyobio U NPOUSHOCAM 38VK: « P-p-py.
Ilocne cuenana eocnumamens: «Ilonemenu!» - demu pazeoosam pyku ¢ cCmopoHsl (KaxK Kpulibs Y camoiéma)
u «remamy - pazbezaromcs 6 pazuvie cmopouwl. Ilo cuenany socnumamens. «Ha nocaoxy!» - oemu
€aoamcs Ha CKAMeuKy.

10. «3aiinbl 1 MeaBeIN»

[enb: pa3BUBaTh JIOBKOCTh, YMEHHE MIEPEBOTLIONIATHCS.

Xoa urpsl: pedeHOK- «MEeIBE/Ib» CUANUT Ha KOPTOUKAX U ApeMJIeT. J{eTu- «3aillbl» IphIratoT BOKPYT U APA3HST
ero:

Muwika 6ypuolil, muwika oOypwiil,

Omuezo makoti mvi Xmypulii?

«Meoseodvy 6cmaem, omseeuaem.

A medxom He yeocmuics

Bom na ecex u paccepouncs.

1,2,3,4,5 — nauunaro ecex cousims!



[Tocne 3TOro «mMeaBeb» JIOBUT «3aULIEBY.

11. < BETEPOK»

Hean: pa3BuBaTh JBUTATEIbHBIC HABBIKK, YINPAXKHATH B YMEHUHM MEHSTH JIBH)KCHHS B COOTBETCTBUHU C
TEKCTOM.

Xoxa: BeiOupaercs Bojsamuii. EMy HazneBaror manouky «Berepka». M oH orxoauT B cropoHy. Bocniuratens
TOBOPUT:

«H3 — 3a enxu Ha onyuike

Yvu-mo evlenanyau ywku. (Jetu mpucenu u nokaspIBaroT YIIKH)

Jlanku 3aex 3amep3arom,

3aiiku JTalKu COrpeBaroT (BCTAM, COTPEBAIOT JIATIKH )

Cmanu npeieams u ckakameo,

Cmanu eeceno uepamsy. (Jlet npeIraroT).

Bocnumamens cosopum:

«Hy-ka, semep, ne 3esaii

U 3atiuuwex 0oeonsii!»

Bopasmuit norousier nerei.

12. «Haiiau cBOM nBeT»

Ieab: pa3zBuBaTh y AeTEH BHUMAHUE, YMEHUE PA3JINYaTh [[BETA U ICCTBOBATH MO CUTHATY. Y IPAXKHATh
xoas0e U B Oere.

Xoa: ety moTyqaroT (JIakKKd TPEX-4EThIPEX IBETOB: KPACHOTO, CHHETO M YKEJITOTO IBETA U TPYIITUPYIOTCS
1Mo 4-6 4enoBeK B Pa3HBIX yIrjax IJIOMIAAKK. B KaXIoM yriiy BOCIIUTATEb CTABUT Ha MOJICTABKE [IBETHOM
(bnar (kpacHbIN, CHHUH, keNThIi). [Io CUTHATY BOCIUTATENS «UUTE TYISATHY JIETH PACXOISATCS 1O
momaske. [To coBy BocruTaTes st «HalIM CBOM IBET» JIETH COOMPAIOTCS BO3JIE (pjrara COOTBETCTBYIOIIETO
uBeta. [IpoaomKuTenbHOCTD UTPHI 4 — 5 MUHYT.

13. «COJHBILIKO U JOKIUK)

Ilenw: yauth neteil XoauTh U Oeratb BpacChIIIHYI0, HE HATAIKUBASCh APYT HA Jpyra, IpuydaTh UX
JeMCTBOBATH [0 CUTHAITY BOCIIUTATEIIS.

Onucanue. Jlemu npucasxcusaromcs Ha KOpmMouKU 3a 4epmotl, 0003HA4eHHOU 80CHUMAMmMenem.
Bocnumamenwv coeopum: «Ha nebe connviiuxo! Mooicno uomu eynamoy. lemu becarom no niowaoke. Ha
cuenan: «/{oocoux! Ckopeii 0omoti!y - becym 3a 0003HAUEHHYI0 TUHUIO U NPUCAANCUBAIOMCS HA KOPMOYKU.
Bocnumamens cnosa cosopum: « Connviuuko! Houme 2ynamoy», u uepa nogmopsiemcs.

14. «I1y3bIpb»
I]en»: HaydnTh 1eTeH CTAaHOBUTHCS B KPYT, efIaTh €r0 TO MIKPE, TO YK€, IPUydYaTh UX COTIaCOBBIBATH CBOU
JIBMDKEHUS C IPOU3HOCUMBIMU CIIOBAMHU.

Onucanue. Jlemu emecme ¢ gocnumamenem 6epymcs 3a pyKu u 00pazyom Hedonbulol Kpye, cmos O1u3Ko
opye K Opyey. Bocnumamens npousnocum:

PaznyBaiics, nmy3sipb, pa3ayBaiics, O0JIbIIOHN,
OcraBaiics Tako Ja He Jonancs.

Heparowue omxoosm nazao u depaicamcsi 3a pyku 00 mex nop, noka 60Cnumamens He ckaxcem. «Jlonnyn
ny3uipb!», mo2oa oHu ONYCKAom pPyKu U NPUceoaiom Ha KOpmouku, 2080psi npu smom: «Xaon!» Mooicno
makice nPeoIoACUMb 0emsam nocie ciog: «JIonHyn ny3vipsy 08ucamvcs K yeHmpy Kpyad, no-npexicHemy
0epaicacy 3a pyKu U NPOU3HOCs npu 3mom 38yk: «LLl-w-wy (6030yx evixooum). 3amem demu cHosa
«HAOYBAIOM» NY3bIPb — OMX0OAM HA3AO0, 00PaA3ys OONLULOL KpYe.

15. «Haiigu cebe mapy»



Lean: pa3BuBath y JieTeil OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE. YNPAXKHATD JIeTEH B Oere.

Xoa: KaxIplid peOCHOK ToTydaeT ouH (uaxok. Diaaxkku IByX I[BETOB MOPOoBHY. [0 curuamy Bocnmraress
netu pazberarorcs mo momazake. [lo curuany «Haiiau napy» AeTd, UMEIOIINE OJMHAKOBBIC (IaXKKH,
CTAaHOBATCA psAOM. B urpe 10mKHO NpUHUMATh y4acTHE HEUETHOE YHCIIO AETEH, YTOObI OUH OcTajcs 0e3
napel. OOpariasch K HeMy, BCE UTPAOIINE TOBOPST:

Bawus, Baus ne 3esaii (Tansa, Ona u opyeue.)

bvicmpo napy evioupaii!

3aTtem 1o yaapy B OyOeH JeTH OmsTh pa30eraroTcs Mo IJIOMIAKe, U UTPa MMOBTOPSETCSI.
[IpoaOmKUTENBHOCTD UIPBI 5-7 MUHYT.

16. «I1oe3q»

l[eﬂb.‘ Y4UTb I[GTCI\/JI XOIUuThb U 0Oerathb B KOJIOHHE I10 OJHOMY, YCKOPATH U 3aMCJIATh ABUXKCHUC, 1CJ1aTh
OCTAHOBKH I10 CUTHAJY, IpUYy4aThb I[GTGfI HaxoauThb CBOE MECTO B KOJIOHHEC, HC TOJIKATbh TOBapI/IHIeI\/'I, OBITH
BHUMATCJIbHBIMU.

Onucanue. Jlemu cmaHo8amcst 6 KOIOHHY RO 0OHOMY (He depacacy Opye 3a Opyea). Ilepaviii — «naposos,
ocmanvbHvle — «8a2oHbly. Bocnumamens daém 2yook, u «noe3oy HauuHaem 08ucamvcsi 6Nepeéo CHAYaId
MeONleHHO, homoMm bvlcmpee, bblcmpee, HaKkoHey, demu nepexooam Ha dee. Ilocne cnoe eocnumamerns
«Iloe30 noovesdicaem Kk cmanyuuy 0emu nOCMeneHHo 3ameosion 08UNCeHUE — N0e30 OCMAHABIUBACTICAL.
Bocnumamenws npeonacaem écem goliimu, no2yisims, cCOOpams yeemwl, 51200bl HA 8000PANCAEMOU NOTSHKE.
Ilo cuenany oemu chosa cobupaiomcs 8 KOJIOHHY — U N0e30 HAYUHAem 08USAMbCSL.

17. «/loronu MeHs»

Ilens: yauts neteii ObICTPO AEMCTBOBATH MO CUTHAITY, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE; Pa3BUBAThH
JIOBKOCTb.

Onucanue. Jlemu cuosm na ckametixe. Bocnumamens npednazaem um 0oenamo e2o u 6exncum 6 Cmopomy,
NPOMUBONONONCHYIO Om Oemell. [Jlemu be2ym 3a 6ocnumamenem, cmapasce houmams e2o. Kozoa onu
noobezaiom K HeMmy, 60CNUMAmMenb OCMAHABIUBAEMCs U 20gopum: « Yoeeaiime, ybezatime, 002ou0!» [Jemu
be2om 8036paAAIOMCS HA CBOU MeCMd.

Ykasanus k npogedenuto. Bocnumamens He 0010iceH CIUWKOM ObICmpo yoezcamb om Oemell: UM UHMePeCHO
e2o notimams. He cnedyem u cauwxom dvicmpo bexcams 3a 0emvmu, max Kak oHu mozym ynacmse. Cuauana
bez npoeoOUMCst MOAbKO 8 00HOM Hanpaesienuu. Koeoa oemu noobezym xk gocnumamenio, HA00 OMMemumo,
umo oHu ymerom ovicmpo becamo. Ilpu nosmopenuu uepsbli B0OCRUMAamMenb MOJ’Cen MeHsIMb HanpasieHue,
ybeeas om oemell.

18. «Ilo poBHEHbKOII 10POKKE)

Heﬂb.’ pa3BUBATh Yy JeTel corilacoBaHHOCTD JIBMXKECHUS PYK U HOT'; IpUYy4YaTb XOAUTb CBO60,Z[HO B KOJIOHHC
110 OAHOMY; pa3BHUBATb YYBCTBO PABHOBCCHUA, OPUCHTHUPOBKE B IIPOCTPAHCTBC.

Onucanue. Jlemu, c60600H0 epynnupyscs, uoym emecme ¢ gocnumamenem. Bocnumamenws 6 onpedenénnom
memne NPOUSHOCUM cledyIiouull mexcm, 0emu GbINOIHAIONM OBUNCEHUSL CO2LACHO MEKCMY:

[1Io poBHEHBKOM TOPOKKE, Homu wazom.
ITo pOBHEHBKOU JOPOKKE

[[TararoT HaIlIX HOXKKHU:

Pa3 — nBa, pa3 — nBa.

[To kamerkam, MO KaMeIIKam, IIpvieams Ha 08yx Hozax ¢
npoosuUdNCEHUEM BNEPEOD.
[To kamerkam, MO KaMeIIKaM. . .



B simky — Oyx! Ilpucecmov Ha kopmouxu.

Iloouamucs.
Cmuxomeopenue nosmopsemcs cHoea. Ilocne neckonbKux noemopenuil 60Cnumameinb NPOUIHOCUmM Opy20u
mexkcm:

I1Io pOBHEHBKOM JOPOKKE, 10 POBHEHBKOU TIOPOKKE
Ycranu HalM HOXKKH, YCTalIM HAalllM HOKKH,
Bot Ham oM — 371€Ch MBI )KUBEM.

I1o oxkonuanuu mexcma demu be2ym 6 «00M» - 3aparee 00)Cl08IEHHOe MeCMO 3d KYCHOM, N00 0epesom U
m.n.

19. «MpIIIHA ¥ KOT»

Ilens: npuyyats nereil OeraTh JIErKO, HA HOCKaxX, HE HATAJIKUBASICh APYT HA Jpyra; OpMEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, MEHSATH JBM)KEHUS MO0 CUTHAITY BOCITUTATEIS.

Jemu cuosm na ckametikax — amo «mvluiu 8 HOpKkaxy. Ha npomueononodxicHou cmopone niowaoxku cuoum
«KOM», poJib KOMOPO20 UCNONHAem gocnumamens. « Komy 3aceinaem (3akpvieaem enasa), a « Mol
pasbezaromces no naowjaoke. Ho éom «komy npocwvinaemcs, nomsaeueaemcs, MsayKkaem u HauuHaem 108Ums
«mpvluteny. «Moiwuy Oblcmpo ybezarom u npadymcs 8 «HOpKax» (3anumaiom ceou mecma). Ilovimannvix
«MblULeKy «komy yeooum K cede. Koz0a ocmanbHble «Mbliduy» CNPAYYMCIL 8 KHOPKAXY, «KKOM» ewé pas
npoxooum no niowjaoke, 3amem 8038PAUAENICSL HA C80E Mecmo U 3acvinaem. « Mviuwuy mocym evloecamo u3
«HOPOK» M020a, K020a «KOMy» 3aKpoem 21a3a U 3acHéMm, a 8038PAUAMBCS 8 KHOPKUY» - KO20d «KOM)
npocHémces u 3amsaykaem. Bocnumamens cneoum, umoobvsl 6ce «MbluKU» gblbe2anu u pazbe2anuco Kaxk
MOJHCHO Oanbuie om «HOpOK». « Hopkamuy, kpome ckameek, mo2ym ciyxicumo oyeu 0 N0Oe3aHus, U mozoa
o0emu — «MbILUKIUY - bINONI3AIOM U3 CBOUX KHOPOK).

20. «Y menBensi Bo 60py»

Ilenw: pa3BuTHE y JeTEH CKOPOCTH PEAKIIMK HA CIIOBECHBIM CUTHAJI, Pa3BUTHE BHUMAHUS; YIPAKHATD JCTCH
B Oere.

U3 6cex yuacmnuxos uepvli 8blOUparom 00H020 8005uie20, KOMOPO2o HAZHAYam «medsedemy. Ha
niowaoxe 05 uepvl ouepuusarom 08a kpyea. Ilepesuiii kpye — smo bepinoca «medsedsry», 8Mopol — Mo 0OM,
0/ 8CeX OCMATIbHBIX YYACMHUKO8 uepbl. Hauunaemces uepa, u 0emu 8ublxo0sm u3 0oma co cio8amu:

Y menBsens Bo 60py
['pubsl, siroasl 6epy.
A MenBeb HE CIIHT,
U na Hac pbramr.

Ilocne moeo, kax demu npoOUHOCAM MU C108A, «Med8edby 8blbecaem U3z b6epio2u U cmapaemcs noumMams
K020-1ub0 u3 demox. Eciu kmo-mo He ycnegaem yoexcamsb 8 00M U «Med8edby JI08UM €20, MO Yce CaM
CMAHOBUMCA «MEDBEOCM.

21. «3alKu-PBITYHbD)

Lenb: ynpaXHATh B IPBDKKaX HA JBYX HOTAX MEXIy IMpeaAMeTaMH, SHep-

TMYHO OTTAJIKMBAACh HOTaMHM OT TI0J1a U B3MaxXuBasi pyKaMHM, COTJIACOBBIBAs JIBU-
Onwucanue. Bociurarens paccTaBisieT KyOuky (Keriu, HAOUBHbIE MAYM) B

psia Ha pacctossHUM 50 CM OJTUH OT pyroro. [leTn-«3aifku» BBINOJIHSIOT MPBLKKH
Ha JIByX HOTaX —{JIaKax» MeXJy «IIeHbKaMu.



22. «3aiika cepblil yMbIBaETCSD»

Lenb: ympaXHATh B YMEHUU BBIOJIHATH JBH)KCHUSI B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM, MPBITaTh Ha JIBYX HOTAX C
MPOJBIKEHUEM BIIEPE, MATKO MPU3EMIISISICH Ha TTOJTyCOTHYTHIE HOTH.

Omnwucanue. /lety CTaHOBATCS B OJTYKPYT MEpe]] BOCIUTATEIEM, 1 OHA BMECTE IPOU3HOCHT:

3aiixa cepuiii ymvleaemcs,

3aiika 6 2cocmu cobupaemcs,

Buvimwin nocux, 6vlmbin X6ocmux,

Buvimein yxo, esimep cyxo!

B coomeemcmeuu ¢ mexcmom oemu 8bInoIHAIOM OBUNCEHUS, A 3AMeM NPbl2arom

Ha 08YX HO2AX, NPOOBULAACH 8NePe0, - HANPABIAIOMCS 8 «20CHUY.

23. «BpICTPO BO3bMH NIPEIMET

Lenb: ympaxxHATh B Oere APYT 3a JPYroMm Mo Kpyry, YMEHHH OBICTPO pearnpoBaTh Ha curHajl. Pa3BuBarth
JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKIIH.

Onucanue. [letn uayr, 3aTeM OeryT o Kpyry, 00pa3oBaHHOMY OJIO’KEHHBIMH Ha IUIOIIAIKE TPeIMeTaMu
(kyOuMKaMH, MIMIIKaMH, KaMEIIKaMu ), KOTOPbIX

JOJIKHO ObITh Hal—2 MeHblIle, yueM urpatonmx. Ha curnan «bepu!/» netu ObICTPO OCTaHABIUBAIOTCS Y
npeaMeTa U MOJAHUMAIOT ero BBepX. ToMy, KTO He yc-

TeJ1, BOCIIUTATENIh TOBOPUT (Ha3bIBast UMs peOeHka): « Tawus, Tans, e 3esat,

OvIcmpo KyOUK noonumaii!»

24. «JIoBKkHii BOAMTEIbY

[enb: 3akpenuTh YMEHHE OeTaTh BPACCHITHYO, HE HATAIKHBASCH IPYT HA JIPyra; IeHCTBOBATH IO
IBETOBOMY OPHUEHTHY.

Omnucanue. [leTu pacmosararoTcst IpOU3BOJIBHO IO BCEMY 3aITy, B pYKax y KaKJI0TO pebeHKa pyib (00pyd).
[To curnany Bocniurarens: «l[loexanu!» - 1eTn — «MamIMHBD) Pa3zbE3XKAIOTCS IO BCEMY 31y B pa3HbBIX
HaIpaBJICHUAX, CTapasch He MelIaTh Apyr Apyry. Ecnu nenaror nogHnuMaet ¢uia>kok KpacHOTO I[BETA, TO
BCE MalIMHbI OCTaHABIMBAIOTCS. Ecy 3e1eHbIil — IpoJ0IKalOT IBUKECHHUSL.

25. «C KOYKH HA KOYKY»

Omnucanue: 1eTH CTOSAT B OJJHON CTOpOHE 3ajia. BocnuraTenb packiaapiBaeT Ha MOy Ha paccTosiHUH 20 cM
OJIMH OT Aapyroro oOpyuu. [To curnany netu nepexoasaT Ha JPYTyIO CTOPOHY 3ajia yepe3 00pyyu.
VYka3zanusi: BMecTo oOpydeil MOXHO MCIOJIb30BaTh (haHEPHBIE WIIM PE3UHOBLIE KpYTU Ha paccTostHuu 30-35
cM. Ha yuacTke Kpyru MOKHO Ha4epTUTh Ha 3eMJIE.

26. "Haiigu ¢paaxox"

JleTu cuasT Ha CTYNBSIX B pa3HBIX MeCTax KOMHATHI (Tiomaaku). [lo curuamy Bocnmrarens 1eTH
3aKpBIBAIOT TJ1a3a, a BOCIIUTATENb TEM BpeMEHeM MpsiueT (iIakku (110 YUCITy JIeTeil).

«[lopa uckarp (praxxok»,— roBOPUT BOCIHUTATENb, JETH OTKPBIBAIOT IJ1a3a U UAYT UCKATh (JIaXKKH.

Tor, xTo Hamen (raxok, canuTcs Ha cBoe MecTo. Korna Bce et HaiayT (iaskku, OHU UAYT BJIOJIb CTOPOH
TUIOLIA/IKH, JiepKa (IakoK B pyke. Briepenu KOJIOHHBI UAET TOT, KTO IEpBbIN Haien (raxok.

ITo curnany «Ha mecta!» et cansarcs Ha CTYNbsI, U UTpa HAUWHACTCS CHOBA.

Bocnurarens 1oJpKeH CIeAUTh 3a TEM, YTOOBI AeTH Opayikd OuH (IakoK.

XO0PpoI1I0 TPOBOAUTE ATY UTPY B JIECYy Ha MOJSTHKE: MOXKHO MPATaTh (QIIa’KK B TpaBe, B KycTax, 3a
nepesbsiMU. Haliau cBoi ToMUK

Jlet cuasT BAOIH OAHON CTOPOHBI MJIOMAAKHN MM KOMHATHL. [lo curnany Bocnimratens «lloiinemre
TYJISTH» AETU PACXOAATCA MO TUIOMIaKe (KOMHATE) TPYNIKaMy WM B OAMHOYKY KTO KyJa xoueT. [To crnoBy
BOCITUTATENS «IOMOW» Bce OEryT 0OpaTHO M 3aHUMAIOT JJF000e CBOOOHOE MECTO. 3aTeEM Urpa MOBTOPSIETCS.
Bapuanm uepwoi

BMmecTo HHAMBHIyaTbHOTO «IOMUKA» — CTYJA, MOXKHO MPEIIOKHUTH JIETIM YCTPOUTH KOJIJICKTUBHBIC
JOMHKH B Pa3HBIX yIJIaX KOMHATBI U cOOpaThcs TaM 1o 4—6 yenoBek. B kak oM 1oMe BOCIUTATENh CTABUT
1BETHOU (prar (KpacHBIN, CHHUM, xKenThlii). Korga 1eTu Xopoio ycBOST UTpy, BOCIIUTATENb MPEAaraeT uM
BO BpeMs MPOTYJIKU 3aKPBITh I1a3a U MepecTaBisieT (iaru.

[To croBy «1OMO¥1» I€TH OTKPHIBAIOT TJ1a3a, HAXOAAT (hjar CBOEro IBeTa U COOMPAIOTCS BO3JIE HETO.



27. "JIarymku"

[TocepenuHe MIOMAIKN YepTAT OOJIBIION KPYT WU KJIaIyT TOJICTBIN MIHYpP B popme Kpyra. I'pynmnka nereit
pacronaraercs 1o Kparo Kpyra, OCTajbHbIE CaIATCsA HA CTYJIbs, pPACCTABIECHHBIE 110 OJHOU CTOPOHE
IJIOIIAAKKU. BMecTe ¢ neTbMH, CUIAIIKMMHU Ha CTYJIbSX, BOCIIUTATEIb TOBOPUT CIIEAYIOLINE CTUXMU:

BoT narymku no nopoxke

CkauyT, BBITSHYBILIN HOXKKH,

KBa-kBa-kBa, KBa-KBa-KBa,

CkauyT, BBITSHYBIIU HOXKH.

Jletu, cTosimue 1mo Kpyry, MOAIPBITUBAIOT, H300paxKas «Arymex». [1o OKOH4YaHuu CTUXOTBOPEHHUS JETH,
CUJSIIME Ha CTYJbSAX, XJIONAIOT B JIaJ0MHU (MYTatoT JIATYLIEK); JIATYLIKU MPBIFaloT B «00J0TLE» —
IIEPENPBITMBAIOT YE€PE3 YEPTY — U TUXOHBKO IIPUCAKUBAIOTCSA HA KOPTOUKH.

[Ipy mOBTOpPEHUH UTPBI POJIA MEHSFOTCSI.

[IpaBuia: M4 OCTaHaBIMBATh PYKAMM, HE JIOITyCKasl KaCaHUs HOT; TOJIFO HE 3aJ€PKUBATh, CTAPaThCS TYT
K€ OTKaTUTh APYTOMY.

28. «TpamBaii»

Lenb: yuur neteit 1BUraThCs Mapamu, COTJIaCOBbIBAsl CBOM JIBMYKEHUS C IBKEHUSIMU JIPYTHX UTPAIOLIUX,
YUUTh paclo3HaBaTh LIBETA.

Onucanue: 3-4 napsl AeTell CTAHOBATCA B KOJIOHHY, JIepKa Ipyr apyra 3a pyky. CBOOOIHBIMH pyKaMH OHU
JEPKAThCS 3a IIHYP, KOHIBI KOTOPOTO CBSA3aHbl, T.€. OJJHU JEeprKaT IIHYp MPaBOU PyKOM, a Ipyrue JEeBOM.
Bocnurarens nepxut B pykax 3 iaxkka: JKeNIThIH, 3eJIeHbIN, KPaCHBIA. 3€JICHBI CUTHAI — TpaMBai
JIBUIKETCSI, KEJThIM — 3aMeJIseT ABIKEHNE, KPACHBIN — ocTaHaBIuBaeTcs. Bocnurarens moouepesHo
MOTHUMAET (ITaKKH.

VYka3zaHus: eciu ieTell MHOTO, MOKHO CJIeNIaTh 2 TpamBasi; IPU OCTAHOBKE OJJHU MAaCCaXXKUPhI BHIXOAT U3
TpaMBasi, a Ipyrue 3axX0 T, IPUIIOAHUMAS IITHYD.

29. «IIpoiim MUIIKOW, MPOIOJ3H MbIIIKO).

Onucanue: 1eTH pacroJiararoTcsi y OJJHOM cTeHbl KOMHaThl. Bocniurarens HampoTHB pacroJiaraet Apyr 3a
JIPYKKOH J1BE Iyru pazHoro pasmepa. [lepsas — 50 cm, BTopas — 30-35 cM (Ha pacctossHuM 2-3 M OT
nepBoi). Bei3piBaeTcss peOCHOK U eMy IpejiaraeTcsl IpoUTH MO/ IIEPBOM Jyroi Ha YeTBEpeHbKaX, KaK
MUIIKa, TO €CTh ONUPASICh HA CTYIHHU HOT U JIQJIOHH, a [0J] BTOPOI — MPOIIOJI3H, KaK MbIIIKA (Ha KOJCHAX U
JIAJIOHSX), 3aTeM MOIHATHCS U MpoOexkaTh OEroM Ha CBOE MECTO.

30. «3aiinbl 1 BOJK»

Omnucanne: OnuH peOSHOK — BOJIK, OCTaIbHBIC — 3al1lbl. OHU YEepTAT ceOe KPYKKH — JoMa Ha OJTHOM
CTOPOHE IUIOIIAIKK. BOJIK B OBpare — Ha Apyroil CTOpOHE IIOMIAAKH.

3aMIIbl CKOK, CKOK, CKOK,

Ha 3enensiii Ha my)OK.

TpaBKy IMILIIOT, KYIIAOT,

OCTOPOKHO CITYILIAIOT —

He uner 11 BoJK.

Bce crnoBa conpoBoskaatotcs aerictBusmu. [locne mociaenHux caoB BOJIK OSKUT 3a 3aiillaMu, OHU YOETraioT B
cBou Jioma. [loiiMaHHBIX BOJIK YBOJHT K ceOe.

31. «Kto ObIcTpEe 100eKkuT 10 (uraxkka?».
Lenb: yuuts nereit npu Oere npeo1ojeBaTh MPENATCTBHS.

32. «Pa3, nBa, Tpu — O6eru!»

I[ens: ynpaxxHATH IeTeH B YMECHHH JICWCTBOBATD MO CUTHANTY; Pa3BUBATh OBICTPOTY Oera, ClIa)kKeHHOCTh
KOJIJICKTUBHBIX JEUCTBUIA.

Onucanue. Jlemu cmosim 8031e 6ocnumamens u CIyuwarom, 4mo ox ckasxcem. Eciu eocnumamens cosopum:
«Pas, 06a, mpu, k depesy becuy», demu becym k depesy u xidym gocnumamens. Eciu eocnumamens
ckaoicem: «Pa3s, 0sa, mpu, k necounuye bezuy, demu 6e2ym K necouHuye u ’Hcoym 60CNUmamers.

33. «IITHYKH JeTaoT»



Ilenw: yauTh neTeii CphITMBATh C HEBBICOKHMX MPEIMETOB, OeraTh BPacChIHYIO, JCHCTBOBATH TOJBLKO TIO
CUTHAITY; IPUYYaTh MAJIBIIICH TOMOTATh APYT APYTY.

Jemu cmanoeames na nHebonvuioe 8038biuieHUE — OOCKY, KYOuKu, Opycku (evicoma 5-10 cm) — no oonou
cmopone niowaoku. Bocnumamens cosopum: «Ha ynuye connvbluuko ceemum, 6ce NMUYKU 8bLIEMArOm U3
CHE30bIUEK, UV 3EPHBIUKU, KPOWKUY. [lemu cnpbleugarom ¢ 8036bluieHull, «iemaromy (bezarom,
PazmMaxueas pyKamu — «KpolibsSmuy), Npuceoarom, «Kiroiomy 3EpHbIUKY (Cmyuam nATbYUKaMU no 3eme).
Co cnosamu socnumamens. «/{oxcoux nowmén! Bce nmuuku cnpamanuce 8 cHE30b1KU! Y - demu be2ym Ha
ceou mecma. Ilepeo uepou socnumamend 00NAHCEH NPULOMOBUMb HEBbICOKUE CKAMEeeyKU UIU MaKoe
KOIU4eCmeo Kyoukos, 6pyckos, ymoobwvl Xeamuio 6cem dceiaouum uepams. Pacnonoscums ux Haoo 6
OOHOU CIMOPOHE NIOWAOKU HA 00CIAMOYHOM PACCMOSHUU OpY2 Om Opyed, 4modvl Oemu He MOJKAIUCD U
Mo2nu c60000HO 3auams ceou mecma. HyscHo nokazame 0emsam, Kak MAcKO Cnpuleuéams, NOMo4b UM
NOOHAMbBCA HA 8036blUeHUe nocie be2a. TIpu nosmoperuu uepbi CUSHAT MONCHO 0ABAMb OOHUM CLOBOM.
«Connvruxo!» unu «/Joorcoux!» Jemu 0oaxicHvl 3HaMb, NO KAKOMY CUSHATLY YMO HYHCHO O0elamb.

34. «Ilpoiigu — He 3aeHb)

Ha nomny paccraBmnstorest keriu (OyimaBbl) B fBa psiga. Paccrosaue Mexay psaamu — 35-40 cM, a MeXIy
KerJsiMu oJHOTO psina — 15-20 cM. Jletu TOJKHBI MPONTH WIIH MPOOEKATh 10 KOPUAOPUHKY, HE 3a/I€B KETJIH.

35. «CHer uaér»

I]ens: HAYINTH COOTHOCHUTH COOCTBEHHBIE JICHCTBHS C ACHCTBUSAMH YYaCTHUKOB UTPHI; YIIPAXKHATH JCTEH B
Oere, nenaTb MOBOPOTHI BOKPYT ceOsl.

Bocnumamens yvumaem cmuxomeopeHnue:

benblil cHEr mymucThiid B BO3AYXE KPYKHUTCH,
W na 3eMJ110 THXO, IAAAET, JTOKUTCSL.

Jlemu bezaiom no kpyey, Kpyscamcs.
36. «3aiika 0eJIeHbKUH CHIAUT»

Ilens: npuyyaTh AETEH CIYIIATh TEKCT W BBITIOJHATD IBIKCHUSI C TEKCTOM; YYUTh MX ITOIPHITUBATS,
XJIOTIATh B JIAJIOIIH, yOeraTh, YCIbIIIAB MOCIEAHUE CIOBA TEKCTA; IOCTABUThH JIETSAM PaZOCTh.

Onucanue. Jlemu — «3atikuy cuosim Ha ckametike. Bocnumamens npeonazaem vlbedcamo «3auvuKam» Ha
cepeoury niowaoku («noasauHKy»). lemu 6vixo0sam Ha cepeOury niowaoxku, CMaHo8samcs OKo10
socnumamens u NPUceoarm Ha KOpmouku. Bocnumamens npouznocum mexcm:

3alika OeJIEeHbKUI CHUIUT
N ymamu meBenur.
Bort Tak, BoT Tak

OH ymamu 1eBeuT.

3aliKke X0JI0JHO CHACTb,
Hano nanouyku norpethb
X011, XJIOM, XJIOI, XJIOII,
Hano nanouyku norpers.

3aiike X0J0IHO CTOSTh,
Hano 3aiike mockakars.
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,
Hano 3aiike mockakars.

(Hazeanue uepywixu) 3aiiky UCIyrai,

3aiika mpbIT U yCKaKaJl.

Jemu wesensm xucmsimu
PVK, HOOHSA8 UX K 20J108€,
UMUMUPYA 3AA4bU YULU.

Xnonarom 6 r1adouiu.

Ioonpwieusatom na obeux
HO2ax Ha mecme.

Konkpemno yxazvieaemcs,
KMo ucny2ai 3auKy
(6ocnumamens nokasvieaem

USpywKy).



ﬂemu y6e2ai0m Ha ceou mecma.

Vrazanus k nposedenuio. Hepy mooicto npogooums ¢ 1obwvim koauvecmeom oemeti. Qos3amenbHo 00
Hawana uepsl HA00 NO020MOBUMb Mecma, Kyoa 6yoym ybezamv demu — «3auuuxuy. Ilepsoe epems MOXICHO
He 8blOeAmMb 800AUe20, 8Ce Oemu 0OHOBPEMEHHO BbINOIHSIOM OBUINCEHUSL 8 COOMBENCIMEUL C MEKCIMOM.
Ilocne MHO20KPAMHO20 NOBMOPEHUS USPbL MOICHO BbLOCTUNb PEDEHKA HA POb «3AUKUY U NOCNABUMb €20 8
cepeduny kpyea. 3aKkoOHYU8 umeHue mekcma, He ciedyem Oblcmpo dexicams 3a 0emvMu, HA00 Oamb UM
803MOJICHOCMb Halimu cebe mecmo. He nysicno mpebosame om demeil, umodwvl oHu cenu 0053amenbHO Ha
CB0€E Mecmo, Kaxicowlil 3aHumaem c800600H0e Mecmo Ha ckamelike. [Ipu cucmemamuueckom npogedenuu
uepvl 0emu Xopouio 3aNOMUHAION C80U MeCMA U ObICIPO HAXOOM UX.

37. «Kypouka — XxoxJiaTKa»

Lens: ynpaKHATH JeTei OBICTPO pearnpoBaTh Ha CHTHAI BOCITUTATES; YIPAKHATE JETCH B X0Ib0€.

BeImuta kypodka — XoXJaTKa, ¢ HEO KENTHIE MBITUIATKH, BocruTaTeb n300paxaet «Kypuyy», 1eTu
— «yvinaamy. OuH peOEHOK (nocmapuie) — «kowikay. « Kowka» camuTcs Ha CTyN B
CTOpOHKE. « Kypouxa» M «yvlnisimay XOJAT TI0 IUIomaaKke. BocmuraTeib TOBOPUT:

KBoxuer kypouka: «Ko-xo, He xo0ume 0anekox.

[Tpubmmkasich K «Kouike», BOCIIUTATEIIb TOBOPHT:

Ha ckamelike y TOpOKKH YIIeTIach U JpeMJIeT KOIIKa. ..

Komrka riia3ku OTKpBIBAaeT U IBITUISITOK JIOTOHSIET.

«Kowikay OTKpBIBAET ria3a, MSIyKaeT U OCKUT 32 «YbINIAmamuy, KOTOPbIe yOeTaroT B ONpeAeIEHHBIN
YTOJI IUIOMATKH — «0oM» - K KypHulle-Mame. BocruraTens («kypuyay) 3alUIIAeT «yblnasimy, Pa3BOs pyKH
B CTOPOHBI, ¥ TOBOPHUT IPH ITOM: « YXx00u, Kowka, ne oam mebde yvinasimox!» [Ipu TOBTOPEHUH UTPBI
POJIb «KOwiKW» TIOPYIAETCS IPYroMy peOEHKY.

38. «CHEe:XMHKH U BeTep»

Lenb: pa3BuTHe BOOOpakeHUs JeTeH, BHUMATEIbHOCTH, YMEHHSI UTPATh B KOJUIEKTHBE; YIIPAXHATH B
oere, 1eaTh MOBOPOTHI BOKPYT ce0sl, B IPUCETAHHH.

BocnutaTens mpon3HOCHUT clloBa!

A celyac s 1OCMOTPIO!

Kto ymeer Becenutbes,

Kto mopo3sa ne 6ourcsi.

BocnuTtaTens — «BeTep» UMUTHPYET AYHOBEHUE BETPaA, a JETH — «CHEKUHKU»IEPEABUTAIOTCSA T10
IIoUIaIKe, U300paxkast MoJIET CHeXKUHOK. [leTu npsiayTes (MpUCcaKuBarOTCs, KOT1a BOCIUTATENh
MIPEKPAIAET AYTh.

39. «Mopo3 Kpacusiii Hoc»
Lenb: pa3BuTHE YMEHHSI BBINOIHATD XapaKTepHbIE ABMKCHUS; YIIPAXKHITH JIeTeil B Oere.
Onucanue. Bocriurarenb CTOUT HAIPOTUB JETEH HA PACCTOSHUU 5 METPOB U IPOU3HOCUT CJIOBA:
S — Mopo3s Kpacusiit Hoc. bopoioto Bech 3apoc.
S umy B necy 3Bepeil. Beixoaure nockopeii!
Beixogure, 3aiunku! JIeBOUKH 1 MaIbunKU!
(Llemu uoym nascmpeuy eocnumamento.)
- 3amopoxy! 3amopoxy!
BocrnurtaTens neiTaeTcst HoMMath pedsT — «3auuamy. Jletn pazderatorcs.

40. «BopoHbl n codaukay»
Lenb: HayuuTh AeTeit NoJApakaTh ABUKEHHUSM U 3BYKaM MTHIL, JBUTAThCs, HE MelIast APYT APYTY.
Onucanue. Boibupaercs «cobaukay, OCTaNbHbIE JIETU - «GOPOHbLLY.
Bo3sne €mouku 3e1EHOM 1€TH MPBIraroT,
Ckauyrt, kapkawT BopoHsl: «Kap! Kap! Kap!», u3o0paxasi BOpoHy.
Tyt cobauka npubexana Jletu yoeratot ot
U BopoH Bcex pazorHana: «46! Ae! As!» «cobauxuy.

41. «IIpunecn Msa9»



3agaum: PazBuBarth y ieTeil yMeHUE BHITIOJHATH ABHXKEHHE 110 CUTHAITY (110 CJIOBY BOCIIMTATEIIs),
HaOJI01aTeNIbHOCTh, COOOPA3UTEIBHOCTD (BBIOPATh TOT MY, KOTOPBIH yi00HEe B35Th). YIPAKHATH JeTel B
Oere 1o onpeAeICHHOMY HaIIPABICHHIO.

Onucanme: /lety cuasaT Ha CTy/IbsAX BIOJIb cTeHbl. Ha paccTostHuu 3-4 maroB oT CUAALIUX TPOBOJUTCS
4yepTa, 3a KOTOPOH MO Ha3HAYEHHUIO BOCIIUTATEISI CTAHOBSITCS 5-6 neTeil cnuHoM K cuasimum. Psgom ¢ Humu
CTOMT BOCHHUTATENb. B PYKax y HECro A1u4CK C HEOOIBIITNMU MAYaMHU, 110 KOJIMYCCTBY CTOAIINUX I[eTef/'I. <<P213,
1Ba, TpH — Oeru!» - TOBOPUT BOCIIMTATEINb U BEIOPACHIBACT BIIEpE]] BCe MM U3 simuka. CTosmme aeTn
OeryT 3a MsiYaMH, KaX/IbIii TOTOHSET KaKOH-HUOYIb U3 MTUeH, OSKUT C HUM K BOCIIUTATEIIO M KJIAJIET €T B
SIIIMYEK. 3aTeM JCTH CaliaTCsl Ha CBOM MECT, a 3a UepTOU CTaHOBUTCH Jipyras rpynna. Mrpa 3akanuuBaercs,
KOI'/Ia BCE JETU MPOOETYT 3a MSIUOM.

IIpaBuJia:

1. bexxaTh 3a MIYOM MOIKHO TOJIBKO MOCJIE CIIOBA «OErm».

2. HO)IHI/IM&TI) " KJIAaCTh B AWK HY>XHO TOJIBKO OJJUH MsY.

42. «<He 6oumMcst MBI KOTa)

BriOupaet Boasimumii - oH Oy1eT KOTOM, BCE OCTaJIbHBIC YYACTHUKHU MBIIIIH.

Kot cagurcs Ha nost  criut. Benymuii roBOpHT:

Mbiwiku, mvluikuy, gbixooume,

Ilopessumecs, nonnswume,

Buvixooume nockopetl,

Cnum ycamuiti kom-3100eti!

MBIIIIKK OKPYXAIOT KOTa M HAUUHAIOT MPUILIACHIBATH CO CIIOBAMH:

Tpa-ma-ma, mpa-ma-ma,

He 6oumcs mot koma!

[To curnamy Begymiero: "mpocHyscst KOT!" - MBI yOeraroT B CBOM JOMHUK, a KOT MMBITAETCS UX TOWMaTh. Te,
KOTO KOT 3amsiTHaeT (KOCHETCS PYKOM), CTAHOBSTCS €ro T0OBIYEH.

[To BTOpOMY curHany Beaymiero: "YcHyn kot!" - urparoniye BHOBb MOJIXOAT K BOJASIIEMY, KOTOPBINA
BEpHYJICS HA CBOE MECTO U CIHT, U CHOBA MOIOT MECEHKY MBIIICH.

[Tocne Tpex BBIXOJ0B KOTa Ha OXOTY €r0 CMEHSIET HOBBIN BOJSIIUNA.

43. «Haiiau 3aiiky»

HNuBeHTaph:

¢durypka 3aina u3 pe3uHsl uiau miacrmacesl (M4 = 10—15 cm).

OnucaHue Urpel.

Bocnurarens HezameTHO npsyeT GUrypKy 3aiilia Ha UTPOBOM IIOIIAJIKE, 3aTEM BMECTe ¢ PeOSHKOM
CTaHOBHUTCA B 2—3 M oT Hee. BocnuraTenb IPpOU3HOCHT:

3aiika cepeHbKUI Oexan

W nHemHOXKeUKO ycTal.

3a0exaln oH 3a KyCTOK —

M momgox!

Hy-ka, Mamenbka, unu, 3aiiky nockopeii Haiu!

PeGenok uner uckath Urpyuiky. Bocnurarens nomMoraer emy, yka3plBasi OpUEHTHUPHI (Oepeso,
necounuya, 3a60p, eopka u m. 0.). Koraa Maislin HaliIeT 3aii1ia, OH MPUHOCUT €ro MaMe.

44. OcTaHOBHMCH B0O3J1€e HTPYLIKH

Xo0 uepwvr: Ha mutonjazike paccTaBlieHbl UTPYILKUA HA pacCTOSTHUM 2-3 MeTpa. JleTu GeraroT B pacChIHYIo,
00xoxs urpymku. Kak ToJIbko MpO3BYYHUT CUTHAJ, KaXKIbIH 10JKEH OCTAHOBUTHCS BO3JIE UTPYLIKH.
Omno3naBueMy ropopart: «Carta, TOPONUCH, Y UTPYILIKH CTAHOBUCK!» M0KHO 3aMEHUTh UIPYLIKH
CHEXKKaMH.

IIpasuno: ocTaHABIMBATHCS BO3JIE OJHOM UIPYIIKH MOXKET TOJIBKO OJIMH PEOEHOK.

Vkazanue: noOyxath feteit K 6ery Mexxay UrpylikaMy B pa3HbIe CTOPOHBI.
Kto GpicTpee

Xo0 uepwvr: JleT UOyT B KOJIOHHE. Y KaXJI0T0 (DIa)KOK B OMYIIEHHON pyKe, (hiIa’KKu TPEX 1BETOB.
Bocnurarens nogaumaet 2 ¢uaxka. KosioHHa ocTaHaBIMBaeTCs, 1€TH B COOTBETCTBUHU C (PIIaKKOM OeryT K
BOCIIMTATEIIO ¥ BCTAIOT 10 pa3Hble CTOPOHBI. BocnuTarens oTMEYaeT Tex U3 HUX, KOTOpble coOpasnch



obictpee. [Tocie 3Toro et BO3BpaIiarTcs B OOIIYI0 KOJOHHY, KOTOpas MPOoA0JDKaeT IBmwkeHune. Urpa
MOBTOPSIETCSL.

IIpasuno: 6exath K BOCIHTATEIIO MOCIIE TOTO, KaK KOJIOHHA OCTAHOBHJIACK.

Vkasanue: BoCIUTATENb TOJDKEH CTOSITh B TAKOM MECTE, YTOOBI BUJICIIU BCE JACTH.

45. «IlapoBo3uK»

Iens:

YUUTh JETEeH JBUTAaThCS B pA3HOM TEMIIE, MEHSTh HallpaBJIeHUE, IIOKa3bIBaTh IPEAMETHI, [I€pEaBaTh
XapaKTepHbIE ABM)KEHUSI ’KUBOTHBIX, ITHULL; YIPAaXHATh BIPOU3HOIIEHUN 3BYKOB.

Xon urpsl : BocriuraTtens pacckaspiBaet neTsaM: «BceM Hazo BeTaTh ApyYr 3a APYroMm - Mbl OyzieM
BaroHunkamu. Briepenu — napoBo3». Bocnurarens BBIIOJHSAET POJIb 1apOBO3a: BCTAET BIEPEIH JIeTEi
JIMIIOM K HUM U, MEJUIEHHO NI€PEIBUTAsICh, IPOU3HOCUT:

Uyx-uyx! Uyx-uyx! Muutcs noesa Bo Bech aAyX. JleTu nepeaBuraroTcs Bciie] 3a BOCIIUTATEIEM U
IIPOU3HOCHT:

«HYX-YYX!» 3atem Bce BMECTE TAHYT MPOTKHO: «Y — Yy - y!» S mbIxuy, ObIX4y, IBIXUY, CTO BarOHOB S
tamy. Bece BMecte: «Y —y - y!»

Bocnurarens moBopaunBaeT To B OAHY, TO B Ipyryto ctopony. [Ipogomxaer: «[Ipuexammy. «1I-1-11I-111!»
- IOBTOPSIOT 32 HUM JIETH.

46. «Haiign morpemMymKy»
Hnsenmapsv: ogHa OTpEMyIIIKA.
[Torpemymika 3apaHee mepe]] 3aHsTHEM CIIPsTaHa TIeIaroroM Ha romaake. Jletn o0pasyroTt Kpyr, Oepyrcst
3a pyku. [legaror BcTaer B Kpyr BMecTe ¢ IEThbMH. Jlepkach 3a pyKH, IETH U TIearor WAyT MO KPyTy.
[lemaror mpoU3HOCUT TEKCT:
C samu mbvi 2ynsims notioem,
Toepemyuwy mvi Haiioem.
Pas, 0ea, mpu, uemuipe, namo —
byoem ece ee uckame.
Xooum muxonvko,
Hwem enumamensho,
Toepemywxy mot Hatioem 0bs13amenvHo!
Houme, oemu, uckamo nocpemyuwxy!
Jletu pacxoaarcs o IiIomajKe, Uiyt norpemymky. Koraa kro-i1ubo u3 gereit HaXoIuT UTPYLIKY, OH
JOJIKEeH MPUHECTH ee neaarory. Mrpa noBropsiercs.

47. «He ono3xai!»
Hneenmapwv: pa3HOLBETHBIC TJIACTMACCOBBIC KyOMKH - B COOTBETCTBHH C KOJIMYECTBOM JICTCH.
[Tegaror mo Kpyry packiaabIBaeT KyOUKH U MpeajaraeT AeTSM BCTaTh y JJFOOOTO MOHPABUBILETOCS
UM KyOuKka:
Ko mue, oemu, noobezaiime, Cebe kyoux svioupatime.
3a nezco ckopeii ecmasaiime U e2o 3anomunavume!
[Tocne Toro kak aeTu BbIOEPYT KyOUKH U BCTaHYT 32 HUMH, TI€Iaror TOBOPUT:
Ilo nnowaoxe pazbezatimecy,
Cno6Ho nmuukuy, pasiemaumecs.
Jletu pa3beraroTcs Mo BCei UTPOBOM MIIOMIAIKE, TOApaxkas pykaMH B3MaxaM KpbUIbeB nTull. Yepes
30—40 cexynn nexaror nojaaet curnan «He omo3maii!» [locne curnana getu 6eryT k KyOHKam, cTapasich
HailTH cBOM KyOuK.

48. «Kot Bacbka»

Ha urpoBoii miormanke o0o3HavaeTcs IuHus JuHOM 3,5—4 M. 3a Hee BcTaloT AeTu. PeOeHOK, BEIOpaHHBIN
[1€1aroromM Ha poJib KOTa, B MacCKe XOJUT MEPE I€TbMU Ha HOCOUYKAX, OTJISIABIBAETCS TO BIIEBO, TO BIIPABO,
MsykaeT. [lenaror B 3T0 BpeMsi TOBOPUT:

Kax y nawezo xoma Illyoxa ouensv xopowa.
Kaxk y komuxa ycol Yousumenwvhoii kpacul,



I haza cmenvie, 3yoKu Genvie.

Xooum Bacvka cmoponoti B mennou uybe mexosoii.

(PebeHOK-«KOT» yOeraeT B CTOPOHKY, CaIUTCS Ha KOPTOUKH, «3ackinaeT».) [lemaror mpou3HoCHT:
Tuwe, demu, Bacvka cnum,/[adxce x60cmuk He Opodcum.

Tuxo k Bacvke noooiioem (JleTr moaxoaaT Ha HBIMOYKAX K KOTY),

Ewmy necenky cnoem: Jla-na-na, aa-na-ns!

«Kot» mpocelnaercs, mogHuMaeTcs, notsruBaetcs. [leqaror roBoput:

Bacvka enazku omxpwvieaem U oemuwex ooconsiem!

(Bonsiiuii 1oroHsIeT eTel, OHM yOeraroT OT HETrO 3a 4epTy, B CBOU JIOM.)

49. «<MaJieHbKHe 32K
Jletn 00pa3yroT Kpyr, OepyTcs 3a pyKH, TIeIaror BCTaeT B KPyr BMecTe ¢ eThMu. 1oy uTteHme
MeJaroroM CTUXOTBOPEHHUS JIETH XOPOBOJIOM HJIYT IO KPYTy:
Kax-mo manenvkue 3atiku Onem 2yisnu no ayxcatike.
Bopye menvknyna uvsi-mo menw, 3atiKu Cnpamanucy 3a neHb.
Jletn uIyT XOPOBOJIOM B PYTYIO CTOPOHY:
Mooicem, smo — cepuiti 6oax? On 3ybamu wenx oa wenx!
Bopye cuoum on 3a kycmom, Cepuwiii 801K ¢ 60abUUM X8OCMOM?
3auxu eonxa ucnyeanucs, Ilpvie — u3 neca yckaxanu.
[Tocite mocnennelt (hpa3sl IETH CTABIT PYKH Ha TOSIC, IPBITAIOT HA JABYX HOTaX K IEHTPY Kpyra,
OCTAHAaBIIMBAIOTCS TaM, MPUCEIAIOT HAa KOPTOYKH, TOKA3BIBAIOT YIIIKH (CTABSAT JIAJAOHHU TEPIIECHANKYIIPHO
MAaKyIIIKe), MIEBEJISAT UMHU BIIepea-Ha3a/l.

50. «POBHBIM Kpyrom»

Jletn oOpa3ytoT kpyr, 6epyrcs 3a pyku. [lemaror Bctaer B Kpyr BMecTe ¢ 1eThMu. OTHOBPEMEHHO C
HAYyaJioM YTEHHS MeJaroroM TEKCTa JeTH HAaUMHAIOT ABM)KEHHE XOPOBOJIOM B JIEBYIO WJIH MPABYIO CTOPOHY.

POBHBIM KpyroM B KpaCHBBIX CaIllOX)Kax

Wnem apyr 3a 1pyroM no poBHOW JTOPOKKE.
JlpyXHO 1m1araeM, 3a IaroM Imiar.

Croii Ha MecTe, IPYKHO BMECTE clieJlaeM BOT Tak!

[Tocne cnoB negarora «CTOl Ha MECTE» BCE OCTAHABIMBAIOTCS, TOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM B IIEHTP
Kpyra.
[To oxoHUaHMH TEKCTa MEearor MoKa3bIBaeT Kakoe-Iudo IBIKeHHE , Gurypy (Ipucenanne, HaKIOHEbI,
HPBDKKH, «IIPYKUHKa» U T. 11.).

IIpumeuanue. Yepes HeCKOIbKO 3AHAMUL MOJNCHO NPULTACUMDb KO20-TUOO U3 demell noKa3amb
osuoicenue, ueypy.

51. IIycToe MecToO

Llenb: Pa3BuBaTh yMEeHHE OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U CKOPOCTH Oera.

Xon urpsl: rparoiue CTaHOBSATCS B KPYT, IOCTaBUB PYKH HA TOSIC, - MOJIyYarOTCs OKOIIKH. BriOnpaercs
BosuiA. OH XOIUT €331 Kpyra U TOBOPUT:

Bokpyr noMuka Xoxy

W B oKOIIKY 5 TIISAKY,

K onmHOMY 5 ooty

U TuxoHBKO MOCTYYY.

[Tocne cioBa «mOCTyqy» BOASIINI OCTaHABIMBACTCS, 3aryIsbIBACT B OKOIIKO, TPOTHB KOTOPOTO
OCTaHOBUIICS, U TOBOPUT: « TYK-TyK-TyKk». CTosmuii Bnepenu cupammubaet: «Kto nmpumien?y». Boasmuit
Ha3bIBaeT cBoe MMs. CTOSIIMI B KPYry CIIpaliuBaeT: «3aueM npuiinen?». Boasmumii orBeuaet :«bexuMm Ha
MIEPETOHKUY, - K 00a OETYT BOKPYT UTPAIOIIUX B Pa3HbIE CTOPOHBI. B Kpyry oKka3bpIBaeTcst MycToe MecTo.
Tot, kKTO T0OEKUT JI0 HETO MEPBBIM, OCTAETCS B KPYTe; OMO3AaBIINN CTAHOBUTCS BOJASIIUM, H UTPa
MIPOJIOJIKACTCS.



52. Jleraer, He JeTaeT

Lenb: 3aKperuIATh 3HAHUS JETEH O JICTAIONINX U HE JICTAIONMIUX 00bEKTaX; BOCITUTHIBATH BHIICPKKY,
TepIICHHE.

XOJ1 Urphl: AETH CTOAT WJIU CUJAT 110 KPYTy, B IEHTpe — BocnuTarelb. OH Ha3bIBAET OAYIIEBICHHBIC U HE
OJyIIEBIICHHBIC TTPEAMETHI, KOTOPBIE JIETAIOT U HE JeTatoT. HaspiBas nmpeaMer, BOCIUTATE b IMOJHUMACT
pyku BBepX. JleTu TOJKHBI OIHATH PYKH BBEPX, €CIIHU MPEIMET JIETAECT.

53. «CoBymka»
Lenb: yuuThCS HEMOABMKHO CTOATH HEKOTOPOE BPEMSsi, BHUMATEIIFHO CITYIIATh.

Xon urpsl: Urpatomue cBOOOHO pacmoiararoTcs Ha riomaake. B ctopone («B Ayruie») CUIUT WIH CTOUT
«CoBa». Bocniuraresns roBoput: «JleHb HacTymaeT — Bce 0KMBaeT». Bee urpatomme cBOOOHO ABUTAIOTCS
IO TJIOLIAJKE, BBIMOJIHAS pa3IMuHble JBUKECHUSI, UMUTHPYS pyKaMu noJieT 0aboyek, CTpeKo3 U T.1.

HeoxxunanHo nmponsHocuT: «Houb HacTymaer, Bce 3aMHpaeT, COBa BhUIETACT». Bce TODKHBI HEMEJIECHHO
OCTaHOBHUTHCS B TOM TOJIOKEHHH, B KOTOPOM HX 3aCTaJli 3T CJIOBA, U HE IeBeIUThC. «CoBa» MEIEHHO
MIPOXOJIUT MHUMO UTPAIONINX U 30pPKO OCMATPUBAET UX. KTO MOIIEBETUTCS HITH 3aCMEETCSI, TOTO «COBaY
OTIIPABIISIET K ce0e B «IyIuio». Yepes HEKOTOPOe BpeMsl HTpa OCTAHABIIUBACTCS, M MOJICYNTHIBAIOT, CKOJIBKO
YeJI0OBEK «coBay 3abpana k cebde. [Tocie 3Toro BHIOMPAOT HOBYIO «COBY» M3 T€X, KTO K HEH HE TMOTIall.
BrmarpeiBaeT Ta «coBay, KoTopas 3a0paiia cede O0bIIee YHCIIO UTPAOIINX.

54. «beperucs, 3aMOpoOKy»

[lenb: pa3BUBaTh JTOBKOCTb.

Xon urpel: Bee urparormiue coOuparoTcst Ha OJTHOM CTOPOHE TIJIOMIAIKHA, BOCIIUTATEh C HUMU. «YOeraire,
Oeperutech, JOTOHIO U 3aMOPOKY», TOBOPUT BOCIIUTATENb. JleTH OeryT K MPOTHUBOTIONOKHONW CTOPOHE
TIJTOIIAIKK, YTOOBI CIIPSITATHCS B TIOMHKE.

55. «Hajigu cBoe MecTO»

Omnucanue: [letn oOpa3yroT kpyr. Bomsmiuii 3a Kpyrom ¢ rmiiaTo4kom B pyke. 1o curHairy BocnuTaTelst OH
nmpoOeraeT 3a CTOSIIMMHU B KPYT'y I€TbMH, KJIaJeT KOMY-HUOY/Ib U3 HUX TUIATOK HA IIJICYO U MPOJIOJDKAET
0exarb. TOT, y KOro oKa3ajics IIaTokK, OSKUT HABCTPEUy BOJAAIIEMY. B 3To BpeMs 1eTH pa3IBUrar0TCs, Kak
OBl 3am0JIHSSI 0CBOOOUBIIIEECS MecTO. Bosiuii 1 peOGeHOK ¢ TIaTKOM JOJDKHBI OTBICKATh 3TO MECTO U
BCTAaTh.

[IpaBuna: BcTaBUINI HA MECTO OCTAETCS B KPYT'y, a OMO3JABIINI CTAHOBUTCS PSAIOM.

56. «llBeTHBIE ABTOMOOMJIN»

Onucanue: [letu crost Ha Kpato miomanku. Onu apTomoounu. Kaxxnomy naercs 1iBeTHO# pyab. B nentpe
TJIOMIA/IKK CTOUT BOCIUTaTeNb. B pykax nBetHble ¢uaxku. Korna Bocurarens mogHUMAaeT (HIakok
KaKoro-uoo 11BeTa, To OETYyT IeTH, B pyKaX KOTOPBIX PYJib TaKOTo ke 1Beta. Korga omyckaer praxok, To
JIETU HAIIPABJISIFOTCS B CBOM rapax. 3aTeM BOCIUTATENh MOJHUMAET (IayKOK JAPYroro 1BeTa, urpa
MTOBTOPSIETCS.

VYkazanus: Bocriuratenb 0THOBPEMEHHO MOXET MOJHUMATD 2-3 (akka.

57. «Haiinem CHerypouky»

Huneenmaps: xykia, (CHerypouka) (BeicoTa Kykibl 20-25 cm).



Ilenaror no 3anarus npsiuer CHErypouKy Ha UrpoBoM ionaake. [eTsm npeanaraercs HalTH
CHerypouky, IpH 3TOM MeJaror MOXeT MOMOYb 3TO CIIEJIaTh 110 OMpeaeICHHBIM puMeTaM. PeGeHok,
HalIEIINKN KyKIIy, IPUHOCHT €€ IIeJarory.

Hrpa nosropsercs.
58. «JIsarymxkm»

Omnucanne: PebeHok nprcenaeT U, HAKIIOHUBIINCH BIIEPE, OTIMPAETCS Ha PYKH, OTCTABHB UX Iepes] co0o0i
nojajblle (IPbIraeT Ha pyKH), 3aT€M IPBIKKOM MOATATMBAET HOTH Ha YPOBEHb PYK U CHOBA MPbITaeT
BIIEpE]] U OIHUPAETCS pyKaMH O 3eMiIto0. [IpojennaB HECKOIBKO pa3 ylpakHEeHHEe, PEOEHOK MOKET OTAOXHYTh
U 3aT€M IPOJOJIKUTH €TO.

59. «3amopo:xeHHbIEe»

Hetu Beiouparor [ena Moposa co CUUTATKOM.

Kto B mry6e?

Kto B mamnke?

VY xoro kpacHbIit HOC?

3to 1 — Jlen Mopo3s!

[Tocne cnos: - len Mopo3, Jlen Mopo3s!

baby cuexxnyro npunec!

baba, 6aba-cHeroByxa,

pazberatorcs, a 10 koro Jlen Mopo3 10TpoHEeTCs, TOT «3aMOPOXKEH» (CaAUTCS Ha CTYJIbYUK).

60. «He 0yauTe MeaBems»

[ens: yauth OeraTh JeTKO, 0Oeras MpeaAMeThl, MEHSISI HAPABJICHUE U TEMIT JBUYKEHUS, YBEPTHIBASICh OT
BOJIAIIETO, C COXPAaHECHUEM PABHOBECHS MOCJIE BHE3AIMHON OCTAaHOBKH, (JOPMUPOBATH BOJICBBIC KAUeCTBA
JUYHOCTH JIeTel (CMENOCTh, PEIINTEILHOCTh, YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX); CTOCOOCTBOBATh
COBEPIIICHCTBOBAHUE ACITCIBHOCTH CEPACUYHO-COCYANCTOMN M IbIXaTeILHON CUCTEM OpraHu3Ma peOCHKa;
croco0CTBOBAaTh TPEHUPOBKE aPTUKYIIAIIMOHHOTO armapara.

Xoa urpwei: U3 uncna urparpmux BeIOHpaeTcs Measeab. Ha oqHOM Kparo Tiomaaku 0003HavaeTcst J0M
MeJnBes — Oepsora, B KOTOpoi oH ciuT. Ha nmpyrom — BcTaror neTu.

Urparomme xopoM untaroT ctuxotBopenue M. TokmakoBoit

- Kak Ha ropke - cHer, CHer,

W nox ropkoit - cHer, CHer,

W na enke - cHeEr, CHeT.

A moj CHEroM CIIUT MEJBEb.

Tumre, Tume... He urymers.

Bo BpeMst mpou3HECeHHs TEKCTa UTPOKH UIIYT K «OepIiorey), IMUTHPYSI CKOJIbKEHHE Ha JbDKax. [lo curaamy
B3pOCIIOTO: pa3-aBa-Tpu — JioBH! PebsTa craparorcs yoeKaTb OT «IPOCHYBIIETOCS» MEIBE/S U BEPHYTHCS
Ha JIMHUIO cTapTa. BEIMTPBIBAIOT T€ €T, KOMY yAacTCs OOJbliee KOJTMUYECTBO pa3 OCTaThCA
HEIIOMMaHHBIMH.

61. «CHe:KMHKH UM BeTep»

Lenb urpsl: pa3BuTHE BOOOpakeHHs peOeHKa, BHUMATEIBHOCTH, YMEHUS UTPATh B

KOJUIEKTHBE.

Hrpy Xxopo1io mpoBOIUTh 10 IEPBOMY BHINIABILIEMY CHETY, IPEIBAPUTEILHO NTOKA3aB JAETSIM B OKHO, KaK
najaeT CHer, 00paTUTh UX BHUMaHKE Ha MOJIET CHEXUHOK. IMEHHO «CHEXMHKaMU» CTAaHOBSITCS JIETH,
BBIXOJISl HA UTPOBYIO MIomanKy. OHu 6epyTcs 3a pyku, 00pas3yst Kpyr, KOTOPBI MOKET IBUTaThCS B pa3HbIE
cTOpoHBI. Bocninrarenb roBOpUT:

«Betep cunbHblid oayn!.. Pa3neraiirech, cHesxuHkH!..» [1o 3TOMy cUrHaimy BOCIIUTATENST HAUMHAETCS
cOoOCTBEHHO UTpa: JeTH pa30eraroTcs B pa3Hble CTOPOHBI TI0 UTPOBOM IMIIOMIA/IKE, KaK CHEKUHKH, YHOCUMBIE
BETPOM, PACCTABISIOT B CTOPOHBI PyKH, OETaoT, KPyTATCS MOJOOHO CHEXXHHKaM. Uepes HEeKOTOpoe Bpemst
BOcCmUTaTenb TOBOpUT: «Betep ctux!.. Bo3Bpamaiitecs, cHexuHKuU!..» [1o 3TOMy curnany netu criemar
BEpPHYTHCS, CHOBA B3ATHCS 32 PYKH, 00pa3oBaB KPYT.

BapuanT urpsl: kKaxaplii peOeHOK TOJKEH XOPOIIIO 3alIOMHUTE CBO€ MECTO B KPYI'e, MECTO CBOETO cocefia, a
MOCJI€ BTOPOTO CUTHAJIa BOCTIUTATENS 3aHITh HMEHHO CBOE MECTO.



62. «EJI0uKkH OBIBAIOT»

YKpacuiiu Mbl €JI0YKY pa3HbIMHU UTPYIIKaMH, a B JIECY €JI0UKH pa3HbIE pacTyT, U LIUPOKUE, U
HU3KHUE, BBICOKUE, TOHKHE.

Bort ecnu 51 ckaxy "Bbicokue" - MOTHUMAKNTE PYKH BBEPX.

"Huzkue" - npucenaiite u pyku omycKainTe.

"[llupoxue" - nenaiire Kpyr mupe.

"Tonkue" - genanTe Kpyr yxe.

A Tenepp nourpaem!

Benymuii urpaer, crapasce 3amnyraTh JeTeu

63. Mereauna

Bce netu Becrarot apyr 3a Ipyrom u 6epyrcs 3a pyku. [lepBeiM cTouT B3pocCiblil — 0H MeTenuia. Metenuua
MEJIJICHHO MPOOeraeT MeX Iy CHeXHBIMU TTOCTPONKAMHU, BaJlaMU, CAHKAMU 3MENKOHN WK 00eTaeT ux, Bes 3a
coboii. Pebsita cTaparoTcst He pa3opBaTh IEMOYKY U HE HATAJIKUBAsICh HA MIPEAMETHI.

64. «Kak-T0 MBI B Jiecy IyJIsijim»

Bri6upaercs «meaBeab», KOTOPbIN caiuTcs B Kpyr. JleTu uayT 1o Kpyry v roBOpAT CJIOBa:
Kak — To MBI B n1€cy rynsuim

N measens nocTpevasin

OH 1o €JIKOO JIEKUT, PACTSAHYIICS U XPalUT

MBI BOKpYT HEro XOJHJIH,

Kocomnamnoro Oynunu

Hy-xa mumeHnbska BcTaBai

U ckopelt Hac TOTOHSH.

ITocne mocneHUX CIIOB «MEIBEb» BCTAET U IOTOHSET NETCH.

65. « Tummna

JleTn X0IAT BPacChIHYIO 0 3ary. BocuTaTe b TOBOPHT CJICIYIOIINE CIIOBA:

«TummmHa y mpyia He KOJIBIIIETCS BOIa

He tryMuT KambII, 3aChITaeT MaJIbIID».

Kak TopK0 BOCIIUTATEIIb 3aKOHYWII TOBOPHUTH CJIOBA, JCTH JIOXKATCS HA MOJI U KMUTHPYIOT COH.
BocrnuTaTenb XoauT MKy IeThbMU U OTMEYAET, KTO KPEIKO CITHUT.

66. «CHeroBuK»

JlaBaii, Tpy>KOK, CMEJEH, TPYKOK, Hoym no xkpyey, uzobpasicas, 6yomo kamsam
Katu 1o cHery cBOi CHEXOK. nepeo coO0ll CHEeHCHDIU KOM,

OH npeBpaTUTCS B CHEXHBINA KOM, «Pucyromy» pykamu 6orvuioii kpye.

U craner KOM CHETOBUKOM. «Pucyrom» cnezoeuxa uz mpex Komxos.

Ero ynpiOka Tak cBetna! lupoxo ynvibaromcsi.

JIBa rnaza, nmuisimna, HOC, METJIA. Tokaswviearom 2naza. Ilpukpwvieaiom 20108y
Jlaoowkotl, oompazusaromest 00 Hoca.

Ho cousHiie npunever cierka — Meonenno npuceoarom.

VYBbI! — 1 HET CHETOBUKA. Pa3zsooam pyxamu, nosxcumarom nievamu.

67. «CHexKm».

Ienb: PazBurue oO1ieit 1 MENKOW MOTOPHKH.

[lenaror npeuiaraer AeTsSM HOUTPaTh B CHEXKKU: «CMATh OONBIION JIUCT OyMaru MOJy4usICcs CHEXOK, a
Teneph NOMaax B IEeNb (Ha KOBPE JISKUT 00pyY)».

68. «CHe:XMHOYKH-TYIIHHOYKI)
L]ens: pa3BuTHE yMEHUS JIEHCTBOBAThH COTJIACOBAHHO, BHUMATENBHO CIIYIIATh KOMAH/IbI.
X00 uzpui: urparoiye ABUXKYTCsl BOKPYT CHEIOBHKa, TTOBOPAYMBAsCh OJJHOBPEMEHHO U BOKpYT cebs. Yepes
HEKOTOPOE BpEMsI HallPaBJICHUE ABMYKEHHSI MEHSETCS, XOPOBOJ KPYXKHTCS B IPYT'yIO CTOPOHY.
B3pociblit roBOpHUT:
CHEXMHOYKU — MYHIMHOYKH



Ycranu Ha sery,

Kpyxurscs nepecranu,

IIpucenu oT10XHYTH!

Hrparoliye ocTaHaBIUBAIOTCSA, IpUceAatoT. OTIOXHYB HEMHOTO, OHU BO30OHOBJISIIOT UIDY.

69. «Mumxka 0ypsbliD».

Muika Oypblid, MUIIIKA OYpBIi,
OTuero Takoi Tbl XMYpBbIii?

(etu uayt K «MeaBearo»)
Mensens:

S Menkom He yroctuics,
Ot TOrO M paccepauics.
Pa3, nBa, Tpu, yeTkipe, MATH
Haumnaro MEnm ucKaTh.

(morousiet nerei)

70. «JIuca u 3alubD).

A xakwue 3aiiunku? Kak oHn ymeror npeirats? Uro kymarot? Kak Bbl AymaeTe, 4To MPOUCXONUT, KOTAA
3aMIIel BUST JIMCY (OTBETHI jeTeil). JlaBaiiTe Mbl ¢ Bamu OyzeM 3aiikamu, a JINCOM y Hac OyaeT (BbIOuparo
pebeHKa JTUCy 10 KenaHuto Aeteil). Jluca Oyaer cmarh, a Mbl TOOSKUM Ha JICCHYIO TIOJITHKY BECEITUTHCS, HO
MTOMHUTE, KOT/Ia JINca IPOCHETCS, YBUUT BaC U CKaXKET - ara, BOT Bbl 3aliKH -HYXHO OyaeT 0exaTb B CBOM
TOMUK.

Bocnuratens HaUMHAET YUTATH CTUXOTBOPCHHUEC, a4 JICTHU BBIITOJIHAIOT I[GI\/'ICTBI/IH COI'JIACHO TCKCTY:

Ha necHoit myxaiike pa3z0oexaiuch 3aiKu, BOT KaKUe 3alKH, 3alKH — MOOeraiiku. (JIeTH MPBITaroT,
n300pakast 3alYUKOB)

Cenu 3aliky Ha TY)KOK, POIOT JIATTKOW KOPEIIOK. (CUJIAT, ICIAI0T ABMKECHUS PYKaMH )
Bnpyr 6exuT nucuuka - pebkas cectpuuka (0o60eraer CHuIsAIux aeTei)

Buaur 3aiinieB u roBoput» ['1e, rae ke Bbl 3aiiku? AX, BOT BbI T/ie!» (JIMca JOTOHSET 3allIeB, a 3aYHKH
yOeraroT B CBOM JJOMHIIIKH)

I/Irpa MOBTOPACTCH 110 KCIAHHUIO JieTeil HeCKOJIBKO pas.

71. «BecHIHKA»

Heab: KoopauHAIUS PEeUH C IBUKEHUEM, Pa3BUTHE OOIIMX PEUEBHIX HABHIKOB.
Xoa urpsel.

CONHBIIIKO, COJHBIIIKO, Jletu uayT no Kpyry, B3sIBIIKCH 3a PYKH.

30J710TO€ JTOHBIIIKO.

I'opu, ropu scHo,

YToOBI HE MOTraco.

[TobGexan B caxy pydei, beryr o kpyry.

[Ipunerenu cro rpauei, «Jletsit» o Kpyry.

A cyrpoObl TaroT, TaroT, MenneHHo npucenaroT.

A 1BETOYKH MOJPACTAOT. TsAHyTCA Ha LBINIOYKAX, PYKH BBEPX.

72. «BOpoOyLIKH H KOT».



Henab: yauts OeraTh, HE 3a/1€Bast IPYT Apyra, ObICTPO yOerath, HAXOJUTh CBOE MECTO.

X0/ Urpbl: BOCIIUTATEINb BBIOMPAET OJTHOTO PeOSHKA — 3TO KOT; OCTaJIbHBIE IeTH — BopoOymiku. Kot — crur,
BOPOOYIIIKK — Pa3JIETAIOTCA MO BCEH IIIOMIAIKe B pa3HbIe CTOPOHBI U MIMYT 3epHBIIIKH. [Ipockinaercs Ko,
OH TIOTSITUBACTCS, IPOU3HOCUT MSY-MsIy U O€KHT JIOBUTh BOPOOYIIKOB, KOTOPBIC IPSYYTCS Ha KPBIIIE.
[ToiiMaHHBIX BOPOOYIIKOB KOT OTBOJUT K ce0€ B TIOM.

73. «IITuukm, pa3! lItuukn, nBal»

Ieib: ynpaxxHATh 1eTEH B BBIITOJIHEHUY IBHKCHHUM, YIUTH CUETY.

Xoa urpsl

Bocnurarens ropoput: «Ceituac Oyaem urpatsb. CKOIBKO y ITUYKA JAMIOK? A TJIa30K, KPBUIBIIIECK?»
[Itnuxy, pa3! (letu BeIABUTAIOT BIEPE] OJHY HOTY.)

[Itnuxy, nea! (BelaBUraroT Apyryro HOTY.)

Ckok-ckok-ckok! (Jletn ckauyT Ha 00enx Horax.)

[Itnuxy, pa3! (Jletn nogHUMAIOT KPBUIBIIIKO. )

[Itnuxy, nea! (IlogHUMAOT KPBUIBILIKO. )

Xmon! Xumon! Xumomn! ([letn xmomnarot B 1a011IH. )

[Ttruku, pa3! (et 3akpbIBalOT PyKOM OJUH TJIa3.)

[Ttuuku, nBa! (3akpsIBatOT APYrou rias.)

«[ITnyKm» OTKPBIBAIOT IJ1a3a U OerarT, MallyT KpbUIBIIIKAMH, YUPUKAIOT, mumaT. Bocniutatens: «Bcee,
ynerenu!»

[To xemanuto nerei urpa MoBTOpsAeTcs 2—3 pasza.

74. TlepenpbIrHA Yepe3 pydyeek

Lenb: yuuTh NpeIraTh JIETKO, HA ABYX HOTaX; BOCIUTHIBATH Y I€TEHl HACTOWYMBOCTD B JOCTHKEHHUU LIEJIH
MIPH pEeIIeHUH UTPOBOM 3a[]a4l; CIOCOOCTBOBATh COBEPILIEHCTBOBAHUIO IEATEIHHOCTH OMIOPHO -
JIBUTATEILHON CHCTEMBI OpraHn3Ma peOeHKa; MO IIeP>KUBATh TIOJIOKUTEIIbHBINA AYMOIIMOHAIILHBIN HACTPOU y
UTPAOIIUX.

Xox urpsl: Ha 3emie uepTsaTcs ABe pacxoasiiuecs JMHUK. B caMoM y3koM MecTe uX mupuHa paBHa 20 ¢,
B camoM mupokoM 70 cM — 3T0 pydeek. JleTn BCTalOT y UCTOKA pydeiika (B CaMOM Y3KOM MECTe) U TI0
CUTHAJIy BOCIIUTATENSI HAUMHAIOT NEPENPHIrUBaTh Yepe3 pydeek Mo ouepeu. BeiurpeiBaeT TOT peOeHOK,
KOTOPOMY yJIaCTCsI IEPENPHITHYTh PyUeeK B CAaMOM IIMPOKOM MECTE.

75. «/leTH B BOJK»

]_ICJ'IBZ Ppa3BUBATh ABUIaTCIIbBHBIC YMCHHUA W HABBIKW, YYUTh IOHUMAaTh U yrIOTpe6J'I${TI> B p€4H rjaroJjibl
mpomeamero BpEMCHH U Ij1aroJibl IIOBEJIMTCIbHOT'O HAKIIOHCHH .

Xox urpel: Ha o/HOM CTOpOHE IUIONIAIKY TIepe]l HauepueHHOM TMHuEH cTosaT AeTu. Ha mpoTHBOMOIO0XKHOM
CTOpOHE, 32 "nepeBoM" (CTyJIOM WM CTOJIOUKOM), CUIUT "BoJK" - Beaymuii. BocriuTaTens mporoBapuBaeT:

Jletu B Jiecy ryiisuld, 3eMJISIHUKY coOUpani,
MHoro SrooK Be3zie — U Ha KO4Kax, U B TPaBe.

JleTn pacxoaaTcs Mo Iuioaake, 6eraror. Bocnurarens npoaomkaeT:
Ho BOT cyuss 3arpemanid. ..

JleTu, neTu, He 3eBaiiTe,
Borx 3a enbro, - yoeraiite!

I[eTI/I pa36eFaIOTC$I, «BOJIK» uX JTOBUT. IloiiMaHHBII pe6eHOK CTAHOBHUTCS «BOJIKOM», U UT'PAa HAYUHACTCA
CHaydaja.



76. «babdouKu, JATYIIKH U HATLIH
Lens: pa3BUBaTh IBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTh, BHUMAHHE.

Xop urpsl: Jlern cBoOoaHO OeratoT Ha miomaake. [lo curnany Bocnurarenst OHM HAUMHAIOT MOIPaKkaTh
JBIDKEHUSAM 0abouek (MalryT «KPBUIBIIIKAMUY, KPYXKaTcs), JIATYIIEK (OMyCKaloTCsl Ha YeTBEPEHBKH U
CKauyT), Lamneib (3aMUparoT, cTos Ha 0HOH Hore). Kak Toibko BocnuraTens npousHeceT: «CHOBa
noOexanu!», OHM CHOBAa HAYMHAIOT OETaTh MO IUIOIIAJKE B IPOU3BOIBHBIX HAPABICHUSX.



