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Морской лев



Северный олень



Гимнастика для глаз
«Снежинки»

(Дети выполняют движения в соответствии со словами педагога).
В руки вы снежки возьмите,
И на них вы посмотрите.
А теперь их поднимите
Вверх, на них вы посмотрите.
Вниз снежки вы опустите,
И опять на них взгляните.
Снежок вправо,
Снежок влево.
«Нарисуйте» круг умело.
Снежок близко, вот вдали,
Ты внимательно смотри.
Вот такой у нас снежок,
Улыбнись ему, дружок.
Быстро, быстро вы моргайте.



Песец
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Физминутка «Пингвины»

На одной ноге постойка (стоит на одной 

ноге)

Будто бы пингвинчик стойкий (стоим на 

другой ноге)

А теперь ты походи ,

Да смотри не упади (ходьба вокруг 

себя)

Крылья кверху поднимай(поднимаем 

руки)

А затем опускай (опускание вниз)

Покачай головой (наклоны головы 

вперед и назад)

Ты пингвинчик удалой (хлопаем в 

ладоши)



Тюлень



Мнемотаблица



У нас просторный 
водоем(соединяем пальцы больших 

рук, изображая водоем)

Мы с братом плаваем вдвоем.

Вода прохладна и свежа, 
(потряхиваем кистями)

Ее меняют сторожа.

Мы от стены плывем к стене 
(«плывем»)

То на боку, то на спине.(кладут руки 
ребро на стол, затем ладошкой 

вверх)

Пальчиковая гимнастика «Моржи»



Белый медведь



Полярный заяц



1.Северное  олени. 

2.Морозная утро.

3.Огромные сугроб.

4.Северное ветер.

5.Старый писец.

6.Быстрая олень.

«Исправь словосочетания»
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СПАСИБО ЗА 

ВНИМАНИЕ!!!


