
ЧУКОТСКИЕ НАРОДНЫЕ ИГРЫ 

 «ОТБИВКА ОЛЕНЕЙ» 

Цель: развивать ловкость, упражнять в метании. 

Группа играющих находится внутри очерченного круга – это олени. Выбираются три 

пастуха – они за кругом. По сигналу «Раз, два, три – отбивку начни!» пастухи по 

очереди бросают мяч в оленей. Олень, в которого попал мяч, считается пойманным, 

отбитым от стада. Каждый пастух отбивает пять-шесть раз. После чего он посчитывает 

отбитых оленей. 

Правила игры: Бросать мяч можно только в ноги и только по сигналу с места в 

подвижную цель. 

 

«Белый шаман» 

 Подготовка к игре: бубен 

Описание игры: играющие ходят по кругу и выполняют разные движения. В центре 

круга – водящий. Это белый шаман - добрый человек. Он становится на колени                  

и бьёт в бубен, затем подходит к одному из играющих и отдаёт ему бубен. Получивший 

бубен должен повторить в точности ритм, проигранный водящим. 

Правила игры: если получивший бубен неправильно повторит ритм, он выходит из игры. 

 

«Здравствуй, догони!» 
Игроки стоят парами лицом друг к другу в середине площадки. Затем пары образуют две 

шеренги, которые расходятся на расстояние десяти больших шагов от шнура. Встают за 

шнур – это дома. Каждый представитель первой шеренги идет в гости и подает правую 

руку тому, с кем он стоял в паре, говоря: «Здравствуй!» Ребенок-хозяин отвечает: 

«Здравствуй!» Гость говорит: «Догони!» – и бежит в свой дом, хозяин его догоняет до 

черты. Дети по очереди ходят друг к другу в гости. 

Правила игры. Здороваться можно только правой рукой. Говорить «Догони» надо за 

чертой от игрока-партнера. Выигрывает тот, кто догонит. В гости можно идти по-разному: 

важно, не торопясь; радостно, вприпрыжку; идти, как солдаты в строю, как клоуны в 

цирке и т.д. 

 

«Куропатки и охотники» 

Все играющие — куропатки, трое из них — охотники. Куропатки бегают по полю. 

Охотники сидят за кустами. На сигнал «Охотники!» все куропатки прячутся за кустами, а 

охотники их ловят (бросают мяч в ноги). На сигнал «Охотники ушли!» игра 

продолжается: куропатки опять летают. 

Правила игры. Убегать и стрелять можно только по сигналу. Стрелять следует только в 

ноги убегающих. 

 

«Солнце (Хейро)» 
Играющие становятся в круг, берутся за руки, идут по кругу приставным шагом, руками 

делают равномерные взмахи вперед-назад и на каждый шаг говорят хейро. Ведущий-

солнце сидит на корточках в середине круга. Игроки разбегаются, когда солнце встает и 

выпрямляется (вытягивает руки в стороны). 

Правила игры: Все игроки должны увертываться от солнца при его поворотах. На сигнал «Раз, 

два, три — в круг скорей беги!» те, кого ведущий не задел, возвращаются в круг. 

 


