
Воспитание современных детей 

Почему современные дети так сильно отличаются от поколения своих же 

родителей? И каким должно быть воспитание современных детей? Вопрос 

довольно философский, но ответить на него не так уж и сложно. 

Большинство из нас выросло в семьях с довольно скромным достатком и с 

множеством проблем. Мы получали нормальное образование, посещали 

кружки и спортивные секции, но порой не имели, что поесть и одеть.  

Наши дети воспитываются уже в достаточно обеспеченных семьях, живут в 

комфортных условиях, имеют возможность пользоваться множеством 

интересных гаджетов, путешествовать. И всем этим их обеспечивают 

родители, зачастую предпочитая не делиться подробностями того, как им 

удалось встать на ноги после трудных 90-х. Истории у всех разные, но ясно 

одно – наше поколение отлично справилось с задачей выжить и построить 

более-менее демократичную страну. Перед нашими детьми стоит 

совершенно иная задача — сделать мир вокруг себя лучше, красочнее и 

счастливее. И судя по тому мощному потенциалу, которым обладают наши 

малыши, им это удастся лучше, чем нам.  

Современное развитие детей 

Современное развитие детей характеризуется определенными 

особенностями. Современные дети отличаются своей энергией,  талантами и 

одаренностью. Они не признают идеалов и не ищут кумиров. Они верят в 

себя, в свои возможности и способности. Современные дети не приемлют 

власти и лидерства. Демократия и сотрудничество – единственно возможная 

форма организации отношений между детьми нового поколения. Они не 

воспринимают жесткие рамки, готовые методики и принципы. Взамен они 

предлагают свое креативное мышление, новые нестандартные пути решения 

любых задач и уверенность в своих действиях.  

Даже в подростковом возрасте, когда дети пытаются найти себя, надевая 

яркие наряды, украшения, используя молодежный жаргон и манеры общения, 
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современные дети выбирают наиболее гуманистические способы 

самовыражения. В отличие от поколения родителей, современные подростки, 

как правило, пытаются реализовать себя в спорте, творчестве, танцах, 

музыке… Их увлечения носят более интеллектуальный и осмысленный 

характер.  

Речь современных детей включает множество слов популярной технической 

тематики. Уже не модно нецензурно выражаться. Современные дети с 

удовольствием ведут интересные интернет дневники. Если Вы посмотрите на 

тройку самых известных интернет-блоггеров России, то увидите там 

фотографа, веб-дизайнера, а также журналиста и учредителя 

благотворительного фонда, которые управляют собственными проектами и в 

своих блогах делятся профессиональным опытом и впечатлениями от 

поездок по миру. И все это читает множество подростков, в то время, как их 

родители не могут оторваться от просмотра телевизионных шоу, в которых 

политики поливают грязью друг друга.   

Проблемы современных детей 

Многие проблемы современных детей вызваны окружающим их миром. 

Ребенок в современном обществе ежедневно сталкивается с огромным 

потоком информации, часть которой он с удовольствием усваивает. Но такие 

чрезмерные нагрузки, в том числе и в школе, сказываются на физическом и 

психическом здоровье современных детей. Наша система образования еще не 

выработала адекватной методики их обучения. Чтобы освоить всю школьную 

программу, которая заметно расширилась в последние годы, детям 

приходится проводить ежедневно по 6-7 уроков в школе. Но даже взрослому 

трудно работать целый день без остановки и переключения внимания. Детям 

трудно в двойне. Единственное, что остается делать школьниками – 

наплевать на оценки и пытаться самостоятельно выработать для себя 

удобный график обучения. Но все это сопровождается давлением школы, 

неприятными эмоциями при получении низких отметок и упреками 

учителей. Это вносит некий хаос и дисбаланс в сознание детей. И потом мы 
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говорим, что современные дети непослушные и гиперактивные. На самом 

деле это не так. Они очень дисциплинированные, эрудированные, умные и 

добрые. Просто они живут в такое время.  

 

Несмотря на свою одаренность, современные дети довольно уязвимы. Они не 

понимают и не принимают несправедливость. Они требуют полной 

прозрачности, которую, к сожалению, зачастую не может предоставить им  

государственная система.  

Интересы современных детей 

Многие родители жалуются на то, что интересы современных детей 

ограничиваются компьютером, они абсолютно не хотят выходить во двор к 

друзьям и играть на свежем воздухе. Но далеко не каждый двор может 

похвастаться хоть какой-либо безопасностью для детей. Все дворы забиты 

машинами, а из-за динамичной жизни и отсутствия свободного времени 

люди во дворе практически не знают друг друга. Поэтому дворы абсолютно 

не привлекательны для детей.  

Да и сознание их отличается от нашего. Если мы росли на сказках, любили в 

детстве фантазировать, придумывать правила игр, то современные дети более 

прагматичны и осведомлены об окружающем мире. Девочкам уже не 

интересно просто одеть куколку и покатать ее в коляске. Они открывают 

компьютер и для такой же виртуальной девочки  продумывают все, от 
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одежды и туфель, до макияжа и маникюра. И чем сложнее правила игр, тем 

интереснее нашим детям в них играть.  

Воспитание современных детей 

Воспитывая современных детей, родители должны помнить, что их малыши 

обладают огромным потенциалом. Но открыть свои способности они могут 

не сразу, а в определенный период жизни. Не каждый ребенок может 

проявить гениальный талант в раннем детстве, как,  например, Моцарт. Да и 

неизвестно, чем обернется для ребенка такое раннее признание. Как 

известно, Моцарт имел множество врагов и завистников, которые его 

буквально ненавидели.  И жизнь его в зрелом возрасте напоминала скорее 

борьбу за существование. Но в то же время множество блестящих ученых и 

творческих людей пришли к высоким достижениям и создали свои лучшие 

произведения уже в зрелом возрасте. 

Воспитание современных детей должно быть особенным. Современные дети 

очень сильные и целеустремленные, но они очень нуждаются в помощи 

родителей. Будьте внимательны к любым идеям Вашего ребенка. 

Современные родители с удовольствием вкладывают средства в образование 

своих детей. Было бы хорошо, если кроме денег у родителей было бы хоть 

немного свободного времени. Но с этим в современном обществе дефицит.  

 

 


