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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1 .ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В  с о о т в ет с т в и и  с с о в р ем ен н о  н ау ч н о й  К о н ц е п ц и е й  д о ш к о л ь н о го  в о с п и та н и я  

о п р и зн а н и и  са м о ц е н н о с т и  д о ш к о л ь н о го  п ер и о д а  д е т с т в а  н а  п ер в ы й  п л ан  в ы д в и га е т с я  

р а зв и в а ю щ а я  ф у н к ц и я  о б р а зо в а н и я , о б е с п е ч и в а ю щ а я  с т ан о в л ен и е  л и ч н о с т и  р е б ен к а  и 

р а ск р ы в а ю щ а я  его  и н д и в и д у ал ь н ы е  сп о со б н о сти .

М у зы к а  -  с ам о е  я р к о е , эм о ц и о н ал ь н о е , а  п о то м у  и  д е й с т в е н н о е  ср ед ств о  

в о зд ей с т в и я  н а  детей . Б л а го д а р я  м у зы к е  р е б е н о к  сп о с о б е н  у в и д ет ь  п р ек р а с н о е  не т о л ь к о  в 

о к р у ж а ю щ е м  м и р е , н о  и  в с ам о м  себе.

Б е з  м у зы к и  н е в о зм о ж н о  п о л н о ц е н н о е  у м с т в е н н о е  р а зв и т и е  р еб ен к а . О н а  сп о со б н а  

п р о б у д и т ь  эн е р ги ю  м ы ш л ен и я  д а ж е  у  с ам ы х  и н е р т н ы х  детей .

К р о м е  то го , м у зы к а  р а зв и в а е т  д у х о в н ы е  с и л ы  р еб ен к а , е го  тв о р ч ес к у ю  ак ти в н о сть . 

Ж и зн ь  д е т е й  без м у зы к и  н ев о зм о ж н а , к ак  н ев о зм о ж н а  без и гр ы  и  сказки .

М у зы к а , м у зы к ал ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  д е т е й  в д е т с к о м  сад у  -  и с т о ч н и к  о с о б о й  

д е т ск о й  р ад о сти . Р е б е н о к  о т к р ы в а е т  д л я  себ я  м у зы к у  к ак  у д и в и т е л ь н о е  чудо , к о то р о е  

м о ж е т  р а сс к а за т ь  ем у  о м н о го м : о к р а со т е  п р и р о д ы , о к р асо те  ч ел о в ек а , его  

п ер е ж и в ан и я х , ч у вствах , м ы слях .

Р а зв и т и е  эс т е т и ч е с к о го  в о с п р и я т и я  м у зы к и  т р е б у е т  о п р е д е л е н н о й  с и с т е м ы  и 

п о сл е д о в ат е л ь н о с т и . П р и м е н и т е л ь н о  к  д е т я м  д о ш к о л ь н о го  в о зр ас т а  в о с п р и я т и е  м у зы к и  

в о зм о ж н о  п у тем  п о д б о р а  с о о т в ет с т в у ю щ и х  п р о и зв е д е н и й . И м  п р и в и в а ю т с я  п р о ст ей ш и е  

н ав ы к и , за к л а д ы в а ю щ и е  п ер в ы е  о с н о в ы  к у л ь ту р ы  сл у ш ан и я : у м е н и е  в ы сл у ш и в ать  

п р о и зв е д ен и я  д о  ко н ц а , с л е д и ть  з а  его  р азв и ти ем , за п о м и н а т ь  его  о сн о в н у ю  и д ею  и 

х а р ак тер , н а и б о л ее  я р к и е  ср е д с т в а  м у зы к ал ь н о й  в ы р ази тел ьн о сти .

В  д е т с к о м  и с п о л н и т ел ь с т в е  о с о б о е  м есто  з а н и м а е т  п ен и е. П е н и е  п р и н а д л е ж и т  к 

т а к о м у  в и д у  м у зы к ал ь н о го  и ск у сства , к о т о р о е  м о ж н о  н азв а ть  сам ы м  м а с с о в ы м  и 

д о сту п н ы м . Е го  в о с п и т а т е л ь н о е  в о зд ей с т в и е  о ч ен ь  в е л и к о  б л аго д ар я  е д и н ств у  м у зы к и  и 

с л о в а  в п есн е  и  в си л у  с ам о й  п р и р о д ы  ес т е с т в ен н о го  п ев ч е ск о го  зв у ч ан и я , в ы зы в аю щ его  

с и л ь н е й ш и е  эм о ц и и . П е н и е  -  о с н о в н о й  в и д  м у зы к ал ь н о го  и ск у сства , к о то р о м у  

п о с л е д о в а т е л ь н о  о б у ч а ю т  в д е т ск о м  саду . Н а  л ю б о й  сту п ен и  о б у ч ен и я  д е т е й  у ч ат  

п р ав и л ь н о м у  зв у к о о б р азо в а н и ю , я с н о м у  п р о и зн о ш ен и ю , ч и сто м у , с т р о й н о м у  п ен и ю  и 

с л и т н о м у  зв у ч а н и ю  (ан сам б л ю , х о р у ); ф о р м и р у ю т  п ев ч е ск о е  д ы х ан и е . О с в о е н и е  эт и х  

н ав ы к о в  -  п у ть  к  в ы р ази т е л ь н о м у  и сп о л н ен и ю . Р а зв и т и е  м е л о д и ч е ск о го  сл у х а  о со б ен н о  

и н т е н с и в н о  п р о и с х о д и т  в у с л о в и я х  о б у ч е н и я  п ен и ю .

С о в м е с т н о е  п ен и е  р а зв и в а е т  ч у в ств о  к о л л е к ти в и зм а , с о зд а е т  у с л о в и я  д л я  и х  

э м о ц и о н ал ь н о г о , м у зы к ал ь н о го  о б щ ен и я . С ам а  суть  х о р о в о го  п ен и я  в ы р аб а т ы в а е т  у
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х о р о в о го  п ев ц а  у м е н и е  в и д еть , с л ы ш ать , ч у в с т в о в а т ь  с о сто я н и е  д р у го го  ч ел о в ек а . П е н и е  

р а зв и в а е т  у  д е т ей  т а к ж е  п р и в ы ч к у  к  д л и т е л ь н о м у  со ср е д о то ч ен и ю . Н е  б ы ть  

в н и м а т е л ь н ы м  п р о ст о  н ельзя , н е  п о л у ч и тся  ст р о й н о го  п ен и я , н е  б у д ет  х о р а . В  у с л о в и я х  

с о в м е с т н о го  п ен и я  д е ти  ч у в с т в у ю т  себ я  х о р о ш о . Ч е л о в е к , р е гу л я р н о  за н и м а ю щ и й с я  

п ен и ем , о б ъ ек т и в н о  у к р е п л я е т  с в о е  и  ф и зи ч ес к о е  и  п си х и ч е с к о е  зд о р о в ье .

Д а н н а я  п р о гр а м м а  н а п р а в л е н а  н а  р а зв и т и е  у  д е т е й  в о к ал ь н ы х  д ан н ы х , тв о р ч ес к и х  

с п о с о б н о сте й , и сп о л н и т е л ь с к о го  м астер ства .

П р о г р а м м а  р а зр аб о т а н а  н а  о с н о в е  п р о гр а м м ы  Э .П . К о ст и н о й  « К ам ер то н »

Н о  д е т ск о е  м у зы к а л ь н о е  т в о р ч е с т в о  ф о р м и р у ется  н е  т о л ь к о  в п ен и и . О сн о в н ая  

и д ея  м е т о д и к и  и гр ы  н а  м у зы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х  -  б л и зо сть  к  д е т с к о й  ж и зн и . З в у ч ан и е  

и н с т р у м е н т о в  а сс о ц и и р у е тс я  с ж и зн е н н ы м и  я в л е н и я м и , п о это м у  и гр а  п р и н и м а е т  

тв о р ч ес к и й , и м п р о в и за ц и о н н ы й  х ар ак тер . М у зы к а л ь н ы й  и н с т р у м е н т  д о л ж ен  

р а сс м а т р и в а т ь с я  н е  к ак  р а зв л е ч ен и е  с п о м о щ ь ю  б езд ел у ш ек , с к о т о р ы м и  м ан и п у л и р у ю т  

д ети , а  к ак  ср ед ств о  р а зв и т и я  у  н и х  с п о с о б н о ст и  с а м о в ы р а ж ен и я  н аи б о л ее  су щ еств ен н ы х  

с т о р о н  л и ч н о сти .

Д а н н а я  п р о гр а м м а  д о п о л н е н а  и  п ер ер аб о тан а : с о д ер ж а н и е  д о п о л н и т е л ь н о й

о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  т р а н с ф о р м и р о в а н о  и  о б о га щ е н о  н ео б х о д и м о й  р а зв и в а ю щ е й  

средой .

Г л а в н ы й  к р и т ер и й  о т б о р а  п р о гр а м м н о го  м а т е р и а л а  -  его  в о с п и т а т е л ь н а я  ц ен н о сть , 

в ы с о к и й  х у д о ж е с т в е н н ы й  у р о в е н ь  и сп о л ь зу е м ы х  м у зы к ал ь н ы х  п р о и зв е д ен и й  

(к л асси ч е ск и х , к ак  о те ч е с т в ен н ы х , т а к  и  за р у б е ж н ы х ), зн а к о м с т в о  с с и м ф о н и ч е с к и м  

о р к е ст р о м

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ:

1. В о с п и т ы в а т ь  и н т ер е с  к  в о к а л ь н о м у  и ск у сству .

2. Н а у ч и т ь  д е тей  п р ав и л ь н о  и  в ы р ази те л ь н о  петь.

3. У ч и т ь  д е т ей  п еть  е ст е с т в ен н ы м  го л о со м , без н ап р я ж ен и я .

4. Р а зв и в а т ь  м у зы к а л ь н ы й  слух , к о о р д и н а ц и ю  сл у х а  и  голоса.

5. Р а зв и в а т ь  у м е н и е  р а зл и ч ат ь  зв у к и  п о  вы соте .

6. Р а зв и в а т ь  ч и сто ту  и н т о н и р о в ан и я , ч етк у ю  д и к ц и ю , п р а в и л ь н о е  

п ев ч е ск о е  д ы х ан и е , ар ти к у л я ц и ю

7. С о зд ат ь  у с л о в и я  д л я  р а зв и т и я  л и ч н о с ти  р еб ен к а , его  э м о ц и о н а л ь н о й  сф еры , 

и н т ел л ек т а , р а зв и т и я  эс т е т и ч е с к и х  ч у вств .

5



1.3 ПЛАНИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

1. Д е т и  в л а д е ю т  н ав ы к а м и  п ен и я: п еть  легк о , н е  ф о р си р у я  зву к , с ч е т к о й  

д и к ц и е й , п ет ь  х о р о м  и  без н его , у д е р ж и в а т ь  д ы х ан и е  д о  к о н ц а  ф р азы , ч и сто  и н т о н и р о в а т ь  

м е л о д и ю  в п о ст у п е н н о м  д в и ж е н и и  в в ер х  н а  к в и н ту  и  н а  кварту .

2. Э м о ц и о н а л ь н о  о т к л и к а ю т ся  н а  м у зы к ал ь н ы е  п р о и зв е д е н и я , п о н и м а ю т  их, 

с ф о р м и р о в а н  п о л о ж и т е л ь н ы й  н ас то й  к  в о с п р о и зв ед е н и ю  м у зы к ал ь н о го  п р о и зв е д ен и я  н а  

м у зы к ал ь н ы х  и н с т р у м е н т а х  и  к  п ен и ю .

3. О с н о в а н ы  э т и ч е с к и е  н о р м ы  н а  о с н о в е  п р азд н и к о в .

Р е зу л ь т а т ы  р а б о т ы  б у д у т  о т с л е ж и в ат ь с я  с л е д у ю щ и м и  сп о со б ам и : у м е н и е  р е б ен к о м  

п р и м е н я т ь  зн а к о м ы е  н ар о д н ы е  п есн и  в и грах , п р о ц е с се  п р азд н и к о в , р а зв л еч ен и й , а  та к ж е  

в с а м о ст о я т ел ь н о й  д ея тел ь н о с ти , м е т о д о м  н аб л ю д ен и я , с п о с о б о м  п р о сл у ш и в ан и я .

П о д в е д е н и е  и то го в  р е а л и зац и и  д о п о л н и т е л ь н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  п р о гр а м м ы  б у д у т  

п р о х о д и т ь  в ф о р м е  к о н ц ер та , ф ести вал я .

1.4 ОСНОВОПОЛАГАЮЩИЕ ПРИНЦИПЫ ПРОГРАММЫ

• П р и н ц и п  п о л н о т ы  и  ц ел о с т н о ст и  м у зы к ал ь н о го  о б р а зо в а н и я  детей ;

• П р и н ц и п  д е я т е л ь н о с т н о го  п о д х о д а;

• П р и н ц и п  к у л ьту р о с о о б р азн о с ти ;

• П р и н ц и п  п о сл е д о в ате л ь н о с ти ;

• П р и н ц и п  с и стем н о ст и ;

• П р и н ц и п  и н т егр ац и и ;

• П р и н ц и п  р а зв и в а ю щ е го  о б у ч ен и я ;

• П р и н ц и п  гу м ан и зац и и ;

• П р и н ц и п  со тр у д н и ч еств а ;

• П р и н ц и п  п р ее м с т в е н н о с т и  в заи м о д е й с т в и я  с р е б е н к о м  в у с л о в и я х  д етск о го

сад а  и  сем ьи .
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2Л. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

ОСОБЕННОСТИ СЛУХА И ГОЛОСА ДЕТЕЙ 5 - 6  ЛЕТ

Н а  ш е с т о м  го д у  ж и зн и  д ети  и м ею т  у ж е  н е к о т о р ы й  м у зы к ал ь н ы й  оп ы т. О б щ ее  

р а зв и т и е  н а  ш е с т о м  го д у  ж и зн и , с о в е р ш ен с т в о в а н и е  п р о ц е с со в  в ы сш ей  н ер в н о й  

д е я т е л ь н о с т и  о к а зы в а ю т  п о л о ж и т е л ь н о е  в л и я н и е  н а  ф о р м и р о в а н и е  го л о с о в о го  а п п а р ат а  и 

н а  р а зв и т и е  с л у х о в о й  ак ти вн о сти . О д н ак о  го л о с о в о й  ап п а р ат  п о -п р еж н е м у  о т л и ч а е т ся  

х р у п к о с т ь ю  и  р а н и м о стью . Г о р т а н ь  с г о л о с о в ы м и  с в я зк ам и  ещ е н е д о с тато ч н о  

р азви ты . С в я зк и  к о р о тк и е . З в у к  о ч ен ь  слабы й .

О н  у с и л и в ае т с я  р е зо н ато р а м и . Г р у д н о й  (н и зк и й ) р е зо н а т о р  р а зв и т  слаб ее , ч ем  

г о л о в н о й  (в ер х н и й ), п о это м у  г о л о с  у  д е тей  5 -6  л е т  н еси л ьн ы й , х о т я  п о р о й  и  зво н ки й . 

С л ед у е т  и зб ега т ь  ф о р си р о в а н и е  зву к а , во  в р ем я  к о т о р о го  у  д е тей  р а зв и в а ет с я  н и зкое , 

н е с в о й с т в е н н о е  и м  зву ч ан и е .

Д е т и  м о гу т  п ет ь  в д и ап а зо н е  ре-до2 . Н и зк и е  зв у к и  зв у ч а т  б о л ее  п р о тяж н о , п о это м у  

в р а б о т е  с д е т ь м и  н ад о  и с п о л ь зо в а т ь  п есн и  с у д о б н о й  т е сси ту р о й , в к о т о р ы х  б о л ь ш е  

в ы со к и х  зв у к о в . У д о б н ы м и  я в л я ю т с я  зв у к и  ми - фа-си. В  эт о м  д и ап а зо н е  зв у ч ан и е  

естеств ен н о е , зв у к  до п ер в о й  о к т а в ы  зв у ч и т  тя ж е л о , его  н ад о  и зб егать .

ОСОБЕННОСТИ СЛУХА И ГОЛОСА ДЕТЕЙ 6 - 7 ЛЕТ

У  д е тей  эт о го  в о зр ас т а  д о с т ат о ч н о  р а зв и т а  р ечь , о н и  св о б о д н о  в ы ск а зы в а ю т  сво и  

с у ж д ен и я  п о  со д е р ж а н и ю  п есн и , о ц е н и в а ю т  св о е  п ен и е  и  п ен и е  т о в ар и щ ей . У  д е тей  7 -го  

го д а  ж и зн и  п о я в л я ет с я  сп о с о б н о с ть  а к ти в н о го  м ы ш л ен и я . О н и  б о л ее  сам о с т о я т ел ь н ы  и 

и н и ц и а т и в н ы  во  в р е м я  о б у ч ен и я . И н т е н с и в н о  р а зв и в а е т с я  и х  м у зы к а л ь н о е  во сп р и я ти е , 

о н о  ст ан о в и т с я  ц ел е н ап р ав л е н н ы м . Д е т и  м о гу т  с ам о с т о я т ел ь н о  о п р е д е л и т ь  х ар ак тер  

м у зы к и , и зм е н е н и е  д и н ам и к и , см ен у  т е м п о в  в п ен и и , н ап р а в л е н и е  д в и ж ен и я  м ел о д и и , 

п о с т у п е н н о е  и  с к ач к о о б р азн о е  п о н и ж е н и е  и  п о в ы ш ен и е  зв у к о в ; св о б о д н о  р а зл и ч аю т  

зв у к и  п о  в ы со т е  и  д л и т ел ьн о с ти ; у к р е п л я е т с я , с т ан о в и т с я  б о л ее  у с т о й ч и в о й  в о к ал ь н о  -  

сл у х о в а я  к о о р д и н ац и я .

В  р а б о т е  п о  п ен и ю  с д е т ь м и  эт о го  в о зр аста  сл ед у ет  у ч и т ы в а т ь  н е  то л ь к о  

п си х и ч ес к и е , н о  и  ф и зи ч еск и е  о с о б ен н о ст и  р а зв и т и я  р еб ен к а . Г о л о с о в ы е  м ы ш ц ы  у 

д е т ей  е щ е  н е  с о в се м  сф о р м и р о в ан ы , п ев ч е ск о е  зв у к о о б р а зо в а н и е  п р о и с х о д и т  з а  сч ет  

н ат я ж е н и я  к р аев  с вязо к , п о это м у  ф о р с и р о в ан н о е  п ен и е  сл ед у е т  и ск л ю ч и ть . К р и к л и в о с т ь  

и ск а ж а ет  т е м б р  го л о са , о т р и ц ат е л ь н о  в л и я е т  и  н а  в ы р ази т е л ь н о с т ь  и сп о л н ен и я . Н ад о  

у ч и т ь  д е тей  п еть , н е  н ап р я гая сь , е ст е с т в ен н ы м  с в е т л ы м  зв у к о м , и  т о л ь к о  в э т о м  слу ч ае  у 

н и х  р а зо в ь ю т с я  п р а в и л ь н ы е  в о к а л ь н ы е  д ан н ы е , в го л о се  п о я в и т ь с я  н ап ев н о с ть , о н  с тан е т  

к р е п к и м  и  зв о н к и м .
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О гр о м н у ю  р о л ь  в зв у к о о б р а зо в а н и и  и гр а е т  п ев ч е ск о е  д ы х ан и е . У  д е т ей  6 -7  л ет  

у в е л и ч и в а е т с я  о б ъ ем  л егк и х , д ы х ан и е  ст ан о в и т ь с я  б о л ее  гл у б о к и м , э т о  п о зв о л я е т  

п ед а го гу  и с п о л ь зо в а т ь  в р аб о те  п есн и  с б о л ее  д л и н н ы м и  м у зы к а л ь н ы м и  ф р азам и . У  д е тей  

р а с ш и р я е т с я  д и ап а зо н  (до  -  ре). Д е т и  п р ав и л ь н о  и н т о н и р у ю т  м ел о д и ю .

В о зр а с т н ы е  о с о б е н н о с т и  д е тей  п о зв о л я ю т  в к л ю ч ат ь  в р а б о ту  к р у ж к а  д в а

в за и м о с в я за н н ы х  н ап р ав л ен и я : с о б с т в е н н о  во к ал ь н у ю  р а б о т у  (п о с т а н о в к у  п ев ч е с к о го

г о л о са ) и  о р га н и за ц и ю  п ев ч е ск о й  д е я т е л ь н о с т и  в р а зл и ч н ы х  в и д ах  к о л л ек ти в н о го

и сп о л н и т ел ьств а :

п есн и  х о р о м  в у н и со н ; 

х о р о в ы м и  гр у п п ам и  (д уэт , т р и о  и  т .д .); 

п р и  в к л ю ч е н и и  в х о р  со ли сто в ; 

п ен и е  п о д  ф о н о гр ам м у ; 

п ен и е  п о  н отам .

П р е ж д е  ч е м  п р и с т у п и т ь  к  р а б о те  с д етьм и , н е о б х о д и м о  в ы я в и т ь  о с о б ен н о ст и  

зв у ч а н и я  п ев ч е ск о го  зв у ч ан и я  к а ж д о г о  р е б ен к а  и  ч и с т о т у  и н т о н и р о в а н и я  м е л о д и и  и  в 

с о о т в ет с т в и и  с п р и р о д н ы м  т и п о м  го л о с а  о п р ед е л и т ь  р е б е н к а  в ту  и л и  и н ую  тем б р о в у ю  

п о д гр у п п у .

Д л я  т о го  ч т о б ы  н ау ч и ть  д е тей  п р ав и л ь н о  петь: слу ш ать , а н а л и зи р о в ать , слы ш ать , 

и н т о н и р о в а т ь  (с о е д и н я т ь  в о зм о ж н о ст и  сл у х а  и  го л о с а ) н у ж н о  с о б л ю д ен и е  с л ед у ю щ и х  

у с л о в и й :

• и гр о в о й  х а р ак те р  за н я т и й  и  у п р аж н е н и й ,

• а к т и в н а я  к о н ц е р т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  детей ,

• д о с т у п н ы й  и  и н т ер е с н ы й  п ес е н н ы й  р еп ер ту ар , к о т о р ы й  д ети  б у д у т  с

у д о в о л ь с т в и е м  п ет ь  н е  то л ь к о  н а  за н я т и я х  и  ко н ц ер тах , н о  и  д о м а , н а  у л и ц е , в гостях .

• а т р и б у т ы  д л я  за н я т и й  (ш у м о в ы е  и н с тр у м ен ты , м у зы к ал ь н о  -  д и д ак т и ч е с к и е  

и гры , п о со б и я )

• зв у к о в о с п р о и зв о д я щ а я  а п п ар ат у р а  (м а гн и то ф о н , м и к р о ф о н , к ассет ы  и  C D -

д и с к и  -  ч и с т ы е  и  с з а п и с я м и  м у зы к ал ь н о го  м ате р и ал а)

• сц е н и ч е ск и е  к о стю м ы , н ео б х о д и м ы е  д л я  с о зд ан и я  о б р а за  и  ста н о в л ен и я

м а л ен ь к о го  а р ти ста

Н е о б х о д и м о  б ер еж н о е  о т н о ш е н и е  к  д е т с к о м у  го л о су ; п р о в о д и т ь  р а б о т у  с д етьм и , 

р о д и т е л я м и  и  в о с п и та те л я м и , р а зъ я с н я я  и м  в р е д н о с т ь  к р и к л и в о го  р а зго в о р а  и  п ен и я, 

ш у м н о й  зв у к о в о й  атм о сф ер ы  д л я  р а зв и т и я  сл у х а  и  го л о с а  р еб ен к а . П р и  р а б о те  н ад  

п е с н я м и  н ео б х о д и м о  со б л ю д ать  п р ав и л ьн у ю  в о к ал ь н о -п е в ч е с к у ю  п о ст ан о в к у  к орп уса .

П р о г р а м м а  в к л ю ч ае т  п о д р азд ел ы :

в о с п р и я т и е  м узы ки ; 

р а зв и т и е  м у зы к ал ь н о го  слу х а  и  голоса; 

п ес е н н о е  т в о р ч ес тв о ; 

п ев ч е с к а я  у стан о в к а ;

п е в ч е ск и е  н ав ы к и  (ар ти к у л я ц и я , сл у х о в ы е  н авы к и ; н ав ы к и  э м о ц и о н а л ь н о - 

в ы р а зи т е л ь н о го  и сп о л н ен и я ; п ев ч еск о е  д ы х ан и е ; зв у к о о б р азо в а н и е ; н ав ы к  в ы р ази т е л ь н о й  

д и к ц и и ).
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А р т и к у л я ц и я .  В  р а б о те  н ад  ф о р м и р о в а н и е м  в о к а л ь н о -х о р о в ы х  н ав ы к о в  у 

д о ш к о л ь н и к о в  о гр о м н о е  зн а ч е н и е  и м е ет  в п ер в у ю  о ч е р е д ь  р а б о т а  н ад  ч и с то то й  

и н т о н и р о в ан и я . В  эт о й  р а б о те  и м е ет  з н а ч е н и е  п р ав и л ь н ая  а р т и к у л я ц и я  гл а сн ы х  зву к о в .

Н а в ы к  артикуляции  вк л ю ч ает :

• в ы р ази т е л ь н о е  ф о н е т и ч е с к о е  в ы д ел е н и е  и  г р а м о т н о е  п р о и зн о ш ен и е ;

• п о ст еп е н н о е  о к р у гл е н и е  ф о н ем , у м е н и е  сб ер еч ь  с т аб и л ь н о е  п о л о ж ен и е  го р та н и  

п р и  п ен и и  р а зн ы х  ф о н ем , ч то  я в л я е т с я  у с л о в и е м  у р а в н и в а н и я  гл асн ы х ;

• у м е н и е  н а й т и  б л и зк у ю  и л и  в ы со к у ю  п о зи ц и ю , к о то р ая  к о н тр о л и р у етс я  

о щ у щ ен и е м  п о л н о ц е н н о го  р е зо н и р о в а н и я  зв у к а  в о б л ас т и  « м аски » ;

• у м е н и е  м ак си м а л ь н о  р а ст я ги в а т ь  гл асн ы е  и  о ч ен ь  к о р о тк о  п р о и зн о с и т ь  со гл асн ы е  

в р а зн о м  р и т м е  и  тем п е.

П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  ф о р м и р о в а н и я  гласн ы х:

• гл а сн ы е  «о» , «е»  - с ц ел ью  в ы р а б о т к и  о к р у гл е н н о го  к р аси в о го  зв у ч ан и я ;

• гл а сн а я  «и »  - с ц ел ью  п о и с к а  зв у ч а н и я  и  м о б и л и за ц и и  н о со в о го  ап п ар ата , 

го л о в н о го  р езо н ато р а ;

• «а» , «е»  - п р и  и х  зв у к о о б р а зо в а н и и  го р т а н ь  р е зк о  су ж ается , в ак ти в н у ю  р аб о ту  

в к л ю ч ае т с я  я зы к , к о т о р ы й  м о ж е т  в ы зв а т ь  н е п р е д у см о т р е н н о е  д в и ж е н и е  го р тан и . К р о м е  

т о го , ш и р о к о е  о т к р ы в ан и е  р т а  н а  зв у к  « а»  с н и ж а е т  а к т и в н о с т ь  д ы х ан и я  и  го л о с о в ы х  

связок .

К  с л у х о в ы м  н а в ы к а м  м о ж н о  отн ести :

• с л у х о в о й  сам о к о н тр о л ь ;

• с л у х о в о е  вн и м ан и е;

• д и ф ф е р е н ц и р о в а н и е  к а ч е с т в е н н о й  сто р о н ы  п ев ч е с к о го  зву к а , в т о м  ч и сл е  

е го эм о ц и о н ал ь н о й  в ы р ази тел ьн о сти , р а зл и ч и е  п р ав и л ь н о го  и  н еп р а в и л ь н о го  п ен и я;

• п р е д с т а в л е н и я  о п ев ч е с к о м  п р а в и л ь н о м  зв у к е  и  с п о со б ах  его  о б р азо в ан и я .

Н а в ы к  э м о ц и о н а л ь н о  —  в ы р а з и т е л ь н о г о  и с п о л н е н и я  о т р а ж а е т  м у зы к а л ь н о ­

э с т е т и ч е с к о е  с о д ер ж а н и е  и  и сп о л н и т е л ь с к и й  см ы сл  к о н к р ет н о го  в о к ал ь н о го  

п р о и зв е д ен и я  (п о п ев к и , п есн и).

О н  д о сти гается :

• в ы р ази т е л ь н о с т ь ю  м и м и к и  ли ц а ;

• в ы р аж е н и е м  глаз;

• в ы р ази т е л ь н о с т ь ю  д в и ж ен и я  и  ж есто в ;

• т е м б р о в о й  о к р а с к о й  голоса:

• д и н а м и ч е с к и м и  о т т е н к а м и  и  о с о б ен н о ст ь ю  ф р ази р о в к и ;

• н ал и ч и е м  пауз, и м е ю щ и х  с и н т а к си ч ес к о е  и  л о ги ч е с к о е  (с м ы с л о в о е ) зн ач ен и е .

П е в ч е с к о е  д ы х а н и е . Р е б е н о к , о б у ч аю щ и й с я  п ен и ю , о с в а и в а е т  сл ед у ю щ у ю

т е х н и к у  р а с п р е д е л е н и я  д ы х ан и я , к о то р ая  со ст о и т  из т р е х  этап о в :
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• к о р о т к и й  б е сш у м н ы й  вдох , н е  п о д н и м а я  плеч ;

• о п о р а  д ы х ан и я  —  п ау за  и л и  а к т и в н о е  т о р м о ж е н и е  вы доха. Д е т я м  о б ъ я сн я ю т , что  

н е о б х о д и м о  за д е р ж и в а т ь  д ы х ан и е  ж и в о то м , за ф и к с и р о в а т ь  его  м ы ш ц а м и ;

• с п о к о й н о е  п о ст еп е н н о е  (б ез т о л ч к о в ) р а с п р е д ел е н и е  в ы д о х а  п р и  п ен и и .

Ф о р м и р о в ан и е  п е в ч е ск о го  д ы х ан и я  сп о с о б с т в у ет  ф и зи ч е с к о м у  у к р е п л е н и ю

о р га н и зм а  в ц елом . Э то  и  ги м н а сти к а , и  ф и зк у л ьту р а , к о гд а  с о ч е т а ю т с я  д ы х ат ел ь н а я  

ги м н а с т и к а  и  м ы ш е ч н а я  н агрузка .

Д л я  в ы р а б о т к и  навыка выразительной дикции п о л езн ы м и  б у д у т  с л е д у ю щ и е  

у п р а ж н е н и я  а р т и к у л я ц и о н н о й  ги м н асти к и :

• н е  о ч ен ь  си л ьн о  п р и к у си ть  к о н ч и к  язы к а ;

• в ы су н у ть  я зы к  к ак  м о ж н о  д ал ьш е , с л е гк а  его  п о к у с ы в а я  о т  о с н о в а н и я  д о  к о н чи к а ;

• п о к у сы в а т ь  я зы к  п о о ч е р е д н о  п р ав ы м и  и  л е в ы м и  б о к о в ы м и  зу б ам и , к ак  бы  

п ы т ая сь  ж ев ать ;

• с д ел ать  к р у го в о е  д в и ж ен и е  я зы к о м  м еж д у  гу б ам и  с з а к р ы т ы м  р то м , за т ем  в 

д р у гу ю  сто р о н у ;

• у п ер е т ь ся  я зы к о м  в в ер х н ю ю  губу , з а т е м  н и ж н ю ю , п р аву ю  щ еку , л ев у ю  щ еку , 

с т ар ая сь  к ак  б ы  п р о тк н у т ь  щ еки ;

• п о щ е л к а т ь  я зы к о м , м е н я я  ф о р м у  рта , о д н о в р е м е н н о  м е н я я  звук , с тар ая сь  

п р о и зв о д и т ь  щ е л ч к и  б о л е  в ы с о к о го  и  н и зк о го  зв у ч а н и я  (и л и  в у н и со н );

• п о с т у к и в а я  п ал ь ц а м и  с д ел ать  м а с са ж  л и ц а ;

• д е л а т ь  н и ж н е й  ч ел ю сть ю  к р у го в ы е  д в и ж ен и я  в п ер ед  - вп р ав о  - н аза д  - вл ево  - 

вп еред ;

• с д ел ать  в д о х  н о со м , втян у в  щ ек и  м е ж д у  гу б а м и  (р о т  зак р ы т). В ы д о х  —  губы  

т р у б о ч к о й .

В се  у п р а ж н е н и я  в ы п о л н я ю т ся  п о  4 раза.

С  ц ел ью  в ы р а б о т к и  д и к ц и и  м о ж н о  и с п о л ь зо в а т ь  ск о р о го в о р к и , к о то р ы е  

н е о б х о д и м о  п ет ь  н а  о д н о й  н оте , о п у ск а я с ь  и  п о д н и м а я с ь  п о  п о л у то н ам , п о  8 -1 0  р аз  с 

т в е р д о й  ат ак о й  звука.

С Т Р У К Т У Р А  З А Н Я Т И Я

1. Распевание.

Р а б о т а я  н ад  в о к а л ь н о -х о р о в ы м и  н ав ы к а м и  д е т е й  н е о б х о д и м о  п р ед в а р и тел ь н о  

« р а сп е в ат ь »  в о с п и т а н н и к о в  в о п р е д е л е н н ы х  у п р аж н е н и я х . Н а ч и н а т ь  р а сп е в ан и е  п о п ев о к  

(в о к ал и за , у п р аж н е н и й ) сл ед у ет  в ср ед н ем , у д о б н о м  д и ап азо н е , п о ст еп е н н о  т р а н сп о н и р у я  

е го  в в ер х  и  вн и з п о  п о л у то н ам . Д л я  эт о го  о т в о д и т ся  н е  м ен ее  10 м и н ут. В р е м я  р а сп е в а н и я  

м о ж е т  б ы ть  у в е л и ч ен о , н о  н е  у м е н ьш ен о . З ад ач е й  п р е д в а р и т е л ь н ы х  у п р а ж н е н и й  я в л я е т с я
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п о д го т о в к а  го л о с о в о го  а п п а р ат а  р е б е н к а  к  р а зу ч и в ан и ю  и  и с п о л н ен и ю  в о к ал ь н ы х  

п р о и зв ед ен и й . Т ак ая  г о л о с о в а я  и  эм о ц и о н а л ь н а я  р а зм и н к а  п ер е д  н а ч а л о м  р а б о ты  - о д н о  

и з в а ж н ы х  ср ед ств  п о в ы ш ен и я  ее  п р о д у к т и в н о с т и  и  к о н еч н о го  р езу льтата .

2. Пауза. Д л я  о тд ы х а  го л о с о в о го  а п п а р ат а  п о сл е  р а сп е в ан и я  н е о б х о д и м а  п ау за  в 1 - 

2 м и н у ты  (ф и зм и н у тк а ).

3. Основная часть. Р а б о т а  н а п р а в л е н а  н а  р а зв и т и е  и с п о л н и т ел ь с к о го  м а стер ств а , 

р а зу ч и в а н и е  п е с е н н о го  р еп ер ту ар а , о т д е л ь н ы х  ф р аз  и  м е л о д и й  п о  н отам . Р а б о т а  н ад  

ч и с т о т о й  и н т о н и р о в ан и я , п р ав и л ь н о й  д и к ц и е й  и  ар ти к у л я ц и ей , д ы х а н и я  п о  ф р азам , 

д и н а м и ч е с к и м и  о ттен к ам и .

4. Заключительная часть. П е н и е  с д в и ж ен и я м и , к о т о р ы е  д о п о л н я ю т  п есе н н ы й  

о б р аз  и  д е л а ю т  его  б о л ее  э м о ц и о н а л ь н ы м  и  за п о м и н а ю щ и м с я . Р а б о т а  н ад  в ы р ази т е л ь н ы м  

а р т и с т и ч н ы м  и сп о л н ен и ем .

Методические приемы:

1. П р и е м ы  р а зу ч и в ан и я  п есен  п р о х о д и т  п о  т р е м  этап ам :

• зн а к о м с т в о  с п ес н ей  в ц е л о м  (ес л и  т е к с т  п есн и  тр у д н ы й  п р о ч и т а т ь  его  как

сти х о т в о р ен и е , с п еть  без с о п р о в о ж д ен и я )

• р а б о т а  н ад  в о к ал ь н ы м и  и  х о р о в ы м и  н авы к ам и ;

• п р о в ер к а  зн а н и й  у  д е т ей  у с в о е н и я  п есн и .

2. П р и ем ы , к а са ю щ и е с я  т о л ь к о  о д н о го  п р о и звед ен и я :

• с п о е м  п есн ю  с п о л у за к р ы т ы м  ртом ;

• с л о го в о е  п ен и е  («ля» , « б о м »  и  др .);

• х о р о ш о  в ы го в а р и в а т ь  с о гл ас н ы ев  к о н ц е  слова;

• п р о и зн о ш е н и е  сло в  ш е п о т о м  в р и тм е  п есн и ;

• в ы д ел и ть , п о д ч е р к н у т ь  о тд е л ьн у ю  ф разу , слово .

• н а с т р о и т ь с я  п ер ед  н ач а л о м  п ен и я  (тя н у ть  о д и н  п ер в ы й  зву к );

• за д е р ж а т ь с я  н а  о т д е л ь н о м  зв у к е  и  п р и сл у ш а тьс я , к ак  о н  зву ч и т;

• о б р а щ а т ь  в н и м ан и е  н а  вы со ту  зв у к а , н ап р а в л е н и е  м ел о д и и ;

• и с п о л ь зо в а т ь  эл е м е н т ы  д и р и ж и р о в ан и я ;

• п ен и е  без с о п р о в о ж д е н и я ;

• зр и т ел ь н а я , м о то р н а я  н агл я д н о сть .

3. П р и е м ы  зв у к о в ед ен и я :

• в ы р а зи т е л ь н ы й  п о к аз  (р е к о м е н д у е т с я  ак к ап ел ь н о );

• о б р а зн ы е  у п р аж н ен и я ;

• в о п р о сы ;

• о ц е н к а  к а ч е с т в а  и сп о л н ен и е  п есен
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3. о р г а н и з а ц и о н н ы й  р а з д е л

П р о г р а м м а  в о к ал ь н о й  сту д и и  « Д о -м и -со л ь -к а »  р а сс ч и т а н а  н а  п р о в ед е н и е  р а б о т ы  с 

д е т ь м и  в в о зр ас т е  5 - 7  л е т  н а  1 го д  о б у ч ен и я . П р е д п о л а га е т с я  72  за н я т и я  в год . З а н я ти я  

п р о в о д я т с я  с с е н тя б р я  п о  м ай , о д и н  р аз  в н ед ел ю  во  в т о р о й  п о л о в и н е  дн я. 

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  з а н я т и я  30  м инут.

Р а б о т а  в сту д и и  п о  о б у ч ен и ю  д е тей  п ен и ю  п р о в о д и т с я  в р а зл и ч н ы х  ф орм ах :

• З а н я т и я  - игра,

• Р а зу ч и в а н и е  п есен

Р е зу л ь т а т ы  у с в о е н и я  п р о гр а м м ы  к р у ж к а  д е т ей  п р о в е р я е м  во  вр ем я  п р о вед ен и я :

• у тр е н н и к и , в еч е р о в  р азвл еч ен и й ;

• в с а м о ст о я т ел ь н о й  д е я тел ь н о сти ;

П р е д у с м а т р и в а е т с я  в за и м о д е й ст в и е  с р о д и тел ям и , п р о во д ятся :

• к о н су л ьт ац и и , б есед ы , в е ч е р а  р а звл е ч ен и й , ко н ц ер ты .

ЗЛ. Перспективно-календарный план работы вокальной студии «Домисолька»

Сентябрь. М о н и т о р и н г  зн а н и й  и  у м е н и й  д е тей  в о б л а с т и  « М у зы к а»  п о  п р о гр а м м е  

« К ам ер т о н »  Э .П .К о ст и н о й .

Октябрь

Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе 

В. Емельянова.

О с в о е н и е  п р о ст р ан ств а , у ст ан о в л ен и е  

к о н так то в , п си х о л о ги ч ес к ая  н ас т р о й к а  н а  

работу .

Р а з в и в а т ь  п ев ч е ск и й  голос , 

с п о с о б с т в о в а т ь  п р ав и л ьн о м у  

зв у к о о б р азо в а н и ю , о х р ан е  и  у к р е п л ен и ю  

зд о р о в ь я  детей .

У п р а ж н я т ь  в т о ч н о м  и н т о н и р о в а н и и

« П р и в е тс тв и е»

М о д е л ь  И . Е в д о к и м о в о й . 

« З д р а в ств у й те »  К ар т у ш и н а .

1. « П р о гу л к а»  (З ан я ти е -и гр а ) .

2. « П ар о в о з»  - К о р о т к и й  вдох, 

д о л ги й  вы дох ;

« М аш и н а» - в и б р ац и я  губ. 

« С ам о л ё т » - н а  зв у к  «У » 

(п р о тя ж н о , н а  ц е п н о м  д ы х ан и и , 

п о в ы ш а я  и  п о н и ж а я  го л о с)
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3. Интонационно­

фонетические 

упражнения.

4. Скороговорки. 

Чистоговорки.

5. Упражнения для 

распевания.

6. Песни.

тр е зв у ч и й , у д е р ж и в а т ь  и н т о н а ц и и  н а  

п о в т о р я ю щ и х с я  зву к ах . В ы р ав н и в а н и е  

гл а сн ы х  и  со гл ас н ы х  зв у к о в . С л ед и ть  за  

п р а в и л ь н о й  п е в ч е ск о й  ар ти к у л яц и ей .

У п р а ж н я т ь  д е т ей  ч ётк о  п р о го в а р и в а т ь  

тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту  

а р т и к у л я ц и о н н ы й  ап п ар ат ; 

П р о г о в а р и в а т ь  с р а зн о й  и н т о н а ц и е й  

(у д и в л ен и е , п о в еств о в ан и е , воп рос, 

в о с к л и ц ан и е ) , т е м п о м  (с  у с к о р е н и е м  и 

за м ед л е н и е м , н е  п о в ы ш а я  го л о са), 

и н т о н а ц и е й  (о б ы гр ы в а т ь  о б р аз  и 

п о к азы в а т ь  д ей с тв и я ). П е т ь  н а  о д н о м  

зву к е . (Д ал ее  за д а ч и  т е  ж е).

У п р а ж н я т ь  д е т е й  в ч и с то м  

и н т о н и р о в а н и и  п о ст у п е н н о го  и 

с к а ч к о о б р азн о го  д в и ж ен и я  м ел о д и и  

в в ер х  и  вниз.

П о б у ж д а т ь  д е тей  п ет ь  ес т е с т в ен н ы м  

го л о со м , без н ап р я ж ен и я , п р ав и л ьн о  

б р а ть  д ы х ан и е  м е ж д у  м у зы к ал ь н ы м и  

ф р а за м и  и  п ер е д  н ач а л о м  п ен и я;

П о б у ж д ат ь  д е т е й  и сп о л н я т ь  п есн и  

л ё г к и м  зв у к о м  в п о д в и ж н о м  т е м п е  и 

н ап е в н о  в у м ер ен н о м ;

П е т ь  е с т е с т в е н н ы м  зв у к о м , 

в ы р ази тел ь н о , в ы п о л н я т ь  л о ги ч е с к и е  

у д а р е н и я  в м у зы к ал ь н ы х  ф р азах , 

о тч ёт л и в о  п р о п е в а т ь  гл а сн ы е  и 

с о гл ас н ы е  в словах .

П о б у ж д а т ь  д е т ей  и сп о л н я т ь  п есн и  а 

капелла.

П р о п е в а н и е  гл асн ы х

« А -О -У -И -Э »  в р а зн о й  

п о сл е д о в ате л ьн о сти .

1. « Г о в о р и л  п о п у гай  п о п у гаю » .

2. « Т и гр ы » .

3. « В ёз  к о р аб л ь  к ар ам ел ь» .

4. « К и т-р ы б а» .

1. « К о т е н о к  и  б аб о ч к а»

2. « П т и ч к а  и  Л и са»

3. « М аш е н ь к а  и  М ед в ед ь»  

А .Е в т о д ь ев о й

« П л ак а л а  б ер езк а» , муз. и  сл. 

И .О с о к и н о й

« Б е л ы е  к о р аб л и к и »  м уз. и  сл. 

К .К о с т и н а

К о л и ч е с т в о  за н я т и й  - 8

Ноябрь
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Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе 

В. Емельянова.

3. Интонационно­

фонетические 

упражнения.

4. Скороговорки. 

Чистоговорки.

П с и х о л о ги ч е с к а я  н ас т р о й к а  н а  зан яти е .

П о д г о т о в к а  го л о с о в о го  а п п а р ат а  к 

д ы х ат ел ь н ы м , зв у к о в ы м  и грам , п ен и ю . 

С п о с о б с т в о в а т ь  п р ав и л ь н о м у  

зв у к о о б р а зо в а н и ю , о х р ан е  и  у к р еп л е н и ю  

зд о р о в ь я  детей .

У п р а ж н я т ь  в т о ч н о м  и н т о н и р о в а н и и  

тр е зв у ч и й , у д е р ж и в а т ь  и н т о н а ц и и  н а  

п о в т о р я ю щ и х с я  зву к ах . В ы р ав н и в а н и е  

гл а сн ы х  и  с о гл ас н ы х  зву к о в . 

Ф о р м и р о в ат ь  зв у ч а н и е  го л о с а  б л и ж е  к 

ф ал ьц е тн о м у . С л ед и ть  з а  п р ав и л ь н о й  

п е в ч е ск о й  ар ти к у л яц и ей .

У п р а ж н я т ь  д е тей  ч ёт к о  п р о го в ар и в а т ь  

тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту  

а р т и к у л я ц и о н н ы й  ап п арат ; 

П р о г о в а р и в а т ь  с р а зн о й  и н т о н а ц и е й  

(у д и в л ен и е , п о в еств о в ан и е , во п р о с , 

во с к л и ц а н и е ) , т е м п о м  (с  у с к о р ен и ем  и 

за м ед л е н и е м , н е  п о в ы ш а я  гол о са), 

и н т о н а ц и е й  (о б ы гр ы в а т ь  о б р аз  и 

п о к азы в а т ь  д ей ств и я ). П е т ь  н а  о д н о м  

зву к е . (Д а л ее  за д а ч и  т е  ж е).

Р а с ш и р я т ь  д и а п а зо н  д е тск о го  го л о са , 

т о ч н о  п о п а д а т ь  н а  п е р в ы й  звук . 

С л ы ш а т ь  и  п ер е д а в а т ь  п о с т у п е н н о е  и 

с к а ч к о о б р азн о е  д в и ж ен и е  м ел о д и и . 

С а м о ст о я т ел ь н о  п о п а д а т ь  в тон и ку .

1. П р о д о л ж а т ь  п о б у ж д ать  д е тей  п еть

У п р аж н ен и я : 1. «В  гости » .

2. « З д р ав ств у й те» . 

М . К ар т у ш и н а .

У п р аж н ен и я :

1. « О б езьян к и » .

2. « В ес ё л ы й  язы ч о к» .

П р о п е в а н и е  гл а сн ы х

« А -О -У -И -Э »  в р а зн о й  

п о сл ед о в ател ьн о с ти .

И г р а  со  зву к о м : « В о л ш е б н а я  

к о р о б о чк а» .

1. Н я н я  м ы л о м  м ы л а  М и л у .. . »

2. « С о р о к  со р о к  ел и  с ы р о к .. .»

3. « Ш л а  С а ш а ...»

4. З н а к о м ы й  м атер и ал .

1. « Ф о к у с-п о к у с » .
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5 Упражнения для 

распевания.

6. Пение.

е с т е с т в е н н ы м  го л о со м , без н ап р я ж ен и я , 

п р ав и л ь н о  б р ать  д ы х ан и е  м еж д у  

м у зы к а л ь н ы м и  ф р аза м и  и  п ер ед  н ач а л о м  

п ен и я;

2. П е т ь  в ы р ази те л ьн о , п ер е д ава я  

д и н а м и к у  н е  т о л ь к о  к у п л ета  к  куп лету , 

н о  и  п о  м у зы к ал ь н ы м  ф р азам ;

3. В ы п о л н я т ь  п аузы , т о ч н о  п ер ед авать  

р и т м и ч е с к и й  р и су н о к , д е л а т ь  л о ги ч еск и е  

(с м ы с л о в ы е ) у д а р ен и я  в со о т в ет с т в и и  с 

т е к с т о м  п есен ;

4. П е т ь  л ёгк и м , п о д в и ж н ы м  зву к о м , 

н ап ев н о , ш и р о к о , с м у зы к ал ь н ы м  

со п р о в о ж д е н и е м  и  без него .

2. « Ч у д о -л есен к а» .

3. « Х р а б р ы й  п о р тн яж к а»  

А .Е в т о д ь е в о й

« К ап р и зн а я  п есен к а»  муз. и  сл. 

И . Г о р б и н о й

« Я б ед а -к о р я б е д а »  Б .С а в е л ь е в а

К о л и ч е ст в о  за н я т и й  - 8

Декабрь

Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе 

В. Емельянова.

О с в о е н и е  п р о ст р ан ств а , у ст ан о в л ен и е  

к о н так то в , п с и х о л о ги ч е с к ая  н ас т р о й к а  н а  

работу .

Р а з в и в а т ь  п ев ч е ск и й  голос, 

сп о с о б с т в о в а т ь  п р ав и л ьн о м у  

зв у к о о б р а зо в а н и ю , о х р ан е  и  у к р еп л ен и ю  

зд о р о в ь я  детей . П о д го т о в и т ь  р еч е в о й  

а п п а р ат  к  р а б о т е  н ад  р а зв и т и е м  голоса.

1. « П р и в е тс тв и е»

М о д ел ь  И . Е в д о к и м о в о й .

2. « З д р а в с т в у й т е »  К ар т у ш и н а .

« Л о ш ад к а»  - п р и щ ё л к и в ан и е , 

я зы ч о к ;

« П а р о в о з»  - К о р о т к и й  вдох , 

д о л ги й  вы д ох ;

« М аш и н а» - в и б р ац и я  губ. 

« С ам о л ё т » - н а  зв у к  «У » 

(п р о тя ж н о , н а  ц еп н о м  д ы х ан и и ,
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3. Интонационно­

фонетические 

упражнения.

4. Скороговорки, стихи.

5 Упражнения для 

распевания.

п о в ы ш ая  и  п о н и ж а я  голос).

У п р а ж н я т ь  д е т ей  « р и со в ать »  го л о со м , 

и зо б р аж а т ь  зв у к о в о й  кл астер ;

П о б у ж д а т ь  д е тей  с о о т н о си т ь  св о ё  п ен и е  

с п о к а зо м  рук , д о б и в а я с ь  п р и  эт о м  

о с м ы сл е н н о го , э с тети ч н о го ,

в ы р ази т е л ь н о го  и  р а зн о о б р а зн о го  

м у зы к ал ь н о го  д ей ств и я . И с п о л ь зо в а т ь  

к а р т о ч к и  д л я  р а б о т ы  р у к ам и  по 

и зв л е ч ен и ю  звука.

У п р а ж н я т ь  д е т ей  ч ётк о  п р о го в ар и в а т ь  

тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту

а р т и к у л я ц и о н н ы й  ап п ар ат ; Р а зв и в а т ь  

о б р а зн о е  м ы ш л е н и е , м и м и ку ,

эм о ц и о н а л ь н у ю  о тзы в ч и в о сть .

П о б у ж д а т ь  д е тей  и с п о л ь зо в а т ь  

р а зл и ч н ы е  эм о ц и о н а л ь н ы е  в ы р аж ен и я : 

гр у стн о , р ад о стн о , л аск о в о , у д и в л ё н н о

и .т .д .

З а к р еп л я т ь  у  д е т ей  у м е н и е  ч и с то  

и н т о н и р о в а т ь  п р и  п о ст у п е н н о м

д в и ж е н и и  м ел о д и и , у д е р ж и в а т ь  

и н т о н а ц и ю  н а  о д н о м  п о в то р я ю щ ем с я  

зв у к е ; т о ч н о  и н т о н и р о в а т ь  и н тер вал ы . 

У п р а ж н я т ь  в т о ч н о й  п ер ед ач е  

р и т м и ч е с к о го  р и су н к а  м е л о д и и

х л о п к а м и  во  в р е м я  п ен и я.

П о б у ж д а т ь  д е т е й  к  а к т и в н о й  в о к ал ь н о й  

д е я тел ь н о с ти .

П о б у ж д а т ь  д е тей  п ет ь  в у н и с о н , а 

капелла.

О т р а б ат ы в а т ь  п ер е н о с  с о гл ас н ы х , тя н у ть  

зв у к  к ак  н и точку .

П р о п е в а н и е  гл асн ы х  « А -О -У -И - 

Э »  в р а зн о й  п о сл е д о в ат е л ь н о с т и

И г р а  го л о со м : « З в у к и

В се л ен н о й »  М о д е л ь  Т. Б о р о в и к .

(В о сх о д  и  за х о д  со лн ц а ; п ар ад  

п л ан е т  - ун и со н ).

« П о  в о л н ам » , « К ач ел и » , « П о  

кочкам » .

П р о го в а р и в а н и е  т е к с т а  п есен , 

п оп евок .

« У то ч ка» ,

« Н а  д в о р е  тр ава» .

З н а к о м ы й  р еп ер ту ар .

« Х р а б р ы й  п о р тн яж к а» ,

« З о л у ш к а  и  сестр ы »

А .Е в то д ь ев о й ,

« Г р о за»

З н а к о м ы й  р еп ер ту ар .
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6. Пение.

С п о с о б с т в о в а т ь  р а зв и т и ю  у  д етей  

в ы р ази т е л ь н о го  п ен и я , без н ап р яж ен и я , 

п л ав н о , н ап евн о .

Р а з в и в а т ь  у  д е т ей  у м е н и е  п еть  п од  

ф о н о гр ам м у .

Ф о р м и р о в ат ь  сц ен и ч еск у ю  к у л ьту р у  

(к у л ь т у р у  р е ч и  и  д в и ж ен и я ).

« Д ед  М о р о з -х у д о ж н и к »  муз. и 

сл. Л .Е р ем е е в о й

« В ес е л ы й  Д ед  М о р о з»  муз. и  сл. 

А .В ар л а м о в а

К о л и ч е с т в о  за н я т и й  - 8

Январь

Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе 

В. Емельянова.

3.Интонационно- 

фонопедические 

упражнения.

О с в о е н и е  п р о ст р ан ств а , у ст ан о в л ен и е  

к о н так то в , п с и х о л о ги ч е с к ая  н ас т р о й к а  н а  

работу .

П о д г о т о в и т ь  р е ч е в о й  а п п а р ат  к 

д ы х а т е л ь н ы м  и  зв у к о в ы м  играм . 

Р а з в и в а т ь  д и к ц и ю  и  ар ти ку л яц и ю .

П о б у ж д а т ь  д е тей  о щ у щ а т ь  и  п ер ед а вать  

и н т о н а ц и ю  в п ен и и  у п р аж н ен и й . 

У п р а ж н я т ь  д е т ей  « р и со в ать »  го л о со м , 

п р о п е в а т ь  у л ьтр азв у к . П о б у ж д ат ь  д етей  

с о о т н о си т ь  св о ё  п ен и е  с п о к азо м  рук, 

д о б и в а я с ь  п р и  эт о м  о см ы сл ен н о го , 

эс т е т и ч н о го , в ы р ази т е л ь н о го  и 

р азн о о б р а зн о го  м у зы к а л ь н о го  дей стви я . 

И с п о л ь зо в а т ь  к а р т о ч к и  д л я  р а б о ты  

р у к а м и  п о  и зв л е ч ен и ю  звука.

У п р а ж н я т ь  д е т ей  ч ётк о  п р о го в ар и в а т ь  

тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту  

ар т и к у л я ц и о н н ы й  ап п ар ат . Ф о р м и р о в ать

« П р и в етств и е»

М о д ел ь  И . Е в д о к и м о в о й . 

« З д р а в с т в у й т е »  К ар т у ш и н а .

Р а б о т а  с губам и : (п о к у сать  

зу б ам и  в е р х н ю ю  и  н и ж н ю ю  

губу). У пр. « Я  о б и д ел ся» ,

« Я  р ад у ю сь» .

« К р и к  о сл и к а»  (Й  -  а ...)

« К р и к  в л есу »  (А  -  у).

« К р и к  ч ай к и »  (А! А !).

« К р и ч и т  в о р о н а»  (К ар).

« С к у л и т  щ ен о к »  (И -и -и )

« П и щ и т  б о л ь н о й  к о тё н о к »  (М яу  

ж ал о б н о ).
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4. Скороговорки.

Стихи.

5. Упраж нения для 

распевания.

6. П ение

с л у х о в о е  во с п р и я ти е . П о б у ж д ат ь  д етей  

и с п о л ь зо в а т ь  р а зл и ч н ы е  эм о ц и о н а л ь н ы е  

вы р аж ен и я : гр у с тн о , р ад о стн о , л аск о во , 

у д и в л ё н н о

П р о д о л ж а т ь  р аб о ту  н ад  р а зв и т и е м  го л о са  

детей .

П е т ь  п л авн о , д о б и в а я с ь  ч и с то ты  

зв у ч а н и я  к а ж д о го  и н т е р в а л а

1. П р о д о л ж а т ь  п о б у ж д ать  д е т ей  п еть  

е с т е с т в е н н ы м  го л о со м , без н ап р яж ен и я , 

п р ав и л ь н о  б р ать  д ы х ан и е  м еж д у  

м у зы к а л ь н ы м и  ф р аза м и  и  п ер ед  н ач ал о м  

п ен и я;

2. С о в е р ш ен с т в о в ат ь  у м е н и е  в о в р ем я  

н ач и н а т ь  п ен и е  п о сл е  м у зы к ал ь н о го  

в сту п л ен и я , т о ч н о  п о п ад ая  н а  п ер в ы й  

зву к ;

4. Ч и ст о  и н т о н и р о в а т ь  в за д а н н о м  

д и ап азо н е ;

5. З а к р е п л я т ь  н ав ы к и  х о р о в о го  и 

и н д и в и д у а л ь н о го  п ен и я  с м у зы к ал ь н ы м  

со п р о в о ж д е н и е м  и  без него .

6. С о в ер ш ен с т в о в ат ь  и сп о л н и т ел ь с к о е  

м астер ств о .

7. П о б у ж д ат ь  д е т ей  р а б о т а т ь  с 

м и к р о ф о н о м .

« К о р о л ь  н а  к о р о н у  к о п ей к у  

коп и л» .

Ч т е н и е  т е к с т а  песен .

З н а к о м ы й  р еп ер ту ар .

1. « В о л к  и  к р асн ая  ш ап о ч к а»

2. « П о  щ у ч ье м у  в е л е н ью »

A .Е в т о д ь е в о й

« Д ел о  б ы л о  в я н в ар е »

B .Ш а и н с к о г о

П о в т о р е н и е  зн а к о м ы х  п есен

К о л и ч е ст в о  за н я т и й  - 8
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Февраль

Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе 

В. Емельянова.

3.Интонационно- 

фонопедические 

упражнения.

4. Скороговорки. 

Чистоговорки.

О с в о е н и е  п р о ст р ан ств а , у с т а н о в л е н и е  

к о н так то в , п с и х о л о ги ч е с к ая  н ас т р о й к а  н а  

работу .

Р а з в и в а т ь  п ев ч е ск и й  голос , 

с п о с о б с т в о в а т ь  п р ав и л ьн о м у  

зв у к о о б р а зо в а н и ю , о х р ан е  и  у к р еп л ен и ю  

зд о р о в ь я  детей .

У п р а ж н я т ь  д е тей  в ы п о л н я т ь  го л о со м  

гл и сс а н д о  сн и зу  в в ер х  и  свер х у  в н и з  с 

п о к азо м  д в и ж ен и я  р у к о й . И с п о л н я т ь  в 

с р ед н ем  и  н и зк о м  р еги стр ах .

У п р а ж н я т ь  д е т ей  д о л го  т я н у т ь  зв у к  - У  - 

м е н я я  п р и  эт о м  си л у  зв у ч а н и я . Р а зв и в а т ь  

р и т м и ч е с к и й  слух.

У п р а ж н я т ь  д е т ей  ч ётк о  п р о го в ар и в а т ь  

тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту  

а р т и к у л я ц и о н н ы й  ап п арат ; 

П р о г о в а р и в а т ь  с р а зн о й  и н т о н а ц и е й  

(у д и в л ен и е , п о в ес тв о в ан и е , воп рос, 

в о с к л и ц а н и е ) , т е м п о м  (с  у с к о р ен и ем  и 

за м ед л е н и е м , н е  п о в ы ш а я  го л о са), 

и н т о н а ц и е й  (о б ы гр ы в а т ь  о б р аз  и 

п о к азы в а т ь  дей стви я).

У п р а ж н я т ь  д е т ей  во  в зя ти и  гл у б о к о го

« П р и в етс тв и е»

М о д ел ь  И . Е в д о к и м о в о й . 

« З д р а в с т в у й т е »  К ар т у ш и н а .

Е  « П р о гу л к а»  (З ан я ти е -и гр а ).

2. « П ар о в о з»  - К о р о т к и й  вдох , 

д о л ги й  вы д ох ;

« М аш и н а» - в и б р ац и я  губ. 

« С ам о л ё т » - н а  зв у к  «У » 

(п р о тя ж н о , н а  ц еп н о м  д ы х ан и и , 

п о в ы ш ая  и  п о н и ж а я  го л о с)

« С ам о л ё ты » , « С а м о л ё т  л ети т»  

М . К ар т у ш и н о й .

« М о р о з»  (п о  м ето д у  

Е м е л ь я н о в а )

« В ёз  к о р а б л ь  к ам ен ь» ,

« Д и -ги , д и -ги  дай »

« П етя  ш ёл»

« Д у м ал  -  д у м ал »
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5. Упражнения для 

распевания.

6. Песни.

д ы х ан и я . Р а зв и в а т ь  ар ти к у л яц и ю , 

п р и к р ы т ы й  звук .

1. У т о ч н и т ь  у м е н и е  д е тей  в о в р ем я  

вст у п а т ь  п о сл е  м у зы к ал ь н о го  

в сту п л ен и я , т о ч н о  п о п ад ая  н а  п ер в ы й  

зву к ;

2 .Ч и ст о  и н т о н и р о в а т ь  в за д а н н о м  

д и ап азо н е .

3 .С о в ер ш е н с т в о в ат ь  у м е н и е  д е т ей  п еть  с 

д и н а м и ч е с к и м и  о тте н к ам и , н е  ф о р си р у я  

зв у к  п р и  у с и л е н и и  зв у ч ан и я .

4. Р а зв и в а т ь  в о к ал ь н ы й  слух, 

и с п о л н и т ел ь с к о е  м а стер с тв о , н ав ы к и  

э м о ц и о н а л ь н о й  в ы р ази тел ьн о сти .

5 .П о б у ж д ат ь  д е т ей  р а б о т а т ь  с 

м и к р о ф о н о м .

1. « Т р и  м ед в ед я »  А .Е в т о д ь е в о й  

З н а к о м ы е  р асп евк и .

Е  « П е се н к а  п р о  пап у»  

В .Ш а и н с к о г о

2. « М о д н и ц ы »  И .Р о с т о в ц е в а

К о л и ч е ст в о  за н я т и й  - 8

Март

Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе 

В. Емельянова.

П с и х о л о ги ч е с к а я  н ас т р о й к а  н а  зан яти е .

П о д г о т о в к а  го л о с о в о го  а п п а р ат а  к 

д ы х ат ел ь н ы м , зв у к о в ы м  и грам , п ен и ю . 

С п о с о б с т в о в а т ь  п р ав и л ь н о м у  

зв у к о о б р а зо в а н и ю , о х р ан е  и  у к р еп л е н и ю  

зд о р о в ь я  детей .

У п р аж н ен и е : «В  гости » .

« З д р а в ств у й те » .

К ар т у ш и н а .

У п р аж н ен и я :

« О б езьян к и » .

« В ес ё л ы й  язы ч о к» .
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З.Интонационно-

фонопедические

упражнения.

4. Чистоговорки.

5. Упражнения 

распевания.

6. Пение.

Ф о р м и р о в ат ь  зв у ч а н и е  го л о с а  в р а зн ы х  

р е ги стр ах , п о к а зы в а я  вы со ту  з в у к а  р у к о й  

С л ед и ть  з а  п р ав и л ь н о й  п е в ч е ск о й  

ар ти к у л я ц и ей .

У п р а ж н я т ь  д е тей  ч ёт к о  п р о го в ар и в а т ь  

тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту

а р т и к у л я ц и о н н ы й  ап п арат ;

П р о г о в а р и в а т ь  с р а зн о й  и н т о н а ц и е й  

(у д и в л ен и е , п о в еств о в ан и е , воп рос , 

в о с к л и ц а н и е ) , т е м п о м  (с  у с к о р ен и ем  и 

за м ед л е н и е м , н е  п о в ы ш а я  гол о са), 

и н т о н а ц и е й  (о б ы гр ы в а т ь  о б р аз  и 

п о к азы в а т ь  д ей ств и я ). П е т ь  н а  о д н о м  

звуке.

З н а к о м ы й  р еп ер ту ар .

« Л я гу ш к а  и  к у к у ш к а»

И г р ы  со  зв у к о м : « В о л ш е б н а я  

к о р о б о ч к а» , « В о л ш е б н ы е

п р ед м еты » .

« Н я н я  м ы л о м  м ы л а  М и л у . ..»  

« С о р о к  с о р о к  ел и  с ы р о к ...»  

« Ш л а  С а ш а .. .»

З н а к о м ы й  м атер и ал .

Р а с ш и р я т ь  д и а п а зо н  д е тск о го  голоса. 

У п р а ж н я т ь  д е т ей  т о ч н о  п о п а д а т ь  н а  

п е р в ы й  звук . С а м о ст о я т ел ь н о  п о п ад ать  в 

то н и к у . Р а зв и в а т ь  « ц еп н о е»  д ы х ан и е , 

у м е т ь  и н т о н и р о в а т ь  н а  о д н о м  звуке.

У п р а ж н я т ь  с в я зы в а ть  зв у к и  в « л егато » .

для

П о б у ж д а т ь  д е т ей  к  а к т и в н о й  в о к ал ь н о й  

д е я тел ь н о с ти .

З а к р еп л я т ь  у м е н и е  п ет ь  в у н и со н , а 

к ап ел л а , п р о п е в а т ь  зву к и , и сп о л ьзу я  

д в и ж е н и я  рук.

О т р а б ат ы в а т ь  п ер ен о с  со гл асн ы х , тян у ть  

зв у к  к ак  н и точку .

С п о с о б с т в о в а т ь  р а зв и т и ю  у  д етей  

в ы р ази т е л ь н о го  п ен и я , без н ап р яж ен и я , 

п л ав н о , н ап евн о .

П р о д о л ж а т ь  р а зв и в а т ь  у м е н и е  у  д етей

1. « Т е р е м о к »  Л .О л и ф и р о в о й

2. « В о т  т а к ая  ч еп у х а»  

И .Р ы б к и н о й

« М ам о ч к а  м о я»  А .Е р м о л а е в а »

« П е ш к и -л о ж к и »  Ю .

Т у р н я н с к о го
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п ет ь  п о д  ф о н о гр ам м у  и  с м и к р о ф о н о м .

Ф о р м и р о в ат ь  сц ен и ч еск у ю  к у л ь т у р у  

(к у л ь т у р у  р е ч и  и  д в и ж ен и я ).

К о л и ч е с т в о  за н я т и й  -8

Апрель

Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе 

В. Емельянова.

3. Интонационно­

фонетические 

упражнения.

4. Скороговорки, стихи.

О с в о е н и е  п р о ст р ан ств а , у ст ан о в л ен и е  

к о н так то в , п с и х о л о ги ч е с к ая  н ас т р о й к а  н а  

работу .

Р а з в и в а т ь  п ев ч е ск и й  голос , 

сп о с о б с т в о в а т ь  п р ав и л ьн о м у  

зв у к о о б р а зо в а н и ю , о х р ан е  и  у к р еп л ен и ю  

зд о р о в ь я  детей . П о д го т о в и т ь  р еч е в о й  

а п п а р ат  к  р а б о т е  н ад  р а зв и т и е м  голоса.

Ф о р м и р о в ат ь  б о л ее  п р о ч н ы й  н авы к  

д ы х ан и я , у к р е п л я т ь  д ы х ат ел ь н ы е  

м ы ш ц ы , с п о с о б с т в о в ат ь  п о я в л ен и ю  

о щ у щ е н и я  о п о р ы  н а  д ы х ан и и , 

т р е н и р о в а т ь  а р т и к у л я ц и о н н ы й  ап п арат .

У п р а ж н я т ь  д е т ей  ч ётк о  п р о го в ар и в а т ь  

тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту  

ар т и к у л я ц и о н н ы й  ап п ар ат ; Р а зв и в а т ь  

о б р а зн о е  м ы ш л е н и е , м и м и ку , 

эм о ц и о н а л ь н у ю  о тзы в ч и в о сть . 

Ф о р м и р о в ат ь  сл у х о в о е  в о сп р и яти е . 

П о б у ж д а т ь  д е тей  и с п о л ь зо в а т ь

1. « П р и в е тс тв и е»

М о д ел ь  И . Е в д о к и м о в о й .

2. « З д р а в с т в у й т е »  К ар т у ш и н а .

« Л о ш ад к а »  - п р и щ ёл к и в ан и е , 

я зы ч о к ;

« П а р о в о з»  - к о р о т к и й  вдох , 

д о л ги й  вы д ох ;

« М аш и н а» - в и б р ац и я  губ. 

« С ам о л ё т » - н а  зв у к  «У » 

(п р о тя ж н о , н а  ц еп н о м  д ы х ан и и , 

п о в ы ш ая  и  п о н и ж а я  голос).

П р о го в а р и в а н и е  т е к с т а  п есен , 

п оп евок .

« У то ч ка» ,

« Н а  д в о р е  тр ава» .

З н а к о м ы й  р еп ер ту ар .

« Я  х о р о ш и й » ,

« Д а  и  н ет»  В .Н .П е тр у ш и н а .
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5. Упражнения для 

распевания.

6. Пение.

р а зл и ч н ы е  эм о ц и о н а л ь н ы е  в ы р аж ен и я : 

гр у стн о , р ад о стн о , л аск о в о , у д и в л ё н н о  

и .т .д .

Д о б и в а т ь с я  б о л ее  л ёгк о го  зв у ч ан и я ; 

р а зв и в а т ь  п о д в и ж н о с т ь  голоса.

У д е р ж и в а т ь  и н т о н а ц и ю  н а  о д н о м  

п о в т о р я ю щ ем ся  зву к е ; т о ч н о  

и н т о н и р о в а т ь  и н тер в а л ы . У п р а ж н я ть  в 

т о ч н о й  п ер е д ач е  р и т м и ч е с к о го  р и су н к а  

м е л о д и и  х л о п к а м и  во  в р е м я  п ен и я.

П о в ы с и т ь  ж и зн е н н ы й  то н у с , н ас т р о е н и е  

д етей , у м е ть  р а ск р еп о щ ать ся .

П р о д о л ж а т ь  п о б у ж д ать  д е т е й  п еть  

е с т е с т в ен н ы м  го л о со м , без н ап р яж ен и я , 

п р ав и л ь н о  б р ать  д ы х ан и е  м еж д у  

м у зы к а л ь н ы м и  ф р азам и , и  п ер ед  н ач а л о м  

п ен и я.

Ч и ст о  и н т о н и р о в а т ь  в за д а н н о м  

д и ап азо н е .

З а к р еп л я т ь  н ав ы к и  х о р о в о го  и 

и н д и в и д у а л ь н о го  в ы р ази т е л ь н о го  п ен и я.

Ф о р м и р о в ат ь  сц ен и ч еск у ю  культуру .

П р о д о л ж а т ь  п о б у ж д ать  д е тей  р а б о т а т ь  с 

м и к р о ф о н о м .

1. « С т р е к о за  и  р ы б к а»

2. « К о т  и  п ету х »  А .Е в т о д ь е в о й

1. « Л о ш ад к а»  (ам ер . н ар .п е сн я )

2. « Ч то  т а к о е  сем ья?»  

Е .Г о м о н о в о й

К о л и ч е с т в о  за н я т и й  -8

Май

Содержание работы Задачи Музыкальный материал

1. Коммуникативная О с в о е н и е  п р о ст р ан ств а , у с т а н о в л е н и е К « П р и в е тс тв и е»
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игра-приветствие.

2. Артикуляционная 

гимнастика по системе

В. Емельянова.

3. Интонационно­

фонетические 

упражнения.

4. Скороговорки, стихи.

к о н так то в , п с и х о л о ги ч е с к ая  н ас т р о й к а  н а  

работу .

З а к р еп л я т ь  р а б о т у  п о  р а зв и т и ю  

п е в ч е с к о го  го л о са , сп о с о б с т в о в ат ь  

п р ав и л ь н о м у  зв у к о о б р а зо в а н и ю , о х р ан е  

и у к р е п л е н и ю  зд о р о в ь я  детей . 

П о д г о т о в и т ь  р е ч е в о й  ап п а р ат  к  р аб о те  

н ад  р а зв и т и е м  голоса.

З а к р еп л я т ь  у м е н и е  в ы с т р а и в а т ь  го л о со м  

зв у к о в у ю  л и н и ю ;

З а к р еп л я т ь  у м е н и е  д е т е й  со о т н о си т ь  

св о ё  п ен и е  с п о к азо м  рук , д о б и в а я с ь  п ри  

э т о м  о с м ы сл е н н о го , э сте ти ч н о го , 

в ы р ази т е л ь н о го  и  р а зн о о б р а зн о го  

м у зы к ал ь н о го  д ей ств и я . И с п о л ь зо в а т ь  

к а р т о ч к и  д л я  р а б о т ы  р у к ам и  по 

и зв л е ч ен и ю  звука.

З а к р еп л я т ь  у м е н и е  д е тей  ч ётк о  

п р о го в ар и в а т ь  тек ст , в к л ю ч ая  в р аб о ту  

а р т и к у л я ц и о н н ы й  ап п ар ат ; Р а зв и в а т ь  

о б р а зн о е  м ы ш л е н и е , м и м и ку ,

эм о ц и о н а л ь н у ю  о тзы в ч и в о сть ..

И с п о л ь зо в а т ь  р а зл и ч н ы е  эм о ц и о н ал ь н ы е  

в ы р аж ен и я : гр у стн о , р ад о стн о , л аск о во , 

у д и в л ё н н о  и.т.д.

П о в ы с и т ь  ж и зн е н н ы й  то н у с , н ас т р о е н и е  

д етей , э м о ц и о н а л ь н о е  б л аго п о л у ч и е , 

у м е т ь  р а ск р е п о щ а т ь с я . З а к р еп л я т ь  

в о к ал ь н ы е  н ав ы к и  детей .

С о в е р ш е н с т в о в а т ь  в о к а л ь н ы е  н авы ки :

1. П е т ь  е с т е с т в ен н ы м  зв у к о м  без 

н ап р я ж ен и я ;

М о д ел ь  И . Е в д о к и м о в о й .

2. « З д р а в ст в у й т е »  К ар т у ш и н а .

« П р о гу л к а»  М . Л азар ев .

Г о л о с о в а я  р азм и н к а : « В есн а» , 

М о д ел ь  Т .Б о р о в и к

П р о го в а р и в а н и е  т е к с т а  п есен , 

п оп евок .

З н а к о м ы й  р еп ер ту ар .
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5. Упражнения для 

распевания.

6. Пение.

2. Ч и ст о  и н т о н и р о в а т ь  в у д о б н о м  

д и ап азо н е ;

3. П е т ь  а капелла, п о д  ак к о м п ан ем ен т , 

п о д  ф о н о гр ам м у ;

4. С л ы ш ат ь  и  о ц ен и в а т ь  п р ав и л ь н о е  и 

н еп р а в и л ь н о е  п ен и е;

5. С а м о ст о я т е л ь н о  п о п а д а т ь  в то н и ку ;

6. С а м о с т о я т ел ь н о  и с п о л ь зо в а т ь  н ав ы к и  

и с п о л н и т ел ь с к о го  м астер ства , 

с ц е н и ч е с к о й  кул ьту р ы .

« Т о л ь к о  см еяться» ,

« Я  х о р о ш и й » ,

З н а к о м ы й  р еп ер ту ар .

1. « Л ю б и м ы й  д е т ск и й  сад»  

К . К о с т и н а

«В  с ам ы й  п ер в ы й  раз»  

Н .Р азу в аев о й .

К о л и ч е с т в о  за н я т и й  - 8

План выступлений вокального кружка «Домисолька»

О с ен н и й  п р азд н и к Н о я б р ь

Н о в о г о д н и й  п р а зд н и к Д ек аб р ь

В ы с т у п л е н и е  д л я  д е тей  м л а д ш и х  груп п Я н в а р ь

К о н ц е р т  д л я  п ап Ф ев р а л ь

В ы с т у п л е н и е  н а  у т р е н н и к е  « М ам и н а  р ад о сть » М ар т

В ы с т у п л е н и е  д л я  д е тей  м л а д ш и х  груп п А п р ел ь

В ы с т у п л е н и е  н а  в ы п у с к н о м  у тр е н н и к е М ай

С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н О Й  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Й  П Р О Г Р А М М Ы

1. Беседа о музыке, о музыкальных инструментах. Р а зл и ч а т ь  м у зы к ал ь н ы е  

и н с т р у м е н т ы  п о  тем б р у . Д ать  д етя м  п о н я ти е , ч то  т а к о е  в о к ал ь н а я  и 

и н с т р у м е н т а л ь н а я  м у зы к а, о в ы р ази т е л ь н ы х  с р ед с тв а х  ее  п ер ед ачи . И с п о л ь зу е т с я  

б есед а , р а с с м а т р и в а н и е  м у зы к ал ь н ы х  и н стр у м ен то в .

2. Знакомство с симфоническим оркестром. П р о с л у ш и в а н и е  ау д и о к а с с е т ы  с 

з а п и с я м и  м у зы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т о в  си м ф о н и ч е с к о го  о р к естр а .

3. Понятие о высоких и низких звуках. Н е т р а д и ц и о н н о е  з а н я т и е  « П у т е ш е ст в и е  в 

с к азо ч н у ю  стран у» .

4. Песенно-игровое творчество. М у зы к а л ь н о -д и д ак т и ч ес к и е  и гры .

5. Обучение игре на музыкальных инструментах. И с п о л ь зо в а т ь  о зн ак о м л ен и е , 

в о с п р и я т и е  м у зы к а л ь н ы х  п р о и зв е д ен и й  д л я  игры .
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Музыкальный репертуар д л я  с т ар ш его  в о зр ас т а  (6 -7  л ет)

1. « О с ен н я я  п ес ен к а»  - муз. Д . В а с и л ь е в  -  Б у глай .

2. « П е се н к а  о га м м е»  - муз. Г . С тр у ве

3. « К о л ы б е л ь н ая  м е д в ед и ц ы »  - муз. Е . К р ы л ато в а .

4. « П е ст р ы й  к о л п ач о к »  - муз. Г . С труве.

5. « Г у с я та»  - англ . нар . п есн я.

6. « В о  к у зн ец е»  - рус. нар . п есн я.

7. « С л о н  и  ск р и п о ч к а»  - муз. О. Ю д а х и н о й .

8. « П есн я  о Р о с с и и »  - муз. Г . С труве.

9. « Н а сл е д и е  Р о с с и и »  - муз. И . Г о м о н о в о й .

10. « П е се н к а  п р о  ж и р аф а»  - муз. Ю . Ч и ч к о в а .

11. « С о н н а я  п есен к а»  - муз. Р . П аулса .

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ДОСТИЖЕНИЙ РЕБЕНКА ПОСЕЩАЮЩЕГО 

ВОКАЛЬНУЮ СТУДИЮ « ДОМИСОЛЬКА»

Л ю б и т  петь , эм о ц и о н а л ь н о  п е р е д а е т  в п ен и и  о б щ и й  х а р ак т е р  п есн и , см ен у  я р к и х  

и н т о н ац и й . В ы р ази т е л ь н о  и с п о л н я е т  п есн ю .

1. В л а д е е т  о с н о в а м и  зв у к о в ед е н и я , и н т о н и р о в а н и я , п е в ч е с к о го  д ы х ан и я .

2. П р о я в л я е т  себ я  в т в о р ч е с к и х  п ес е н н ы х  и м п р о в и за ц и я х .

3. П е р е д а е т  х а р ак т е р  п ьесы , и сп о л ьзу я  р а зл и ч н ы е  с р ед ств а  

м у зы к а л ь н о й  в ы р ази т е л ь н о ст и

О ц ен к а  р е зу л ь тат о в :

4 б ал л а  -  В с е гд а  с а м о сто я т ел ьн о , 3 б ал л а  -  О б ы ч н о  с ам о сто я т ел ьн о , и н о гд а  н ео б х о д и м а  

п о м о щ ь  взр о сл о го , 2 б ал л а  -  П о ч т и  в с егд а  т р е б у ет ся  п о м о щ ь  взр о сл о го , 1 б ал л  -  Ч а с т о  не 

в ы п о л н я е т  д аж е  п о сл е  о к а за н и я  в зр о с л ы м  п о м о щ и .

У р о в ен ь : 1 -  н и зк и й , 2 -  ср ед н и й , 3 -  в ы ш е  ср ед н его , 4 -  вы соки й .

ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

Д е т и  и м е ю т  о п ы т  в о с п р и я т и я  п ес ен  р а зн о го  х ар ак те р а , п р о я в л я ю т  у с т о й ч и в ы й  и н т ер ес  к 

в о к ал ь н о м у  и ск у сству . П о ю т  е с т е с т в е н н ы м  го л о со м , п р о тяж н о . У м е ю т  п р ав и л ьн о  

п ер е д а в а т ь  м е л о д и ю  в п р е д е л а х ре-до2 октавы, ч и с то  и н то н и р у ю т . Р а зл и ч а ю т  зв у к и  п о  

в ы со те , с л ы ш а т  д в и ж е н и е  м ел о д и и , п о с т у п е н н о е  и  ск ач к о о б р азн о е . Т о ч н о  в о с п р о и зв о д я т  

и п е р е д а ю т  р и т м и ч е с к и й  ри су н о к . У м е ю т  к о н т р о л и р о в а т ь  сл у х о м  к а ч е ст в о  пения. 

В ы р а б о т а н а  п ев ч е с к а я  у стан о в к а . М о гу т  п ет ь  без м у зы к а л ь н о го  со п р о в о ж д ен и я .

Д е т и  п р о я в л я ю т  и н т ер ес  к  в о к ал ь н о м у  и ск у сству . У м е ю т  п ет ь  е с т е с т в е н н ы м  го л о со м , без 

н ап р я ж ен и я , п р о тяж н о . В н я тн о  п р о и зн о с я т  сло ва , п о н и м а я  и х  см ы сл , п р ав и л ьн о  

п р о п е в а ю т  гл а сн ы е  в с л о в ах  и  п р ав и л ь н о  п р о и зн о с я т  о к о н ч а н и я  слов. М о гу т  п ет ь  без 

п о м о щ и  р у к о в о д и т ел я . П р о я в л я ю т  а к ти в н о сть  в п ес е н н о м  т в о р ч еств е ; п о ю т  д р у ж н о , не 

отс та вая , и  н е  о п ер е ж а я  д р у г  друга.
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3.2 ДИАГНОСТИКА УРОВНЯ РАЗВИТИЯ ПЕВЧЕСКИХ УМЕНИЙ

№ п/п Показатели (знания, умения, навыки) Оценка/б

0 н с в

1 . К а ч е с т в е н н о е  и сп о л н ен и е  з н а к о м ы х  п есен .

2. Н а л и ч и е  п ев ч е ск о го  слуха, в о к а л ь н о -с л у х о в о й  к о о р д и н а ц и и

3. У м е н и е  и м п р о в и зи р о в а т ь

4. Ч и ст о  и н т о н и р о в а т ь  н а  квар ту  в в ер х  и  вн и з, к в и н ту  и  сек сту

5. Н а в ы к и  в ы р ази т е л ь н о й  д и к ц и и

О - н е  с п р а в л я е т ся  с за д а н и ем  

н (н и зк и й ) - с п р а в л я е т ся  с п о м о щ ь ю  п ед а го га  

с (с р е д н и й ) - с п р а в л я е т с я  с ч а с т и ч н о й  п о м о щ ь ю  п ед а го га  

в (в ы с о к и й ) - с п р а в л я е т ся  с ам о сто я т ел ь н о
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3.3 ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНО -  МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

1. З н а к о м с т в о  с м у зы к о й , с м у зы к ал ь н ы м и  п р о и зв е д е н и я м и  б у д ет  п р о в о д и т ь ся  в 

ф о р м е  б есед ы , р а с с м а т р и в ан и е  и л л ю стр а ц и й , д е т с к и х  м у зы к ал ь н ы х  и н стр у м е н то в .

2. З н а к о м с т в о  с си м ф о н и ч е с к и м  о р к е ст р о м  б у д ет  со п р о в о ж д а т ь с я  зап и сью  

м у зы к ал ь н о го  п р о и зв ед ен и я , м у зы к ал ь н о й  ск азк о й .

3. П о н я т и е  о в ы со к и х  и  н и зк и х  зву к ах . Н е т р а д и ц и о н н о е  з а н я т и е  « П у т е ш е с т в и е  в 

с к азо ч н у ю  стран у» .

4. П е с е н н о -и г р о в о е  т в о р ч ес тв о , и сп о л ьзу ю т ся  м у зы к а л ь н о -д и д а к т и ч е с к и е  игры .

5. П р и  о б у ч ен и и  и гр е  н а  д е т ск и х  м у зы к ал ь н ы х  и н с т р у м е н т а х  б у д у т  и с п о л ь зо в а т ь с я  

п о п ев к и , м у зы к ал ь н о -д и д а к т и ч е с к и е  и гры , ф л ан ел егр аф , к ар то чк и .

6. Р а зу ч и в а н и е  п есен . П о эт а п н о е  р а зу ч и в ан и е  с и сп о л ь зо в а н и е м  д ы х ат ел ьн о й , 

п а л ь ч и к о в о й , а р т и к у л я ц и о н н о й  ги м н асти к и , и с п о л ь зо в а н и е  п р и е м о в  п р ав и л ьн о го  

зв у к о и зв л е ч е н и я , зв у к о п р о и зн о ш е н и я .

7. К о н ц ер т .

К о н т р о л ь н ы е  з а н я т и я  б у д у т  п р о в о д и т ь с я  в ви д е  беседы .

ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1. М у зы к а л ь н о -д и д а к т и ч е с к и е  и гр ы , у п р а ж н е н и я  и сп о л ьзу ю т ся  п р и  р а зу ч и в ан и и  

п есен , п р и  о б у ч ен и и  и гр е  н а  д етск и х  м у зы к ал ь н ы х  и н стр у м ен тах .

2. Ф л ан е л е гр а ф  - п р и  р а зу ч и в ан и и  п есен , п р и  о б у ч ен и и  и гр е  н а  д е т ск и х  

м у зы к ал ь н ы х  и н стр у м ен та х , п р и  зн а к о м с т в е  д е тей  с н и зк и м и  и  в ы со к и м и  зв у к ам и .

3. М о л ь б е р т  - зн ак о м с т в о  с н о там и , зву к ам и .

4. К о м п л е к с  д ы х ат ел ь н о й  ги м н а ст и к и  Ч а р е л и  -  п р и  р а б о т е  н ад  п есн ей .

5. П а л ь ч и к о в а я  г и м н а ст и к а  п о м о га е т  д етя м  о тд о х н у ть , р а ссл аб и ть ся , у к р е п л я е т  

м ы ш ц ы  п ал ьц ев , л ад о н ей , ч то  п о м о га ет  п р и  и гр е  н а  д е т с к и х  м у зы к ал ь н ы х  

и н стр у м ен тах .

6. К о м п л е к с  т о ч еч н о го  м а с с а ж а  и сп о л ь зу е тс я  д л я  п р о ф и л ак т и к и  р а сс т р о й с т в  го л о с а  и 

з а б о л е в а н и й  в е р х н и х  д ы х ат ел ь н ы х  п утей .

7. П р о гр а м м ы , с ц е н ар и и  к о н ц ер то в .

8. С б о р н и к и  п есен , п о п ево к .

9. М у зы к а л ь н ы е  п р о и зв е д ен и я  д л я  р а зу ч и в а н и я  с д е т ь м и  н а  м у зы к ал ь н ы х  

и н стр у м ен тах .

10. М агн и т о ф о н , ау д и о к ассе ты , C D -д и с к и  - ф о н о г р ам м ы  и сп о л ь зу ю т ся  н а  зан я т и я х , 

р а зв л еч ен и я х , к о н ц ер тах , п р азд н и к ах , в с а м о ст о я т ел ь н о й  д е ятел ь н о сти .
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АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

1. С л егк а  п р и к у с и т ь  я зы к  зу б ам и . (4  р аза)

2. В ы с о в ы в а т ь  я зы к  до  о тк аза , сл егк а  п р и к у с ы в а я  п о сл е д о в ат е л ь н о  к о н ч и к  я зы к а  и 

все, б о л ее  д ал ек о  о т с т о я щ и е  п о в ер х н о сти .

3. П о к у с а т ь  я зы к  п о п е р е м е н н о  п р ав ы м и  и  л ев ы м и  к о р е н н ы м и  зу б ам и , к ак  б ы  ж у я  его .

(4 )
4. С д ел а ть  я зы к о м  к р у го в о е  д в и ж ен и е  м е ж д у  гу б а м и  и  зу б а м и  (4 ), то  ж е  в д р у гу ю  

сторон у .

5. У п е р е т ь с я  я зы к о м  в в ер х н ю ю  губу . В  н и ж н ю ю  губу , в п р ав у ю  и  л еву ю  щ еки , 

п ы т ая сь  к ак  б ы  п р о т о л к н у т ь  и х  н аск во зь .

6. П о щ е л к и в а н и е  я зы к о м , и зм е н я я  ф о р м у  рта . П р о и зв о л ь н о  п р о и зн о с и т ь  б о л ее  н и зк и е  

и л и  в ы со к и е  зв у к и  -  щ ел ч ки .

7. П р о й т и  п о  в с ем у  л и ц у  о т  к о р н ей  в о л о с  н а  л б у  д о  ш еи  п ал ь ц а м и  к р у го в ы м  

р а зм и н а ю щ и м  м ассаж ем .

8. П р о й т и  п о  всем у  л и ц у  п о к о л а ч и в а ю щ и м  м а с са ж ем  к о н ч и к а м и  с о гн у ты х  п ал ьц ев . 

У д ар ы  д о л ж н ы  б ы ть  д о с т а т о ч н о  с и л ьн ы м и , ч то б ы  л и ц о  « заго р ал о сь» .

9. П о м а с с а ж и р о в а т ь  п ал ь ц а м и  ч е л ю с т н о -в и со ч н ы е  суставы .

П Р И Л О Ж Е Н И Е  2

КОМПЛЕКС ЛЫХАТЕЛЬНОЙ ГИМНАСТИКИ Э.М. ЧАРЕЛИ

( гимнастика проводится стоя или сидя, при этом сохраняется осанка -развернутые 

плечи, прямая спина, подобранный живот, вдохнеглубокий. )

П о гл а д и т ь  н о с  (боковые его части) о т  к о н ч и к а  к  п ер е н о си ц е  -  вдох . Н а  в ы д о х е  

п о ст у к и в а т ь  п о  н о зд р ям . (5)

Е  Р о т  зак р ы т . С д ел ать  в д о х  и  в ы д о х  ч ер ез  п р аву ю  и  л еву ю  н о зд р ю , за к р ы в а я  ее 

п о о ч е р е д н о  у к а за т е л ь н ы м  п ал ьц ем . (5)

2. Р о т  о тк р ы т . С д ел ать  в д о х  и  вы д о х  н о со м . (5 )

3. Н а  в д о х е  н о со м  о к а зы в а т ь  с о п р о т и в л е н и е  воздуху , н а д а в л и в а я  п ал ь ц а м и  н а  к р ы л ь я  

н оса . (5)

4. Р о т  о тк р ы т , я зы к  п о д н я т  к  в ер х н ем у  н ебу . П о д ы ш а т ь  ч ер ез  нос.

5. С д ел ать  в д о х  н о со м . Н а  в ы д о х е  п р о т я ж н о  п р о тя н у ть  зв у к  « м м м м м м м м м »  

о д н о в р ем е н н о  п о ст у к и в а ть  п ал ь ц а м и  п о  к р ы л ь я м  н оса. (5 )

6. З а к р ы т ь  н о с  п ал ь ц а м и  и  со сч и т а т ь  до  10, то  ж е  п о в т о р и т ь  с о т к р ы т ы м  н осом .

7. М а с с а ж  н и ж н е й  ч ел ю сти : о б е и м и  р у к ам и  м а с са ж и р о в а т ь  н и ж н ю ю  ч е л ю с т ь  по 

н ап р а в л е н и ю  о т  ц е н т р а  к  уш ам .

8. М а с с а ж  го р л а : п о о ч е р е д н о  гл а д и т ь  го р л о  то  л ево й , то  п р ав о й  рукой .

9. Э н е р ги ч н о  п р о и зн о с и т ь  « п  -  б», « п  -  б», п р о и зн о ш ен и е  эт и х  зв у к о в  у к р е п л я е т  

м ы ш ц ы  язы ка.

10. Э н е р ги ч н о  п р о и зн о с и т ь  « т  -  д» , « т  -  д».

11. Н е с к о л ь к о  раз зевн у ть . З е в ан и е  сти м у л и р у е т  н е  т о л ь к о  в есь  г о р т а н н о  -  гл о т о ч н ы й  

ап п ар ат , н о  и  д е я т е л ь н о с т ь  го л о в н о го  м озга , а  та к ж е  с н и м а е т  с тр е с с о в о е  со сто я н и е .
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ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА 

Младшая и средняя группа 

Большой и маленький.

П о д н я т ь с я  н а  н о ск и , в ы тя н у ть  р у к и  вверх . С о  зв у к о м  у-х-х  п р и сесть , о б х в ат и т ь  го л е н и  и 

п о д т я н у т ь  го л о в у  к  колен ям .

Паровоз.

Д в и га я с ь  п о  к о м н ате , и м и ти р о в а ть  д в и ж е н и я  к о л ес  п ар о в о за  и  п р о и зн о с и т ь  чух-чух, м ен я я  

г р о м к о с т ь  и  ск о р о сть .

Гуси летят.

М е д л е н н о  х о д и ть , и м и ти р у я  п о л ет . Н а  вд о х е  п о д н я т ь  руки , н а  в ы д о х е  —  о п у ст и ть  (8— 10 

р аз), со  зв у к о м  г-у-у.

Дровосек.

Р у к и  с л о ж и т ь  т о п о р и к о м  и  п о д н я т ь  ввер х , з а т ем  р е зк о  н а к л о н и т ь  т у л о в и щ е  и  п р о р е за т ь  

п р о ст р ан с т в о  м е ж д у  н о г  (5— 8 раз), п р о и зн е с т и  б-а-х.

Часы.

С о зв у к о м  тик н а к л о н и т ь с я  в л еву ю  сто р о н у , со  зв у к о м  так - в п р аву ю  ( 4 - 5  раз).

Старшая группа

Погреемся.

Р у к и  р а зв е с т и  в сто р о н ы , з а т е м  б ы ст р ы м  д в и ж е н и е м  ск р ес т и т ь  и х  п ер ед  грудью , х л о п н у т ь  

л а д о н я м и  п о  п л еч ам , п р о и зн еся  у-х-х! (8— 10 раз).

Мельница.

В ы т я н у т ь  р у к и  в в ер х  и  м ед л ен н о  в р а щ а т ь  и м и  со  зв у к о м  ж-р-р, у в е л и ч и в а я  ск о р о ст ь  (6—  

7 раз).

Сердитый ежик.

Присесть ниже, обхватить голени, о п у ст и т ь  го л о ву , п р о и зн е ст и  зв у к  ф-р-р (3— 5 раз). 

Лягушонок.

С л егк а  п р и с е ст ь  и  с д ел ать  п р ы ж о к  с п р о д в и ж е н и е м  вп еред . Н а  в ы д о х е  п р о и зн е ст и  к-в-а-а- 

к.

Заблудился в лесу.

С д ел ать  вдох , н а  вы д о х е  п ро  кр и чат  ъау-у.

Великан и карлик.

П о д н я т ь  р у к и  в в ер х  и  п о тян у ться , сд ел ав  вдох . Р а с с л а б л е н н о  о п у ст и т ь  р у к и  д о  сам о го  

п ола , гл у б о к о  вы д о х н у в .

Подготовительная к школе группа

ПРИЛОЖЕНИЕ 3
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Часы.

Р а зм а х и в а я  п р я м ы м и  р у к а м и  в п ер е д -н аза д , п р о и зн е ст и  тик-так (1 0 — 12 раз).

Ловим комара.

Н а п р а в л я т ь  зв у к  з-з-з в р а зн ы е  с т о р о н ы  и  х л о п а т ь  р у к ам и  в м естах , гд е  о н  м о ж е т  

н а х о д и т ь с я  (4— 5 раз).

Косарь.

И м и т и р о в а т ь  д в и ж ен и я  косаря , з а н о с я  то  вл ево , то  в п р ав о  в о о б р аж а е м у ю  к о су  со  

зв у к о м  ж-у-х (5— 8 раз).

Трубач.

В о о б р аж а е м у ю  т р у б у  п о д н е с т и  к  гу б а м  и, н аж и м ая  н а  к л ав и ш и , п р о и зн о с и т ь  зв у к и  ту-ту- 

ту (1 5 — 20  с ).

Будильник.

С есть  н а  п ол , ск р ести в  н оги . О б х в ат и т ь  го л о ву  р у к а м и  и  д е л а т ь  р и т м и ч н ы е  д в и ж ен и я  из 

с т о р о н ы  в с то р о н у  со  с л о в ам и  тик-так. Ч ер ез  3— 4 р аза  в ы т я ги в а т ь  го л о в у  вп ер ед , 

и м и ти р у я  д в и ж е н и я  к у к у ш к и , и  п р о и зн о с и т ь  ку-ку.

Насос.

Р е зк о  н а к л о н и т ь с я  2 — 3 р а за  в о д н у  сто р о н у , с к о л ь зя  п о  н о ге  р у к а м и  и  п р о и зн о с я  зв у к  с-с- 

с (п о  б— 8 раз в к аж д у ю  сто р о н у ).

ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА 

ЛЮБИМЫЙ НОСИК

Цель: научить детей дыханию через нос, профилактике 

заболеваний верхних дыхательных путей.

А  сей ч ас  без п р о м е д л е н и я  

М ы  р а зу ч и м  у п р аж н ен и я ,

И х , д р у зья , н е  за б ы в а й т е  

И  п о ч а щ е  п о вто р яй те .

1. П о гл а д и т ь  св о й  н о с  о т  к р ы л ьев  к  п ер е н о си ц е  —  вдох, о б р а тн о  —  в ы д о х  (5 раз).

В д о х  —  п о гл ад ь  сво й  н ос  

О т  к р ы л ь ев  к  п ер ен о си ц е .

В ы д о х  —  и  о б р атн о  

П а л ь ц ы  н аш и  п р о сятся .
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2. С д ел а ть  в д о х  л ев о й  н о зд р ей ; п р ав а я  —  зак р ы та , в ы д о х  п р ав о й  н о зд р ей , п р и  эт о м  л ев ая  

з а к р ы т а  (5 раз).

В д о х н и  о д н о й  н о зд р ей , а  в ы д о х н и  др у го ю .

П о п е р е м е н н о  н о зд р и  п р и  эт о м  зак р ы в ай .

С и д и  к р аси в о , р о вн о , сп и н к а  —  п рям о .

И  н а с м о р к  с к о р о  у б еж и т , т ы  т а к  и  зн ай !

3. С д ел ать  вдох . Н а  в ы д о х е  п р о т я ж н о  т я н у т ь  зв у к  м-м-м, о д н о в р ем е н н о  п о ст у к и в ая  

у к а за т е л ь н ы м и  п ал ь ц а м и  п о  к р ы л ь я м  н о с а  (3 раза).

Д а й  н о су  п о д ы ш а ть , Н а  в ы д о х е  м ы чи .

З в у к  [м] м е ч т ат е л ь н о  п р о п е ть  стар ай ся ,

П о  к р ы л ь я м  н о с а  п ал ь ц а м и  стучи

И  р а д о ст н о  п р и  эт о м  у л ы б ай ся .

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ И ЗВУКОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ

(п р о в о д я т с я  во  вс ех  гр у п п ах )

Артикуляционная гимнастика 

Трактор.

Э н е р ги ч н о  п р о и зн о с и т ь  д-т, д-т, м е н я я  г р о м к о с т ь  и  д л и т ел ь н о с т ь  (у к р е п л я е м  м ы ш ц ы  

язы к а).

Стрельба.

С тр е л я т ь  из в о о б р аж а е м о го  п и сто л ета : вы су н у в  я зы к , эн е р ги ч н о  п р о и зн е ст и  к-г-к- 

г (у к р е п л я е м  м ы ш ц ы  п о л о сти  гло тки ).

Фейерверк.

В  н о в о го д н ю ю  н о ч ь  ст р ел я е м  из х л о п у ш к и , и  р а сс ы п а е т с я  ф е й е р в е р к  р а зн о ц в е т н ы х  огн ей . 

Э н е р ги ч н о  п р о и зн е ст и  п-б-п-б (у к р е п л я ем  м ы ш ц ы  губ).

Н е с к о л ь к о  р аз  зе в н у т ь  и  п о тян у ться . (У п р а ж н е н и е  с т и м у л и р у е т  го р т а н н о -гл о т о ч н ы й  

ап п ар ат , д е я т е л ь н о с т ь  го л о в н о го  м о зга  и  с н и м а е т  с т р ес с о в ы е  со сто я н и я).

Гудок парохода.

Н а б р а т ь  во зд у х  ч ер ез  н ос, з а д е р ж а т ь  н а  1— 2 с и  в ы д о х н у т ь  ч ер е з  р о т  со  зв у к о м  у-у- 

у, сл о ж и в  гу б ы  тр у б о ч к о й .

Упрямый ослик.

В ы б и р а ю т с я  о с л и к и  и  п о го н щ и к и .
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О с л и к и  б егу т  и  о с т ан ав л и в а ю тс я . П о го н щ и к и  у го в а р и в а ю т  о сл и к о в , а  т е  н а ч и н а ю т  

к р и ч а т ь й -а -й -а (у к р е п л я е м  с в я зк и  гор тан и ).

Плакса.

И м и т и р у ем  п лач , п р о и зн о с я  ы-ы-ы(звук [ы] с н и м а е т  у с т а л о с т ь  го л о в н о го  м озга). 

КОМПЛЕКС ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 

УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ ГОРЛА 

Лошадка.

Ц о к а т ь  язы ч к о м , к ак  л о ш ад к и , то  гр о м ч е , то  ти ш е. С к о р о ст ь  д в и ж ен и я  л о ш а д к и  то  

у в е л и ч и в а е м , то  сн и ж а е м

(2 0 — 30 с).

Ворона.

П р о и зн е с т и  п р о тя ж н о  ка-а-а-ар (5— 6 раз), п о в о р ач и в ая  го л о в у  и л и  п о д н и м а я  ее. Г р о м к о  

к а р к ал а  в о р о н а  и  о х р и п л а . С та л а  к ар к а ть  б еззв у ч н о  и  с з а к р ы т ы м  р то м

( 6 - 7  раз).

Змеиный язычок.

Д л и н н ы й  зм е и н ы й  я зы ч о к  п ы т а е т с я  в ы су н у ть ся  к ак  м о ж н о  д а л ь ш е  и  д о стат ь  до  

п о д б о р о д к а  (6  раз).

Зевота.

Р а с сл а б и т ь с я , о п у с т и т ь  голову , ш и р о к о  р аск р ы ть  рот. Н е  за к р ы в а я  его , в сл у х  

п р о и зн е с т и  о-о-хо-хо-о-о-о, п о зев а ть

(5— 6 раз).

Веселые плакальщики.

И м и т и р о в а т ь  п лач , гр о м к и е  в с х л и п ы в а н и я  с ш у м н ы м  в д о х о м , без вы д о х а  (3 0 — 40  с). 

Смешинка.

П о п а л а  с м е ш и н к а  в рот, и  н ев о зм о ж н о  о т  н ее  и зб ав и ться . Г л а з а  п р и щ у р и ть , губы  

р а зд в и н у т ь  и  п р о и зн е с т и  ха-ха-ха, хи-хи-хи - зв у к о м  так —  в п р аву ю  (4 — 5 раз).

П Р И Л О Ж Е Н И Е  4

Музыкально -  дидактические игры для детей дошкольного возраста 

Веселые матрешки 

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  зв у к и  п о  вы со те .

Игровые пособия:

М ат р е ш к и  т р е х  в е л и ч и н  п о  ч и с л у  и гр аю щ и х .

Музыкально-дидактический материал:
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М етал л о ф о н .

Ход игры:

В о с п и т а т е л ь  и гр а е т  н а  м етал л о ф о н е , к о гд а  зв у к  н и зк и й  -  т а н ц у ю т  м а л ен ь к и е  м атр еш к и , 

в ы с о к и й  -  вы со к и е , с р ед н и й  -  средн и е.

Какой инструмент звучит

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  т е м б р  м у зы к а л ь н ы х  и н стр у м ен то в .

Игровые пособия: К ар т о ч к и  с и зо б р аж е н и е м  м у зы к ал ь н ы х  и н стр у м ен то в . 

Музыкально-дидактический материал:

Д е т с к и е  м у зы к ал ь н ы е  и н стр у м ен ты .

Ход игры:

Д е т и  р а зд е л е н ы  н а  п ар ы  (тр о й к и ) п ер ед  к аж д о й  п ар о й  л еж и т  н аб о р  к ар то ч ек . В о с п и т а т е л ь  

з а  ш и р м о й  и гр а е т  н а  и н стр у м ен те , д е ти  п о д н и м а ю т  т у  к ар то ч к у , н а  к о т о р о й  и зо б р аж е н  

зв у ч а щ и й  и н стр у м ен т .

Колокольчики 

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  си л у  зв у ч ан и я .

Игровые пособия:

Н а б о р ы  к о л о к о л ь ч и к о в  р а зн о й  вели ч и н ы .

Ход игры:

П е д а г о г  и гр а е т  н а  ф о р теп и ан о , м е н я я  си л у  зв у ч ан и я . Д е т и  п о д н и м а ю  к о л о к о л ь ч и к и  в 

за в и с и м о с т и  о т  то го , к ак  зв у ч и т  и н с тр у м ен т . Н а  гр о м к о е  зв у ч а н и е  п о д н и м а ю т  в в ер х  

б о л ь ш и е  к о л о к о л ь ч и к и , н а  т и х о е  -  м ал ен ьк и е , н а  у м е р е н н о  гр о м к о е  -  сред н и е.

Угадай-ка 

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  д л и т ел ь н о с т ь  зву к о в .

Игровые пособия:

В ы р е за н н ы е  из б у м а ги  к р у ги  б о л ь ш и е  и  м а л ен ь к и е  ч ер н о го  и  б е л о го  ц вето в  п о  к о л и ч е ств у  

и гр о к о в .

Музыкально-дидактический материал:

Б у б е н  и л и  б арабан .

Ход игры:

Д е т и  д е л я т ся  н а  д в е  к о м ан д ы . В  р у к а х  у  п ер в о й  -  б о л ь ш и е  к р у ги  б ел о го  ц вета , у  в т о р о й  -  

м а л е н ь к и е  ч ер н ы е . П р и  и с п о л н ен и и  д о л ги х  зв у к о в  в в ер х  п о д н и м а ю т ся  б ел ы е  круги ,
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к о р о т к и х  -  ч ер н ы е. П е д а г о г  м н о го к р а т н о  без о с т а н о в о к  и зм е н я е т  д л и т ел ь н о с т ь  зв у ч а н и я  и 

с л е д и т  з а  п р ав и л ь н о й  р е ак ц и ей  детей .

Прогулка

П р о г р а м м н о е  с о д е р ж а н и е :

Р а зл и ч а т ь  с п о к о й н ы й  и  б о д р ы й  х а р ак тер  м у зы к а л ь н ы х  п р о и зв ед ен и й . 

Музыкально-дидактический материал: « П о гу л я ем »  Т .Л о м о в о й , « М ар ш »  Э. П ар ло ва . 

Ход игры:

Д е т и  д е л я т ся  н а  д в е  к о м ан д ы . П р и  и сп о л н е н и и  п р о и зв е д ен и я  с п о к о й н о го  х а р ак т е р а  по  

к о л ен я м  х л о п а е т  о д н а  к о м ан д а , п о д  б о д р о е  п р о и зв е д е н и е  в т о р а я  к о м а н д а  х л о п а е т  в 

л ад о ш и .

Море и ручеёк

П р о г р а м м н о е  с о д е р ж а н и е :У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  т е м п  м узы ки .

Игровые п о с о б и я :Н а б о р ы  к а р т и н о к  с и зо б р а ж е н и е м  в о л н  м о р я  и  ручей ка .

Музыкально-дидактический материал:«Б ег»  Е .Т и л и ч ее в о й , « Ф р ан ц у зск а я  м ел о д и я »  

обр . А .А л ек сан д р о в а .

Ход игры:

П р и  и сп о л н ен и и  п р о и зв е д е н и я  б ы ст р о го  т е м п а  д ети  п о д н и м а ю т  к а р т и н к и  с и зо б р аж е н и е м  

р у ч ей к а , м е д л ен н о го  -  с и з о б р аж е н и е м  м оря.

2 -й  в ар и ан т . П р и  зв у ч а н и и  п р о и зв е д ен и я  м е д л ен н о го  х а р ак т е р а  д ети  д в и гаю тся , в ы п о л н яя  

п л ав н ы е  д в и ж ен и я , и зо б р аж а я  в о л н ы , б ы ст р о го  -  д в и гаю тся , и м п р о в и зи р у я  т е ч е н и е  

р у ч ей к а .

3 -й  в ар и ан т . Д е т и  в с т а ю т  в д в а  круга. К о м а н д а  « м о р е»  п р и  зв у ч а н и и  м е д л ен н о го  

п р о и зв е д ен и я  п о д н и м а е т  и  о п у ск а е т  с ц е п л ен н ы е  р у к и  (« в о л н ы » ), п р и  и сп о л н ен и и  

б ы ст р о го  п р о и зв е д ен и я  к о м ан д а  « р у ч еек »  д в и гае т с я  п о  к р у гу  л е г к и м  бегом .

Три медведя

П р о г р а м м н о е  с о д е р ж а н и е :У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  в ы со ту  зв у к о в .

Игровые п о с о б и я :П л о с к о с т н о е  и зо б р а ж е н и е  м ед в ед е й  б о л ьш о го , с р ед н е го  и  м ал ен ьк о го  

р а зм е р а  н а  к аж д о го  реб ен к а .

Музыкально-дидактический материал:

« М и ш к а»  М .Р ау х в ер гер а .

Ход игры:

К о г д а  п р о и зв е д ен и е  зв у ч и т  в в ы со к о м  р еги стр е , в ы х о д я т  п о гу л ять  м ед в еж ата , к о гд а  в 

ср ед н ем  -  м ам ы  -  м е д в ед и ц ы , в н и зк о м  -  п ап ы  -  м ед вед и . П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  

р е ги с т р о в ы х  з в у ч а н и й  вар ьи р у ется .

2-й вариант.
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Д е т и  и зо б р а ж а ю т  м ед в ед ей , и  к аж д ы й  р е б ен о к  д в и гае т с я  в с о о т в ет с т в и и  с за д а н н о й  ем у  

р о л ь ю  и  п о д  с о о тв етс тв у ю щ е е  зв у ч а н и е  м у зы к ал ь н о г о  п р о и зв ед ен и я .

Букеты

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  д л и т ел ь н о с т ь  зву к о в .

Игровые пособия:

Ц в е т ы  н е б о л ь ш о го  р а зм е р а  п о  д в а  у  к а ж д о го  ребен ка .

Музыкально-дидактический материал:

Б убен .

Ход игры:

П е д а г о г  и гр а ет  д о л ги е  и  к о р о тк и е  зв у к и  в за в и с и м о с т и  о т  зв у ч а н и я  д ети  к и в а ю т  

г о л о в к ам и  ц в ето в  и л и  к р у ж атся , п о д н я в  ц в еты  н ад  го л о во й .

Лесная прогулка

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  т е м б р ы  зв у ч а н и я  и н с тр у м ен то в : б ар аб ан а ,б у б н а , п о гр ем у ш к и . 

Р а зв и в а т ь  м у зы к ал ь н о -р и т м и ч е ск о е  ч у вство .

Игровые пособия:

Ш а п о ч к и  м ед в ед ей , за й ц ев , б е л о ч ек  п о  к о л и ч еств у  детей .

Музыкально - дидактический материал:

Б ар а б ан , буб ен , п о гр ем у ш к а .

Ход игры:

Д е т е й  д е л я т  н а  т р и  гр у п п ы  и  к аж д у ю  гр у п п у  р а с п о л а г а ю т  в с в о ем  дом и ке. Н а  зв у ч ан и е  

п о гр е м у ш к и  в ы х о д я т  гу л я ть  б ел о ч к и , б ар аб ан а  -  м ед вед и , б у б н а  -  за й ч и к и . Н а  л есн о й  

п о л я н к е  з в е р и  д р у г  д р у гу  у с т у п а ю т  и, к ак  т о л ь к о  с м ен и тс я  и н с тр у м е н т  -  с т о я т  н а  м есте  

те , ч ей  и н с т р у м е н т  м о л ч и т . П о  о к о н ч а н и и  и гр ы  все  п р я ч у тся  в с в о и  до м и ки .

Кошки и мышки

П р о г р а м м н о е  с о д е р ж а н и е :У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  гр о м к и е  и  т и х и е  звуки .

Игровые п о с о б и я :Ш а п о ч к и  к о ш ек  и  м ы ш е к  п о  к о л и ч е ств у  д е т ей  груп п ы . 

Музыкально-дидактический материал:

М ет а л л о ф о н , л ю б ая  п л я со в а я  м ел о д и я .

Ход игры:

Д е т и  д е л я т ся  н а  д в е  к о м а н д ы . К аж д а я  ж и в е т  в с в о ем  д о м и к е. М ы ш к и  в ы х о д я т  гу л я ть  п о д  

т и х и е  зв у к и , к о ш к и  -  п о д  гр о м к и е . К о гд а  с и л а  зв у ч а н и я  м ен я ет ся , м ы ш к и  п р и сед аю т
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(п р я ч у тс я ), а  к о ш к и  сто я т  н а  м есте  и  о гл я д ы в аю тс я , в то  врем я. К а к  м ы ш к и  д в и гаю тся . П о  

к о м а н д е  п ед а го га  « л о в и »  к о ш к и  н а ч и н а ю т  л о в и т ь  м ы ш ек.

Козлята и Волк

П р о г р а м м н о е  с о д е р ж а н и е :У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч а т ь  ф орм у , х а р а к т е р  и  с р ед ств а  

в ы р а зи т е л ь н о ст и  м у зы к а л ь н ы х  п р о и зв е д ен и й .

Игровые пособия:

Ш а п о ч к а  - м а с к а  волка.

Музыкально-дидактический материал:

« К о зл я та» , « В о л к »  Т .Л о м о в о й .

Ход игры:

П о д  м у зы к у  « К о зл я т а»  д ети  р езвя тся , к ак  т о л ь к о  н ач и н а е т  зв у ч а т ь  п р о и зв е д е н и е  «В о л к» , 

в ы б е г а е т  в о л к  (р е б ен о к  в ш ап о ч к е  -  м аск е  во л к а) и  л о в и т  козлят.

Ах, как песенку поём!

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  и  п р ав и л ь н о  п ер е д а в а т ь  р и т м и ч е с к и й  р и с у н о к  п есен .

Музыкально-дидактический 

материал:

Д е т с к и е  м у зы к ал ь н ы е  и н стр у м ен ты , м е л о д и и  зн а к о м ы х  песен .

Ход игры:

П е д а г о г  п р ед л а га ет  в о с п р о и зв ес т и  н а  д е т ск о м  м у зы к а л ь н о м  и н с т р у м е н т е  (м етал л о ф о н е , 

б убн е, б ар аб ан е) р и т м и ч е с к и й  р и су н о к  зн а к о м о й  п есн и , д ети  у га д ы в аю т  и  в м е ст е  п о ю т  

п есн ю .

Бабочки 

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  и  п ер е д а в а ть  в д в и ж е н и и  т е м п  м у зы к ал ь н о го  п р о и зв ед ен и я . 

Музыкально-дидактический материал:

М етал л о ф о н .

Ход игры:

П о д  б ы ст р о е  зв у ч а н и е  м е т а л л о ф о н а  д ети  л е т а ю т  к ак  б аб о ч к и , а  п о д  м е д л ен н о е  -  кр у ж атся . 

Н е с к о л ь к о  р аз  у п р аж н е н и е  п о в т о р я е т с я  с п о с л е д о в ат е л ь н о й  с м е н о й  зв у ч ан и я , за т е м  

п е д а го г  го во р и т . Ч т о  б у д ет  за га д ы в а т ь  б а б о ч к а м  м у зы к а л ь н ы е  загад к и : и гр ать  н еск о л ьк о  

р аз  б ы стр о , а  о д и н  -  м е д л ен н о  и  н ао б о р о т , а  б а б о ч к и  д о л ж н ы  р а зга д а т ь  м у зы к ал ь н ы е  

загад к и .

Барабан и погремушка 

Программное содержание:
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У ч и т ь  д е т ей  р а зл и ч ат ь  тем б р , н азв ан и я  м у зы к ал ь н ы х  и н стр у м ен то в , п ер ед а вать  

р и т м и ч е с к и й  р и су н о к  п р о и зв ед ен и я .

Игровые пособия:

Б а р а б а н ы  и  п о гр ем у ш к и .

Музыкально-дидактический материал:

« Б ар аб ан »  Д .К аб а л ев с к и й , « П о гр ем у ш к а»  В .Т и л и ч е ев а .

Ход игры:

К о г д а  и сп о л н я ет с я  п р о и зв е д ен и е  « Б ар аб ан »  д е т и  и гр а ю т  н а  б ар аб ан е , п ер е д ава я  

р и т м и ч е с к и й  р и с у н о к  и л и  о тм е ч ая  с и л ьн у ю  д о л ю , к о гд а  зв у ч и т  п р о и зв е д ен и е  

« П о гр е м у ш к а »  - и гр а ю т  н а  п о гр ем у ш к ах .

О р к е с т р

Программное содержание:

У ч и т ь  д е т ей  у зн ав а т ь  зв у ч а н и е  и н с т р у м е н т о в  си м ф о н и ч е с к о го  о р к естр а .

Игровые пособия:

К а р т о ч к и  с и зо б р аж е н и я м и  и н с тр у м е н то в  си м ф о н и ч е с к о го  о р к естр а . 

Музыкально-дидактический материал:

« Б е с е д ы  о м у зы к ал ь н ы х  и н с тр у м ен та х »  из п р о гр а м м ы  О .П . Р а д ы н о в о й  « М у зы к а л ь н ы е  

ш ед евр ы » .

Ход игры:

Д е т я м  п р е д л а га ет с я  п р о сл у ш ать  о т р ы в о к  из м у зы к ал ь н о го  п р о и зв е д ен и я  и  п о д н я ть  

к а р т о ч к у  с и з о б р аж е н и е м  зв у ч а щ е го  и н стр у м ен та .
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