


УТРЕННЕЕ ПРИВЕТСВИЕ 

Здравствуй, небо! 

(руки поднять вверх) 

Здравствуй, солнце! 

(руками над головой описать большой круг) 

Здравствуй, земля! 

(плавно опустить руки на ковер) 

Здравствуйте, все мои друзья! 

(все дети берутся за руки и поднимают их вверх) 



ПОСЧИТАЙ ДАЛЬШЕ 



ПОСЧИТАЙ ФИГУРЫ 



ФИЗКУЛЬТМИНУТКА 

НА одной ноге постой-ка, 

Будто ты солдатик стойкий. 

Ногу правую – к груди, 

Да смотри – не упади. 

А теперь постой на левой, 

Если ты солдатик смелый. 

Буратино потянулся, раз нагнулся, два нагнулся. 

Руки в стороны развел, 

Ключик, видно, не нашел. 

Что бы ключик нам достать, 

Нужно на носочки встать. 

 



СРАВНИ ФИГУРЫ 

Равносторонний Равнобедренный Разносторонний 



СОСТАВЬ СУТКИ 





МОЛОДЦЫ! 


